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& Despre dascali si elevi =
Cateva ganduri introductive....

Simpozionului international , Aportul activitatilor curriculare si extracurriculare in
dezvoltarea educabilului”, 2017

Activitatiile extracurriculare contribuie la gandirea si completarea procesului
de invatare, la dezvoltarea inclinatiilor si aptitudinilor elevilor, la organizarea
rationala si placuta a timpului lor liber prin promovarea exemplelor de buna
practica din  domeniul educatiei si cercetarii psiho—pedagogice, cunoasterea si
valorificarea  metodelor si  tehnicilor de  imbunatatire a calitatii actului
educational.Optimizarea calitatii educatieci se poate realiza prin demersuri
didactice interactive , centrate pe elev, cat si prin includerea competentelor de
relationare interculturala in implementarea curriculumului formal si nonformal la
nivelul invatamantului.

Temele abordate isi propun tratarea problematiciiactuale a invatamantului
in contextul asigurarii standardelor de calitate in educatie. Totodata, cresterea
calitatii procesului educational este completa prin dezvoltarea si promovarea
potentialului activitatilor educative extrascolare ca modalitate complementara de
integrare sociala si participare activa a tinerilor in comunitate si imbunatatirea
activitatilor instructiv-educative din invatamantul contemporan.

Scopul Simpozionului international ,Aportul activitatilor curriculare si
extracurriculare in dezvoltarea educabilului”, 2017: realizarea unui schimb de
experienta intre cadre didactice prin activitatile curriculare si extracurriculare
desfasurate pentru dezvoltarea armonioasa si integranta a educabilului 1in
societatea moderna.

Din obiectivele prezentului simpozion enumeram:

1. Valorificarea cunostintelor participantilor la simpozion, sintetizarea si
promovarea celor mai importante informatii generate de lucrarile prezentate.

2. Educarea elevilor pentru intelegereca, aprecierea si promovarea
informatiilor valoroase in activitati curriculare si extracurriculare, educarea in
spiritul creativitatii si inovarii in actul instructiv-educativ.

3. Imbunatitirea capacitatii de comunicare, socializare si intelegerii
importantei informatiei in orice situatie, expuneri de obiecte, machete, desene etc.,
realizarea si prezentarea de diverse proiecte, studii de cercetare etc.

Prezentul simpozion a fost organizat de Liceul cu Program Sportiv Arad.
Partenerii in comitetul de organizare sunt: Inspectoratul Judetean Arad, Casa
Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad, Universitatea ,Aurel Vlaicu”, Arad,
Liceul Tehnologic .lon Creanga” Curtici, Scoala Gimnaziala ,Virgil Iovanas”
Sofronea, Asociatia Impreuna suntem viitorul.

Echipa de proiect: inspector scolar general prof. Mladin Claudius, inspector prof.
Mandache Emilia, inspector prof. Tocaciu Mariana, director CCD prof. Redes
Adela, prof. director Bogdan Lucia, prof. Kuschausen Cristina — prof. coordonator,
prof. Mandache Gheorghe, prof. Motiu Alina, prof. Sbircea Dan, prof. Duca Ioana,
prof. Dima Crina, prof. Szakacs Nadina, director prof. Veresezan Oana, prof.
Torkos Antonela, prof.Petrisor Andreea, prof. Petrisor Adriana, ec. Dima Gabriela.
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Aportul profesorului in modelarea personalitatii elevilor
prof. Claudius Lucian Mladin
Inspector scolar general — ISJ Arad

Transformarile importante intervenite in dezvoltarea societatii afecteaza intr-
0 masura importanta si viata scolii. Cererea crescanda de educatie, educatie
permanenta, integrarea invataimantului cu cercetarea si productia, obligd scoala
sd-si revizuiasca principiile, obiectivele, structura, metodologia si stilul de lucru,
pentru a raspunde adecvat exigentelor tot mai mari pe care societatea i le pune in
fata.

Obiectivele care stau in fata scolii contemporane, numeroase si complexe,
pot fi indeplinite numai cu un personal devotat, temeinic pregatit si inzestrat cu
valoroase calitati personale si profesionale. Este subliniata cu deosebire sarcina
formativa ce revine personalului didactic in educarea tinerei generatii si nu numai,
aceea de instruire a elevilor. Inversarea de accent de pe informativ pe formativ nu
poate fi realizata doar prin simpla formulare a unor deziderate elevate, intrucat
reclama o reconsiderare a intregului sistem de invatamant si in special o subliniere
speciala a locului si rolului profesorului in acest sistem, el fiind specialistul care
participa la formarea cadrelor pentru toate sectoarele de activitate.

Fiecare educator, invatator si profesor din intregul sistem de invatamant,
trebuie sa fie atat un bun specialist in domeniu, cat si un bun educator. Numai
imbinand aceste doua calitati, cadrele didactice isi vor indeplini in bune conditii
sarcina de inalta responsabilitate si onoare in formarea tinerei generatii.

A reveni mereu asupra rolului si functiilor profesorului inseamna a

incorpora noile achizitii ale cercetarii pedagogice si a aprecia domeniile si directiile
de competenta ale acestuia.
Rolul profesorului ramane mereu in prim plan in opera de formare a personalitatii
elevilor. Cu toate ca a sporit si influenta altor factori in procesul educatiei,
profesorul 1isi pastreaza numeroase prerogative in acest domeniu, el fiind
principalul modelator al personalitatii elevilor, incepand de la imprimarea unei
conduite externe, pana la formularea aspiratiilor si idealurilor lor de viata.

Efectele activitatii si personalitatii profesorului au fiacut obiectul unor
cercetari de pedagogicd, psihologiepedagogica si de sociologia educatiei,
urmarindu-se ridicarea eficientei activitatii pedagogice in general si a profesorului
in special. Sporirea functiei profesorului de confident, consilier, transmitator al
valorilor culturale, a largit campul de activitate si a accentuat interdependentele.
Multe cercetari pedagogice analizeaza procesul de invatamant, rolul scolii si al
profesorului in conditiile societatii, influentandu-le orientarea.

Principalele directii de cercetare stiintifica privind rolul profesorului, care a
imbogatit domeniul didacticii sunt: personalitatea sa; rolul si functiile sale;
comunicarea si relatiile cu elevii; pregatirea si perfectionarea; eficienta activitatii
sale.

Concluziile desprinse din aceste cercetari au 1mbogatit tabloul
caracteristicilor educatorilor, au sporit caracterul stiintific al unor recomandari
pedagogice, au fundamentat unele observatii si date acumulate in timp si au
conferit un caracter stiintific deciziilor privind organizarea si conducerea
procesului de invatamant.

Statutul educatorului se cere si el reconsiderat la toate treptele de invatamant, de
la educator pana la profesor universitar.
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A reconsidera statutul cadrelor didactice inseamna a reexamina dintr-o
perspectiva noua, a-i aduce imbunatatirile care i se impun, a revedea functiile
acestor cadre si pozitia lor in relatiile lor cu elevii si cu ceilalti factori educativi, a le
spori ponderea formativa in ansamblul activitatilor ce le desfasoara. A revedea
statutul cadrului didactic mai inseamna a-1 pune de acord cu noile obiective ale
scolii, cu noile date ale cercetarii stiintifice, cu noile modalitati de lucru in
activitatea didactico—educativa. Noul statut al profesorului impune o pregatire mai
complexa, mai larga si mai temeinica, determinata si de responsabilitatea ce 1ii
revine si de rolul accentuat al elevului in procesul propriei formari, precum si de
modernizarea tehnologiei didactice.

Profesorul ocupa o pozitie cheie in activitatea de programare, de organizare,
realizare si evaluarea procesului educational.

Extinderea educatiei permanente impune si ea modificari substantiale in
statutul profesorului, datorita aparitiei unor noi specialisti in invatamant, cum
sunt planificatorii, animatorii culturali etc. Cresterea atributiilor educative, atat ca
activist cultural, cat si ca specialist in coordonarea influentelor educative, fac din
cadrul didactic un valoros colaborator al noilor generatii in munca de auto-formare
si de afirmare a idealului de viata.

Reflectand conceptiacare se afla la baza pregatirii tineretului si a cresterii
nivelului cultural, educativ al populatiei, profesiunile didactice, asigura prin
specificul lor, realizarea parametrilor principali, caracteristici omului nou cerut de
societate. Profesiunile didactice reflecta trasaturile importante pe care societatea
vrea sa le posede tinara generatie. Aceste profesiuni constituie o verigd insemnata
in mecanismul vietii sociale, ele vizeaza realizarea unuia dintre marile imperative
ale societatii noastre si anume: transmiterea valorilor culturale si asigurarea
continuitatiisi creativitatii sociale.

Incercarea scolii de a pregiti cadre pe masura exigentelor societitii actuale,
a impus o necontenita prefacere a sistemului de Iinvatamant, o0 Iinnoire si
imbogatire a profilului profesiunilor respective.

Profesorul a constituit punctul de plecare in construirea unei conceptii
pedagogice despre invatamant si educatie, carora li s-a imprimat o puternica nota
sociala.

Bibliografie:

Cristea S.,,,Pedagogie generalda. Managementul educatiei”, Editura Didactica si pedagogica,
Bucuresti, 1996

Cucos C.,,Pedagogie” Editura Polirom, Bucuresti, 2002

Bontas I.,,,Pedagogie” Editura Bic All, Bucuresti, 2001

De Landsheere G., ,L’education et la formation”, Paris, 1992

Nicula A., ,Psihologia sociala a campului educational”, Editura Polirom, lasi 1998
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Probleme cu ..... probleme
prof. Pellegrini Lilla
Colegiul National ,,Elena Ghiba Birta” Arad

Argument

Scopul oricarui profesor de matematica este de a stimula si a ajuta formarea,
dezvoltarea si consolidarea aptitudinilor matematice ale elevilor nostri. Perioada
11- 15 ani, adica anii de gimnaziu, sunt decisivi in formarea conceptelor abstracte,
in dobandirea unei gandiri analitice si sintetice, creative si riguroase.

Prin activitatile realizate nu mi-am propus obiective cantitative, nu cred ca
este foarte important sa oferim elevilorun volum mare de informatii. Am dorit sa ii
ajut si sa ii invat sa puna bazele unei formatii matematice solide, prin abordarea
unei probleme de matematica, incepand cu intelegerea corecta a enuntului, cu
invatarea unor metode de rezolvare a problemelor de matematica si a unor tipuri
de rationamente des utilizate, cu analiza si compararea metodelor de rezolvare, cu
realizarea si utilizarea unor scheme si reprezentari grafice pentru a le usura
procesul de rezolvare, cu verificarea si interpretarea rezultatelor obtinute, si nu in
ultimul rand extragerea unor modele si a unor probleme de matematica din viata
inconjuratoare.

Activitatea desfasurata a avut ca scop abordarea  problemelor de
matematica in altda maniera decat ceea propusa
de programa scolara. Timpul necesar aplicarii la
clasa a fost de 4 ore, la clasa a VIII-a, 25 de elevi.
in lucrare prezint doar prima parte a activitatii.
Desigur, doar o singura activitate conceputa in
acest spirit nu este suficienta pentru a schimba
mentalitatea elevilor legat de matematica. Este
necesara a munca continua si temeinica la clasa,
riguros planificata si cu tematica atent selectata,
dar si folosirea unor metode active de invatare,
jar astfel atentia si interesul elevilor vor putea
duce la cristalizarea in timp a aptitudinilor
matematice. Utilizarea unor probleme care se
rezolva doar cu ajutorul logicii poate ajuta
complementar dezvoltarea aptitudinilor matematice ale elevilor.

Probleme cu ..... probleme

Unul din componentele esentiale
ale procesului matematic este de a-i
forma elevi sa fie capabili sa rezolve

TezlMare:
de:prefeme:

Ajutor reciproc, realizat pe grupe de 4-7 elevi,
fiecare dintre ei parcurgand mai multe etape:
& lectura individuala a textului problemei;

probleme din toate sectoarele vietii © rezumarea, cu voce tare, a problemei, de
unde matematica si gandirea logica catre un moderator ales din grupa;
pot fi utilizate. Rezolvarea de & formularea sau adresarea unei intrebari
probleme este un proces natural. celorlalti colegi de grupa, in legatura cu
Fiecare din  noi rezolva zilnic problema respectiva;
probleme. & clarificarea eventualelor nelamuriri;

O problema poate fi caracterizata
prin nevoia de a atinge un scop.
Atingerea acestui tel sau umplerea unor

& efectuarea, impreuna cu colegii de grupa, a
unor predictii referitoare la rezolvarea
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goluri se efectueaza prin folosirea mijloacelor adecvate situatiei date. Existenta
acestor mijloace corespunzatoare utilizarii intr-o anumita situatic este rezultatul
evolutiei.

Metoda de rezolvare a problemelor bazata pe ideea cerintdg-raspuns-rezultat
este simpla, usor de inteles si foarte eficienta. Este usor de raspuns la intrebarea:
Ce este de facut? Procesul in sine ne spune ce avem de facut. Capacitatea de a
gasi mijloacele si resursele potrivite este deja ceva mai complicat. Aici trebuie sa 1i
invatam pe elevi cum se folosesc mijloacele si resursele corespunzatoare situatiei
date. Este necesara experienta si practica. Dar totusi, sa nu confundam rezolvarea
de probleme cu invatarea folosirii mijloacelor si resurselor potrivite.

Este timpul sa studiem mai detaliat si in perspectiva rezolvarea de probleme.
Si daca tot vorbim de probleme...

O nroblem3 ecte o cerintggd cuy sconyl
obtinerii unui rezultat prin impunerea
unor conditii care trebuie satisfacute.

Orice problema ar fi in atentia noastra, se recomanda sa incercati cat mai
frecvent organizarea informatiei noi, sa folositi diversi organizatori, grafici, sau de
alta natura.

Sa discutam despre diferentele dintre deductie si inductie, asa cum apar acestea
in gandirea noastra, in matematica sau in contexte mai largi. Pentru o intelegere Incercati sa
mai simpla a fenomenului, poate ajuta desenul: explicayi ce
inteles are
desenul
pentru voi
inainte de a
citi
continuarea.

DEDUCTIE INDUCTIE

Insusi desenul sugereaza esenta: deductia trimite de la general la particular, din
exterior spre interior. In cazul inductiei, desenul ne aminteste contrariul.

Asemenea reprezentari se pot face cu usurinta, cu sau fara ajutor. Se pot
folosi tabele, grafice, desene, scheme, planuri, s.a.m.d., in functie de scopul pe
care il avem si de natura problemei.

Una din probleme care s-a rezolvat a fost:

Pe o strada a unui oras se afla o benzindrie. La un moment
dat, pe partea cealaltd a strazii, se deschide o altd benzindrie,
aproape de prima. Existd o lege, care permite modificarea pretului
benzinei doar o data pe lund, exact in data de 15 ale fiecarei luni,
pana cel tarziu la ora 24. Proprietarii celor doud benzindrii nu
cunosc intentiile lor reciproce de a majora sau nu pretul.

Si care este problema? — se pot intreba elevii, pe buna dreptate.

O situatie devine problema, doar daca o percepem ca atare. Daca asa stau
lucrurile, atunci ne putem formula o serie de intrebari care vor dezvalui caracterul

9
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de problema.
Spre exemplu:
1. Se apropie data de 15.

Clasa este impartitd in grupuri de 3-4 elevi Majoram sau nu majoram pretul?
care rezolva problema, iar profesorul se 2. Avem vreun motiv sa
plimba printre ei si are rolul de consultant, majoram?
punand intrebari in orice moment oricarui 3. Ce va face benziniria vecini?
elev: Va majora si ea?
- Ce faceti (exact) in acest moment? 4.
(puteti descrie precis?) 5.
- Cu ce scop faceti acest lucru? (cum se Fara intrebari de  acest fel,
incadreaza in gasirea solutiei?) prOblema nu este problema. Unele
- Cum va ajuta? (ce veti face cu intrebari se leaga direct de context,

altele mai putin.

Care credeti ca este intrebarea cea mai ,arzdtoare” din lista de mai sus?

in toate cazurile este foarte important si distingem intre ce stim (datele
problemei) si ce vrem sa aflam (cerintele
problemei). De cele mai multe ori nu exista Nu este atat de important
o cale directa pentru a afla raspunsul la
intrebarea noastra.

Unii elevi au fost interesati dacia daca elevii descopera si exploreaza
vecinul mareste pretul, sau nu, in data de oportunitatile de a rezolva problema.
15. Ei au spus ca nu ar fi 0 masura
desteapta sa se duca sa-l intrebe pe patronul vecin. Probabil nu ar spune ce
intentie are.. Si chiar daca isi declara intentia, este sigur ca 0 va respecta pana la
miezul noptii? Sau, poate elevii vor incerca o rezolvare de alta natura? Doua grupe
au incercato rezolvare mai personala, o0 strategie mai independenta.

Unele aspecte au fost discutate in grup dupa rezolvarea problemelor si elevii
au formulat unele concluzii:

« Mai important decat solutia problemei este modul in care ajungem (sau nul)
la ea

e S-ar putea sa nu putem gasi solutie la o problema

» S-ar putea sa gasim mai multe rezolvari

Ceea ce a fost important la aceasta activitatea a fost concluzia la care au
ajuns elevii, cd nu despre ,,probleme stricte de matematica” este vorba in multe
situatii, ci despre probleme cotidiene, care pot fi abordate (si) cu ajutorul
matematicii.

daca elevii rezolva sau nu problema, ci

Bibliografie:

1. Pellegrini, N.: Matematica, Modulul 4, Provocari matematice, Ghidul elevului, 2006

2. Metacognitie, prezentare ppt, descarcat de pe site-ul

www.dppd.utcluj.ro/stud/ METACOGNITIE.ppt

3. Crearea de proiecte eficiente: Utilizarea cunostintelor: Rezolvarea problemelor: Predarea
capacitatii de rezolvare a problemelor, descarcat de pe site-ul iteach.ro/pagina/ 1119/

4. Programa de matematica

5. Mate 2000 — culegere de probleme
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Gimnastica pentru corectarea posturii
prof. Laura Jurca si prof. Mihaela Socaci
Liceul National de Informaticd Arad

Educatia fizicai si sportul ca si componenta importanta a curriculumului
educational realizat in institutiile de invatamant, desi ocupa un loc important in
formarea tinerei generatii, hu epuizeaza sfera influentelor formative exercitate
asupra tinerilor. Largirea cadrului scolar al educatiei fizice spre domeniul
nonformal raspunde necesitatii de promovare a exercitiului fizic, orientat spre
educarea unor atitudini de responsabilitate fata de propria dezvoltare, spre
mentinerea starii de sanatate si Nu in ultimul rdnd, de corectare a deficientelor
fizice.

Exercitiul corectiv este 0 actiune corporala statica sau dinamica, incadrata
in cerintele generale de practicare a exercitiilor fizice cu respectarea regulilor:
anatomice, fiziologice, biomecanice, folosite pentru prevenirea sau corectarea
deficientelor fizice. Exercitiul trebuie
sa tonifice musculatura care asigura fo

necesara mentinerii |
segmentului afectat in pozitie si
atitudine corecta, actiondnd in
acelasi timp asupra sistemului
nervos la nivelul caruia se realizeaza
stereotipia de redresare si
automatizarea miscarii si posturii corecte.

Este foarte importanta depistarea acestor deficiente fizice inca de la varsta
timpurie, deoarece efectul exercitiului corectiv poate avea rezultate foarte bune
care pot duce pana la corectarea definitivaa unei deficiente.

Deficientele fizice sunt definite ca abateri de la normalitate, in forma si
functiile fizice ale organismului, care tulbura cresterea normala si dezvoltarea
armonioasa a corpului, modifica aspectul exterior, reduc aptitudinile si puterea de
adaptare la efortul fizic si diminueaza capacitatea de munca productiva a
individului.

Deficientele fizice se caracterizeaza prin modificari morfologice mai mult sau
mai putin accentuate, produse in forma
si structura corpului si manifestate
printr-o  incetinire in crestere sau

printr-o crestere excesiva, printr-o
tulburare a dezvoltarii sau o dezvoltare
disproportionata, prin deviatii,

deformatii sau alte defecte de structura,
urmate sau precedate de tulburari
functionale.

Pornind de la aceste premise,
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catedra de Eductie fizica si sport a Liceului de Informatica Arad, reprezentata de
Laura Jurca si Mihaela Socaci, a initiat un proiect educational, in parteneriat cu
parintii si cu cabinetul medical al scolii, numit Gimnastica pentru corectarea
posturii, la care participa elevii cu deficiente ale coloanei vertebrale, inregistrati in
urma controalelor medicale de la inceputul fiecarui an scolar, numarul acestora
fiind de 70, in anul scolar 2016-2017.

Prin demersul nostru, intentionam sa dam 0 noua interpretare, sa conturam
0 viziune moderna cu privire la rolul si locul educatiei fizice nonformale, in sfera
intereselor si preocuparilor generatiei actuale, fie ca este vorba de copii, fie ca
implicam adultii de orice varsta.

Scopul acestei activitaji este acela de a evidentia importanta colaborarii
profesorului de educatie fizica cu parintii, in procesul de depistare si dispensarizare
a deficientelor fizice ale copiilor.

Ultimele studii efectuate au scos in evidenta faptul ca 70% dintre copiii si
adolescentii cu varste cuprinse intre 3 si 18 ani, sufera de modificari ale coloanei
vertebrale, adica scolioze sau cifoze.

Una dintre cele mai frecvente tehnici de educare, reeducare si reabilitare,
specifice varstei copilului, este gimnastica. Randamentul acestor tehnici este dat
de evaluarea precoce si corecta a copilului cat si de aplicarea acesteia in cadrul
unui proces de corectare, ameliorare sau achizitie, ce necesita continuitate.

Activitatea proiectului, desfasurata pe parcursul anului scolar in curs, cu
elevi de gimnaziu, cate doua ore pe saptamana, consta in parcurgerea unui
program de exercitii fizice, adaptate nevoilorde corectare posturala, la care, fiecare
copil implicat, lucreaza
folosind obiecte ajutatoare
(mingi, bastoane, benzi
elastice) si avand un fond
muzical antrenant.
Exercitiile, atent selectate si
adaptate caracteristicilor
deficientelor  de postura
semnalate, se impart in 3 |
grupe principale:

- exercitii cu scaderea
rezistentei (miscarile
passive, exercitiile combinate, care folosesc inertia segmentului si exercitii cu
ajutorul benzii elastice),

- exercitil CU cresterea rezistentei (in care se foloseste gravitatia, opozitia
unei forte externe, exercitii Cu autorezistenta si cu ajutorul diverseloraparate) si

- exercitii combinate (pentru cresterea mobilitatii articulare si musculare,
cresterea rezistentei dgenerale, tonifierea musculaturii  spatelui si cresterea
mobilitatii coloanei vetebrale, exercitii de reeducare a respiratiei si exercitii de
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relaxare) .

Principiile fundamentale care au orientat elaborarea proiectului sunt:

- principiul relevantei, competentele si continuturile fiind corelate cu nevoile
reale si imediate ale elevilor;

- principiul gradarii efortului si al diversificarii, strategiile, ofertele si situatiile
de invatare sunt diversificate si adaptate grupului de elevi;

- principiul precocitatii tratamentului;

- principiul individualizarii.

In corelare cu obiectivele specific si activititile propuse, proiectul va avea ca
rezultate concrete:
- corectarea totala a deficientelorde postura si constientizarea importantei
mentinerii rezultatelor obtinute;
- constientizarea parintilor privind supravegherea atenta a posturii vicioase a
copiilor, pentru a evita transformarea lor in deficiente;
- promovarea miscarii continue, sistematice, rationale, devenita obisnuinta, in
zona mentinerii si imbunatatirii starii de sanatate;
- formarea/dezvoltarea unui set de competente care vor permite practicarea
independenta a activitatilor fizice, in cadrul familiei;
- constientizarea functiei de optimizare a potentialului biologic, care
reprezinta, de fapt, punctul de plecare al tuturor influentelor exercitate asupra
organismului uman;
- importanta formarii unei imagini corecte despre propriul corp, ceea ce
inseamna ca toate simfurile noastre sunt implicate in formarea acelei experiente
complexe. Cand vorbim despre distorsiunea imaginii corporale, examinarile
arata ca cele mai afectate sunt fetele (raportul fiind de 1 baiat la 15 fete). Din
rezultatele unui studiu longitudinal a rezultat ca, in general, adolescentele au
tendinta de a avea o imagine de sine mult mai negativa decat baietii. Acelasi
studiu a concluzionat ca imaginea de sine negativa, este un predictor al depresiei
la fete, al inactivitatii fizice la baieti si al obezitatii la ambele sexe, indiferent de
varsta.
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Instruirea diferentiata si modalitati diferite de activitati de

invatare
prof. Georgeta Grivei
Scoala Gimnaziald ,,Constantin Sdavoiu, Targu-Jiu

REZUMAT:

Textul abordeazd o noud perspectiva a invdatdrii, in concordantd cu noile orientdri
la nivel international. In acest sens se impune o regdandire a curriculumului spre o
infelegere a conyinuturilor in mod flexibil si creator prin abordarea integratda a
disciplinelor. Aplicarea activitdtii transdisciplinare la clasa de elevi implicad o munca
diferita, dar cu rezultate pozitive care vor sta la baza noilor generatii pentru
invatamantul de madine.

Invdtarea prin proiecte scolare presupune implicare, ddruire, lucru in echipd, dar
st o deschidere culturala si sociala care isi va pune amprenta asupra formarii elevilor
pentru o societate cu o rapidd evolutie tehnica.

CUVINTE CHEIE: curriculum, competente, , continuturi flexibile, abordarea
integrata a disciplinelor, transdisciplinaritate, invatarea prin proiecte, dialog
intercultural.

Disciplina Limba si literatura romdnda are un rol deosebit de important in
formarea personalitatii elevilor, in formarea unor deprinderi si abilitati necesare
pentru a le asigura accesul postscolar la invatareca pe toata durata vietii si
integrarea activa intr-o societate bazata pe cunoastere.

Termenul curriculum provine din limba latina (traseu, cursd, alergare in cerc),
s-a indepartat de sensul originar si are mai multe semnificatii; in sens larg,
cuprinde definitia obiectivelor invatamantului, continuturile, metodele (inclusiv
evaluarea), mijloacele (inclusiv manualele scolare) si dispozitivelor privitoare la
formarea adecvata a educatorilor. In sens restrans, termenul curriculum se refera
la organizarea si structurarea continutului procesului de invatamant pentru un
model concret (ciclu scolar, clasa, obiect de invatamant, capitol, tema, lectie etc.),
aspecte consemnate in programele scolare.

Profesorul trebuie sa tina pasul cu transformarile tehnice, pentru ca este de
neconceput rezistenta la schimbare. Astfel, se impune folosirea frecventa a
resurselor de pe Internet, iar culegerile trebuie inlocuite cu acele caiete de lucru
atractive care stimuleaza creativitatea si care sunt agreabile prin aspect si
continut.

Aplicatiile online au un potential de invatare de 0 importanta aparte, data
fiind posibilitatea vehicularii unui continut permanent actualizat la nivel stiintific,
proiectat corespunzator la nivel pedagogic si adresat unui numar foarte mare de
utilizatori (considerat, teoretic, nelimitat). in aceeasi masurd, posibilitatea
monitorizarii si evaluarii de la distanta a procesului de invatare si facilitarea
schimbului de informatii cu alti utilizatori, prin interactiunea in mediul virtual,
sunt elemente care sustin potentialul softurilor educationale in procesul educativ.
Platformele eTwinning si [Teach faciliteaza comunicarea si colaborarea intre scolile
din tarile membre ale Uniunii Europene, prin implicarea cadrelor didactice si a
elevilor in activitati comune de invatare; crearea de produse educationale
implicand utilizarea noilor tehnologii, prin colaborarea cu echipe din alte tari;
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dezvoltarea competentelor de  utilizare a noilor tehnologii; imbunatatirea
comunicarii in limbi straine; realizarea unui dialog intercultural.

Paradigma comunicativ-functionald schimba in mod fundamental anumite
accente in cadrul disciplinei noastre. Literatura nu mai este un domeniu static, in
care elevii studiaza despre texte, ci devine un domeniu dinamic, in care literatura
Nu inseamna doar cunoastere, Ci si comunicare. Aceasta presupune schimbarea
focus-ului dinspre produs (opera literara), spre proces (lectura operei) si intrarea
receptorului intr-un dialog deschis cu textul, pe care-l interogheaza si caruia 1i
ofera raspunsuri personale. Pe de alta parte, si domeniul limbii capata o alta
dimensiune, prin faptul ca nu invatarea regulilor gramaticale este prioritara, Ci
felul in care elevii pot aplica in propria comunicare cele invatate. Cu alte cuvinte,
nu este vorba de o renuntare la studiul descriptiv al domeniului limbii, ci de o
reorientare a finalitatii acestui studiu inspre ceea ce in programele de gimnaziu se
numeste ,,practica rationala a limbii®. La noi nu exista 0 abordare integrata a
disciplinelor si trebuie sa regandim tot ceea ce inseamna curriculum. Dar trebuie
regandit intercalat, in interdependenta. De asemenea, trebuie schimbat si modul
in care sunt evaluati elevii nostri. Desi par foarte simple la prima vedere, testele
PISA se bazeaza insa pe o alta filosofiede invatare a elevilor, care atunci cand le
abordeaza trebuie sa apeleze la logica si corelatii intre notiunile invatate. De aici
vine permanentul esec al invatamantului nostru. Trebuie sa recunoastem ca la
orele de lectura, din vechile manuale lipsesc textele care includ scheme si harti
sau cele care solicita elevilor sa descrie modul cum sunt organizate informatiile
intr-un tabel, 1intr-un grafic sau sa explice relatia dintre diferitele parti ale unui
text si 0 harta.

loan Neacsu, in lucrarea ,,Metodesi tehnici de invatare eficienta”, arata ca
nu este suficientca elevul ,,sa stie”, ci trebuie abilitat sa faca sa stie, adica ,,sa stie
sa invete”, sa se poata folosi, in situatii noi, de cunostintele si deprinderile
dobandite, sa faca legaturi logice si transferuri. Adesea, ne intrebam: Ce se poate
face pentru a consolidasi a educa ,,fatetele inzestrarii”? Este esential sa extindem
orizontul posibilitatilor de invatare dincolo de metodele traditionale. Vom raspunde
si cu o frumoasa asertiune a lui H. Gardner: ,.Imi doresc, pentru copiii mei, ca
acestia sa inteleaga lumea nu numai pentru faptul ca ea este fascinanta si mintea
omului este curioasa. Vreau ca ei sa inteleaga lumea altfel, incat sa o poata face
mai buna. Cunoastereca nu este acelasi
lucru cu moralitatea, dar, daca vrem sa
evitam greselile anterioare si sa avansam
pe directii productive, trebuie sa fim in
stare sa intelegem. O parte importanta a
acestei intelegeri consta in a sti cine
suntem si ce putem face.” Deducem
ideea  necesitatii  stringente  de a
desfasura lectia, utilizand un spectru
larg de modalitati: muzica, invatare prin
descoperire si cooperare, joc de rol,
reflectie interioara etc. Experimentul de
cercetare a pornit de la convingerea ca mstruwea diferentiata raspunde cel mai
bine nevoilor de invatare ale elevilor. Competentele necesare in secolul XXI precum
comunicarea, colaborarea, rezolvarea de probleme, experimentarea, gandirea
critica si exprimarea creativa devin obiective curriculare de sine statatoare si
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obiectivul noilor metode de evaluare. Poate cel mai important obiectiv este ca elevii
sa fie capabili sa-si stabileasca propriile obiectivesi planuri de invatare — abilitatea
de a stabili ceea ce stiu deja, de a-si evalua punctele forte si pe cele slabe, de a se
concentra asupra unei sarcini, de a-si urmari propriile progrese si de a-si
valorifica succesele, de a-si indrepta esecurile ; toate acestea fiind competente care
pot fi folosite pe tot parcursul vietii pentru a participa la societatea bazata pe
invatare.

Rolul profesorului este de a modela in mod deschis aceste procese, de a
organiza situatiile in care elevii aplica aceste competente si de a-i asista pe elevi in
atingerea obiectivelor educatiei. Din aceasta perspectiva cadrele didactice sunt ele
insele persoane model care invata si in acelasi timp creatoare de cunoastere,
implicate permanent in actiunile de experimentare educationala si inovare
impreuna cu colegii lor si experti externi pentru a produce noi cunostinte legate de
practicile de invatare si predare. Elevii trebuie sa fie capabili sa citeasca in mod
critic, sa scrie convingator, sa gandeasca si sa rationeze logic si sa rezolve
probleme complexe. Un elev de succes in secolul XXI trebuie sa fie bun si la
managementul informatiilor — sa gaseasca, sa evaluezesi sa aplice intelegerca
unor continuturi noi in mod flexibil. Cercetarile sugereaza ca elevii invata mai bine
atunci cand instruirea pe care o primesc este in acord cu stilul lor de invatare si
cu dorinta de a invata (Tomlinson, 2000). Atunci cand evaluarea formativa este
integrata in instruire elevii primesc ce au nevoiesi cand au nevoie pentru a avea
succes. Tomlinson enumara patru modalitati prin care profesorii pot diferentia
instruirea: prin continut. ajustarea a ceea ce au de invatat elevii sau a modului in
care ei primesc informatia necesara; prin proces. recomandarea unor modalitati de
abordare a continutului; prin produse. crearea de oportunitati de exersare, aplicare
si extindere a ceea ce au invatat intr-o varietate de moduri; prin mediul invatarii:
crearea unor activitati care sa valorifice potentialul creativ al elevilor in diferite
situatii de invatare.

Pilonii fundamentali ai educatiei de tip occidental sunt: ,a invata sa stii”, ,a
invata sa faci”, ,a invata regulile convietuirii” si ,,a iTnvata sa fii”. Fiecare dintre
acesti piloni, primeste mereu noi continuturi formative si impune, in permanenta,
noi strategii de predare - invatare - evaluare. Spre
deosebire de sistemul romanesc, centrat pe cantitate
teoretizare, si mai putin pe aplicarea informatiei
dobandite, educatia europeana 1si propune sa
inzestreze copiii si tinerii cu exact ceea ce au nevoie
acestia pentru a trai frumos in lumea de maine,
impreuna cu ceilalti, spre binele tuturor

,A Invata sa stii”, Se concretizeaza, in primul
rand, prin crearea conditiilor de educatie specifice
societatii cunoasterii, pentru fiecare locuitor al
planetei, prin intelegerea propriului destin si a o=
esentei fiintei umane. GRECZASE

LA Invata sa faci”, exprima dimensiunea C. BRANCUS!
comportamentala, practica, a conduitei copiilor,
orientata spre intemeierea unor raporturi de
comunicare si de activitate practica. Mai mult decat atat, educatia le formeaza
tinerilor competentele necesare in gestionarea conflictelor, si pentru stabilirea
unor relatii stabile de cooperare si intelegere, noi atitudini sociale cu impact in
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armonizarea relationala, internationala. Or, la noi, a disparut orice forma de
aplicabilitate, incepand cu desfiintarea atelierelor sau a scoilor de meserii. in acest
sens, educatia asigura formarea si perfectionarea unor noi aptitudini sociale, care
ocupaun rol prioritar fata de cele ocupationale.

In vederea realizarii noilor tipuri de relatii sociale internationale, educatia
trebuie sa-si amplifice posibilitatile pentru a-i invata pe copii ,,regulile convietuirii”.
Formarea atitudinilor, aptitudinilor si cunostintelor necesare descoperirii, pas cu
pas, a celuilalt, a intelegerii diversitatii rasei umane si a necesitatii constientizarii
similitudinilor dintre oameni si a iInterdependentelor acestora, devin obiective
specifice integrarii la cerintele societatii globale. Desigur, foarte importante raman
efortul si capacitatea de a te cunoaste pe tine insuti, ca 0 conditie pentru a-1 putea
cunoaste pe celilalt si a putea privi lumea din perspectiva celuilalt. Intelegerea
semnificatiilor reactiilor celuilalt, ca rezultat al cultivarii empatiei si altruismului,
devine o0 cale eficienta pentru a evita sau solutiona conflictele pe parcursul
intelegerii vietii.

Prin continutul celui de-al patrulea pilon, care statuecaza ca scop general ,a
invata sa fii”, educatia asigura dezvoltarea multilaterala a fiecarui individ, calitatile
de cetatean in slujba natiunii si a lumii. Aplicarea activitatii transdisciplinare la
clasa de elevi implica 0 munca diferita, dar cu rezultate pozitive care vor sta la
baza noilor generatii pentru invatamantul de
maine.

Din aceasta perspectiva, elevii mei au fost
implicati permanent in actiunile de experimentare
educationala si inovare didactica, sprijinind
invatarea continua, reflexiva si performanta a
acestora. Invdtarea prin proiecte scolare presupune
implicare, daruire, lucru in echipa, dar si o
deschidere culturala si sociala care isi va pune
amprenta asupra formarii elevilor pentru o
societate cu o rapida evolutie tehnica.

Intalnirea elevilor cu scriitorii Florin Bican si
Adina Popescu din acest an a fost o0 adevarata
sarbatoare pentru copii, cadre didactice si parinti.
Lecturile publice din cartile autorilor, atelierele de
creatie, discutiile libere despre lecturile parcurse si
i despre personajele indragite au avut un impact

s ; ’ major asupra publicului prezent la aceasta
activitate. Proiectul intitulat Uita-te pand cand vezi a fost sloganul activitatii care
a debutat cu un spectacol literar- muzical-coregrafic construit pe semnificatia
aforismelor lui Brancusi. Colaborarea cu o doamna profesoara de balet a facut ca
literatura sa se imbine cu celelalte arte, iar elevii au reusit sa se sensibilizeze si sa
comunice si prin aceste forme de exprimare artistica. Competentele elevilor au
putut fi valorificate in functie de aptitudinile fiecaruia. Astfel, unii s-au implicat in
realizarea de postere, valorificandu-si competentele digitale, altii au fost implicati in
spectacolul prezentat, punadu-si in valoare competentele artistice de dans si
muzica, sensibilizand in acest fel publicul spectator, iar o0 alta categorie de elevi a
lucrat la atelierele de creatie, impreuna cu scriitorii si profesorii. Un alt proiect,
Gorjul legendar, o nobila simplitate, care nu este inca finalizat, se deruleaza in
parteneriat cu Romania pitoreasca si valorifica experientele digitale, artistice si
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culturale ale elevilor prin promovarea culturii locale pe retelele de socializare.

Participarea elevilordin cadrul cercului de lectura - Lecturd, cultura si cuvant -
pe care il coordonez de cativa ani, la diverse alte proiecte locale sau nationale cum
ar fi Totu-i vis §i armonie (spectacol de recitari de Ziua Culturii Nationale), Dialog cu
scriitorii, Lectuariada elevilor de la Cluj sau de la Arad - Esti in trend si daca citesti,
a adus multiple beneficii formarii mele profesionale, dar si educarii elevilor in
spiritual activitatilor interdisciplinare. Imaginile de mai jos ilustreaza cateva
secvente din aceste activitati.

Ceea ce am constatat in ultimii ani este ca, odata
cu dezvoltarea tehnologiilor moderne si cu
schimbarile sociale majore, aceste activitati tind sa
se integreze in spatiul curricular, accentuand si
sustinand astfel teoria inteligentelor multiple a lui
Howard Gardner. Educatia, intr-o societate globala,
este subordonata necesitatii punerii in valoare a
potentialului uman, in totalitatea sa, urmarind
dezvoltarea calitatilor intelectuale si psihofizice,
simtul si comportamentul estetic i moral,
capacitatea de a comunica in limba materna si in
alte limbi de circulatie.

Formarea unor personalitati, a caror principala
indatorire 0 constituie slujirea societatii si  a
semenilor lor, sunt conditii pe care se intareste
comportamentul pentru societatea globala. Noua
personalitate trebuie sa devina capabila de a actiona cu autonomie crescuta, pe
baza armonizarii propriei conceptii, Cu asumarea raspunderii pentru sine si pentru
ceilalti. Valoarea educatiei este exact aceea a vietii 1nsasi, deoarece instruirea
presupune - in primul rand - ,,a Invata sa traiesti”. Raportat la contextul social
romanesc, se poate afirma ca romanii nu valorizeaza suficient de mult educatia,
pentru ca nu 1si respecta atat cat se cuvine viata, intr-un stat democratic . Menirea
principala a educatiei, o reprezinta evolutia individului spre un sine independent.
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Metode de predare a fizicii bazate pe I.B.L.
(Inquiry Based Learning)
prof. Berar Elena
Colegiul National ,,Elena Ghiba Birta”

intr-o lume in continuia dezvoltare, in care tehnica ocupa un rol primordial
in viata de zi cu zi, apare necesitatea pregatirii de specialisti capabili sa faca fata
provocarilor stiintei.

Unul din rolurile cele mai importante ale uni dascal este sa indrume elevii
spre profesia ce li se potriveste si sa descopere printre acestia reale talente carora
sé le indrume primii pasi.

Intr-o societate informationald, bazati pe cunoastere, este esentiald
dezvoltarea la educabili a creativitatii si gandirii critice, de aceea este necesara o
schimbare de abordare a procesului instructiv-educativ, de implementare a
filozofiei constructive asupra predarii- invatarii si evaluarii. De aceea accentul
trebuie pus pe dezvoltarea la elevi a deprinderilor de baza (cultura tehnologica) si a
gandirii critice, ceea ce implica activitati didactice complexe intr-o abordare
constructivista, metode ca invatarea prin investigatie, utilizarea tehnologiei
informatice si comunicationale.

Gandirea critica este 0 conditie a invatarii eficiente si presupune dezvoltarea
de abilitati cum ar fi: evaluarea alternativelor, elaborarea de rationamente,
argumentarea opiniilor, autoreflectia. Intrebarile specifice gandirii critice sunt ,,Ce
semnificatie au aceste informatii pentru mine?”; ,Cum pot folosi aceste
cunostinte?”; ,.Imi foloseste aceastid informatie?; ,,Care este aplicabilitatea practica a
acestor cunostinte?”

Metodele pro-active de predare-invitare 1in abordarea constructivista a
procesului didactic necesita organizare prealabila a continuturilor, a metodelor de
comunicare, a materialelor didactice si a clasei de elevi. Unele dintre aceste metode
sunt: Brainstorming, Stiu-Vreau sa stiu-Am invatat, SINELG (Sisteme Interactive
de Notare pentru Eficientizarea Lecturii si Gandirii), Turul galeriei etc.

Modelul de invatare “ERR” ( Evocare - Realizarea sensului - Reflectie) este un
bun exemplu de abordare moderna la disciplina fizica a ideilor de invatare prin
investigatie si descoperire ghidata. Acest model conduce la dezvoltarea abilitatilor
de gandire critica, deci de generare de intrebari pertinente, de identificare de
argumente si dovezi, de interpretare a rezultatelor, si de formulare si elaborare de
concluzii.

Evocarea este etapa in care elevul stabileste un punct de plecare bazat pe
cunostintele ulterior acumulate pe care se vor plia noile notiuni.

Realizare sensului este etapa in care elevii intra in contact cu noile
cunostinte, cauta informatii si idei, investigheaza activ construind un inteles care sa
lege notiunile stiute de cele noi.

Reflectia este etapa in care elevul formuleaza opinii personale argumentate
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care il ajuta sa integreze noile cunostinte in ansamblul construit pana in acest
moment, prin autoreflectie asupra secventelor de invatare si a modului in care a
lucrat.

Competentele dezvoltate de invatarea prin investigatie sunt etapele urmate in
cercetarea stiintifica si se refera la trecerea elevului prin toate aceste trepte de
dezvoltare cognitiva. Aceste secvente vizeaza:

1. Formularea intrebarilor, avansarea unor raspunsuri alternative, proiectarea
investigatiei;

2. Colectarea probelor necesare sustinerii explicatiilor posibile, analizarea si
interpretarea informatiilor, formularea unor concluzii preliminare;

3. Testarea ipotezelor, sinteza datelor si propunerea unor explicatii;

4. Particularizarea si extinderea sferei noilor cunostinte, comunicarea rezultatelor;
5. Impactul si valorificarea noilor cunostinte ce implica procese si strategii
cognitive.

ERR este un model de instruire care presupune din partea cadrului didactic
operatiuni de selectie si organizare a resurselor adaptate la ritmul de invatare al
fiecarui elev.

Metodele de formare a competentelor la elevi care se pliaza pe predarea
stiintelor sunt: Proiectul, Experimentul, Investigatia, Rezolvarea de probleme,
Prelegerea, Observarea sistematica, Studiul de caz, Dezbaterea.

Instrumentele de evaluare care permit evaluarea continua a acestui tip de
abordare a procesului de predare-invatare sunt: fisa de observare, grila de evaluare
criteriala, lista de verificare, operatorii grafici, jurnalul de reflectie, planul de
proiect, portofoliul, testul.

Trecerea la evaluarea centrata pe elev necesita integrarea unei varietati de
strategii de evaluare pe intreg parcursul ciclului de instruire. Aceste strategii sunt
deseori incorporate si contribuie, in acelasi timp, si la predare si la invatare.
Masurarea reusita a achizitiilor invatarii se poate obtine in conditiile in care
sarcinile de lucru sunt formulate de o0 maniera care sa faca posibila deosebire
elementelor adecvate, de cele neadecvate si de asemenea, care sa permita

demonstrarea niveluluila care poseda abilitatea sau calitatea supusa evaluarii.

in pregitirea elevilorin acest model capacitatea de lucru in echipa (formarea de grupe de 3-4
elevi) este 0 alta cerinta tot mai des intilnita
pentru diferite meserii. Ea presupune
capacitatea de negociere, asumarea de roluri,
respect fata de ceilalti membri ai echipei,
solidaritate, lucrul in  grup, conversatia,
dezbaterea, experimentul, studiul de caz, |
exercitii de simulare, de spargere a ghetii, de
dezvoltare personala, de autocunoastere,
portofoliul, proiectul, chestionarul, interviul,
fisa de lucru, analiza SWOT, vizionare de
filme didactice etc. e a—

Clasa a IX-a are o importanta deosebita in pregatirea elevilor, in vederea
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formarii lor si in asigurarea realizarii performantei de care sunt capabili pe
intreaga durata a ciclului liceal si pentru orientarea lor profesionalda in domenii
dedicate stiintei. De aceea, modelul de invitare prin investigatie si experiment l-am
aplicat la disciplina fizici pe parcursul semestrului intdi al acestui an scolar la
clasele cu profil de matematici-informatica si stiinte ale naturii. in acelasi timp o
parte din aceste clase au riamas pe predare clasica (clase martor) pentru a putea
realiza un studiu comparativ.

Concluziile acestui studiu au dus la descoperirea faptului ca in predarea
disciplinelor exacte este nevoie de o schimbare de paradigma la nivelul curriculei
cat si la nivelul atitudinilor si experientelor cadrelor didactice.

Elevii care au beneficiat de modelul de invitare ERR au manifestat o
aprofundare mai complexa a fenomenelor fizice studiate fapt care s-a evidentiat in
rezultatele evaluarilor.

Acestia au obtinut note cu 15-30% mai mari decat elevii din clasele martor.

Constructivismul aplicat la fizica solicita implicarea reala a elevilor in redescoperirea
cunoasterii stiintifice, dezvoltarea aptitudinilor de comunicare si lucru in echipa, fapt care duce
spre dezvoltarea creativitatii si a gAndirii critice, obiective urmarite de didactica moderna.
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1. Cristian Hatu — Introducerea la Ghidul Metodologic de predare a Fizicii, 2012
2. Ulrich, C., Managementul clasei - invatare prin cooperare, Colectia Educatia 2000+, , Ed. Corint,
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Invitarea bazata pe proiect - proiectul interdisciplinar

prof. Borlea Maria

Elevi: Zoita Bianca, Costache Denisa, Hatig Simina,
Mal Amalia, Mercea Adelina, Spridon Sergiu

Liceul Teoretic ,Adam Muller Guttenbrunn” Arad

Definirea conceptelor

»Interdisciplinaritatea este o forma a cooperdrii intre discipline diferite cu
privire la o problematica a cdrei complexitate nu poate fi surprinsa decat printr-o
convergentd si o combinare prudentd a mai multor puncte de vedere.” (C. Cucos,
1996)

Printre metodele complementare de invatare interdisciplinara cu multiple
valente formative se afla si metoda proiectului. Complexitatea ei consta in faptul ca
se evalueaza nu doar cunostinte, ci si deprinderi, atitudini, competente de
comunicare.

Proiectul (invatarea bazata pe proiect — IBP) este 0 metoda ce implica
elevii in invatarea continuturilor si dezvoltarea abilitatilor prin intermediul unui
proces extins, structurat in jurul unor intrebari sau probleme complexe, proces ce
va avea ca rezultat unul sau mai multe produse.

Caracteristicile IBP:

e se desfasoara pe 0 perioada de timp de cateva zile / saptamani;

e incepe in clasa, se continua in clasa si acasa si se incheie in clasa, cu

prezentarea produsului final;

e este accesibila tuturor ciclurilor curriculare de dezvoltare, putand fi adaptata

oricarei categorii de varsta;

e poate fi aplicata individual sau in grup;

e presupune o0 abordare interdisciplinara a unui subiect stabilit in raport cu
cerintele programei, cu capacitatile intelectuale implicate, cu interesele si
abilitatile de ordin practic ale elevilor;

e imbina cercetarea CU actiunea, antrenand elevii in rezolvarea unor probleme de

interes pentru ei.

Etapele IBP sunt urmdtoarele:

I Stabilirea ariei de interes si a tematicii proiectului

II. Stabilirea premiselor initiale

III. Identificarea si selectarea resurselor materiale

IV. Precizarea elementelor de continut ale proiectului

V. Formarea echipelor si atribuirea sarcinilor

VI. Realizarea proiectului

VII. Evaluarea proiectului
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= www.didactic.ro

Aplicatie 1: “BUGETUL FAMILIEI”-Proiect interdisciplinar

Tema: Elemente de statistica /Clasa a X-a

Discipline implicate: Matematica, Statistica, Informatica, Educatie
antreprenoriala, Economie

ELEMENTE DE

BUGETUL FAMILIE]
REALIZATOARE : ZOIT4 BENCE
COSTACHE DENIES
CLiSd: & X-AE
PROF.COORD: MRk PORLES
LICETL TEORETE i N GUTTEEBRUNN iR&D

Aplicatie 2: “AM FRUHLINGSFEST-LTAMG”-Proiect interdisciplinar
Tema: Elemente de statistica /Clasa a X-a

nn Arad
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Impactul activitatii asupra elevilor.

In urma derularii acestui proiect la clasd, pot concluziona ci metoda
invatarii bazate pe proiect are o multitudine de avantaje:
o elevul 1isi formeaza deprinderi de cautare, selectare, prelucrare a
informatiilor, abilitati de lucru necesare omului modern;
J dezvolta abilitati ca: abilitatea de a lucra in echipa, de a lua decizii bine
fondate, de a avea initiativasi de a rezolvaprobleme complexe
o promoveaza dezvoltarea globala a personalitatii, prin valorificarea achizitiilor
de la diferite discipline de studiu, prin integrarea cunostintelor, a capacitatilor,
deprinderilor si atitudinilor;
o incurajeaza colaborarea si cooperarea, intr-un climat de invatare placut,
relaxat, in care elevul invata de la ceilalti, isi exprima parerile;
o faciliteaza transferul de cunostinte prin conexiuni interdisciplinare si
transdisciplinare;
. ofera elevilor oportunitatea de a-si prezenta cunostintele intr-o 0 maniera
originala, dezvoltiandu-le astfel creativitatea, interesul pentru invatare;

Sustenabilitatea activitatilor/proiectelor literare

Activitatile cu caracter interdisciplinar au pronuntate valente formative,
favorizand cultivarea aptitudinilor creative. Cadrul didactic, dand dovada de
maiestrie si pricepere, poate asigura integrarea la nivel interdisciplinar, prin
gasirea continuturilor comune diferitelor obiecte de studiu.

Succesul activitatii descrise anterior a constituit o0 noua dovada a valorii
formative a metodelor complementare de invatare / evaluare si a valentelor
interdisciplinare ale acestora. Metoda proiectului ofera tuturor elevilor spatiu de
afirmare, in functie de interesele, aspiratiile si capacitatile fiecaruia, prin sarcini
diferentiate. Consider ca experimentarea ne convinge inca 0 data de eficienta
abordarii tematice a continuturilor. Un astfel de demers favorizeaza invatarea
integrata, inlatura granitele rigide dintre discipline, permite dezvoltarea gandirii
integrativ-sistemice si da elevilor posibilitatea sa descopere complementaritatea
cunostintelor.
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Arta, creatie si responsabilitate
prof. Pdtrascu Borlea Diana loana
Elevi: Iancu Patricia, Nica Bogdan, Valea Patricia si Zazd Dennis
Scoala Gimnaziald ,,Nicolae Bdalcescu” Arad

Aceasta activitate presupune investitia in capitalul uman care necesita
asumarea responsabilitatii pentru modul in care sunt echipati tinerii de azi pentru
a face fata provocarilor zilei de maine. Aceasta responsabilitate revine in totalitate
adultilor implicati in educatia acestora pentru ca 'Nimeni nu-ti poate oferi un dar
mai de pret decat acela de a te pretui pentru ceea ce esti si pentru a te ajuta sa devii
tot ceeea ce poti fi!'

Obiectivul general al acestei activitati este cresterea accesului si participarii
la educatia nonformala si informala pentru elevii din invatamantul preuniversitar
proveniti din grupuri vulnerabile, in scopul dobandirii unor abilitati, atitudini si
cunostinte care sa asigure competitivitatea, succesul si satisfactia personala.

De asemenea aceasta activitate presupune dezvoltarea parteneriatului scoala
- parinti - comunitate in scopul sustinerii furnizorilor de educatie pentru
transpunerea de servicii de calitate care sa asigure implementarea reformelor
promovate si a accesuluiegal la educatie si formare profesionala.

In cadrul acestei activitati ,,Arta, creatie si responsabilitate” mi-am propus
trei obiective principale pentru elevii Scolii Gimnaziale ,,Nicolae Balcescu” Arad:

o Sa creeze si sa utilizeze un blog
o Sa realizeze si sa prelucreze fotografii
o Sa faca scurte filmulete

Pentru inceput a fost nevoie de Crearea unei adrese de e-mail (gmail) si a
unui blog (www.blogger.com). Urmatoare activitate realizata a facut referire la
constientizarea drepturilor si obligatiilor utilizatorilor spatiului virtual. Dupa
acestea am 1inceput a ne familiarizarea cu blogul prin publicare de fotografii pe
blogul personal si aducerea de comentarii la postarile colegilor

In urmaitoarea parte a acestei activititi elevii au inceput sa isi insuseasca
notiuni de baza pentru utilizarea programului de editare foto GIMP si de asemenea
sa realizeze un colaj foto in acest program. Aceasta activitate presupune
“Realizarea selectiilor” in programul GIMP. La aceasta activitate sunt prezentate
mai multe metode de selectie .Va trebui sa alegem atunci cand vom prelucra
propriile imagini acele metode care se preteaza cel mai bine situatiei existente in
acel moment. Pentru realizarea unor selectii de calitate trebuie folosit un zoom cat
mai mare, sa adaugam masti layer-elor. La aceasta activitate descriem modul in
care se poate insera o imagine in interiorul unei rame, cum se pot adauga unui
text diverse efecte, dar si cum putem sa modificam culoarea ochiilor. Toate aceste
produse finite au fost postate de catre elevi pe bloguri personale.

Ultima activitate a fost cea utilizare a programului Windows Movie Maker in
care s-a realizat un film. Aceasta activitate presupune realizarea mai multor
imagini, care descriu traseul unui sticker, in diferite etape, de la inceputul pana la
sfarsitul traseului stabilit. Cu ajutorul aplicatiei Windows Movie Maker, s-a realizat
un clip din toate imaginile create. Acestui clip i s-au adaugat tranzitii si efecte. De
asemenea clipului i s-a adaugat muzica, naratiune, dar si titlu. Toate aceste
produse finiteau fost postate de catre elevi pe bloguri personale.

25


http://www.blogger.com/

Tribuna sportivului, nr.10 — Numar dedicat Simpozionului International ,,Aportul activitatilor
curriculare si extracurriculare in dezvoltarea educabilului”, 2017

Educatia religioasa a elevilor si importanta acesteia in formarea
personalitatii
prof. Sbircea Dan
Liceul cu Program Sportiv Arad

»,Religia reprezinta legatura libera, constienta si personala a omului cu
Dumnezeu, fundamentata pe iubire si libertate si manifestata prin diferite forme
de cinstire a Lui. Religia se prezinta ca un fenomen spiritual pur si universal,
bazat pe predispozitiainnascuta in om”.!

Cei mai Importanti pedagogi si educatori ai omenirii au acordat Religiei
locul binemeritat, considerand-o cel mai bun mijloc de educatie a omenirii si cel
mai bun mod de formare a caracterelor morale si ridicare spirituala a omului si a
intregii societati omenesti.

Dupa ce timp de 45 de ani s-a incercat scoaterea lui Dumnezeu din sufletul
poporului roméan, care s-a impus in istorie ca popor crestin inca de la nastere,
orele de religieau fost reintroduse, dupa 1989, in trunchiul comun al disciplinelor
ce se predau in scoala primara, gimnaziu si liceu. Prin aceste ore de Religie,
Biserica Ortodoxa Romaéana isi aduce aportul la reannoirea vietii spirituale si
morale a poporului roman.

Religiaare o latura subiectiva, care este data de trairea religioasa ca fapt
sufletesc, de ceea ce se simte si 0 latura obiectiva, care este data de invatatura de
credinta, de ceea ce se invata. Religia s-a reintrodus in scoli ca disciplina de
invatamant pentru realizarea laturii obiective, fara de care latura subiectiva nu are
suport, stiut fiind faptul ca o0 viata religioasda autentica nu este posibila fara
cunoasterea adevarului revelat. Omul trebuie sa tina cont atat de latura
subiectiva, cat si de latura obiectiva. Invataturile de credinta trebuie transpuse in
practica. De aceea, este necesar sa formam crestini practicieni, si nu teoreticieni,
chiar de la inceputul instructiei, daca vrem sa avem adevarati crestini, caci religia
este ceva viu, si NU 0 pictura.

Religia crestin-ortodoxa se adreseaza omului in general, de orice varsta,
insa perioadei copilariei si a adolescentei sunt cele mai importante pentru a
intreprinde formarea religioasa a omului. Ea il formeaza pe om pentru sine si
pentru societate si trebuie studiata la diferite niveluri deoarece dezvoltarea psiho-
fizica dureaza pana la terminarea liceului si influenteaza modul de gandire si
formarea religioasa a viitorului om matur.

Pentru elevi si in general pentru oameni, religia este importanta atat ca
sentiment, cat si ca 0 conceptie de explicare a lumii. Cu ajutorul ei elevii vor
intelege mai bine adevaratul rost al omului in lume si vor cunoaste adevarata
explicatie a fenomenelor care se intampla in jurul lor. Religia este o necesitate a
firii umane, deoarece numai in si prin Dumnezeu omul poate ajunge la scopul final
al existentei umane, care este desavarsirea si poate afla raspunsurile problemelor
si Intrebarilor in fata carora stiinta este neputincioasa.

Elevii, la fel ca toti oamenii, au dreptul si obligatia morala de a tinde spre
atingerea idealului propus de Biserica, cunoscand si transpunand in viata de zi cu
zi invataturile Bisericii, care le sunt impartasite si de profesorul de Religie, care
este ,,trimisul Bisericii pentru a lucra la restaurarea chipului lui Dumnezeu in

! Monica Oprig, Dorin Opris, Musata Bocos, Cercetarea pedagogicd in domeniul educasiei religioase, Editura
Reintregirea, Alba lulia, 2004, p. 6
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om”.2 Aceasta restaurare se refera atat la luminarea mintii prin cunoasterea VOIi
lui Dumnezeu, cat si la incalzirea inimii si determinarea vointei spre punerea in
practica a voii lui Dumnezeu.

lisus Hristos este chipul Invatiatorului suprem, care prin cuvintelesi faptele
Sale ne-a aratat ca scopul primordial al omului este desavarsirea crestina.
Educatia religioasa tocmai asta face: il conduce pe om la scopul ultim al existentei
— comuniunea cu Dumnezeu, desavarsirea crestina.

Educatia religioasa este importanta si din punct de vedere moral, fiind
temelia educatiei morale. In triirea religioasd isi au originea influente adanci care
il conduc pe om la savarsirea faptelor morale conforme cu voia lui Dumnezeu.

Rolul cultural pe care-| are educatia religioasa este binecunoscut, deoarece
de-a lungul timpului a promovat creatia culturala si cultura in general. Trebuie
invocata aici initiativa culturala a Bisericiipe parcursul veacurilor. Chiar aparitia
crestinismului are si o determinare culturala, producandu-se intr-o epoca de
inflorire culturala, dar in declin moral. Intre religie si cultura relatiile sunt de
intrepatrundere si complementaritate.

Educatia religioasa este importanta si din punct de vedere social, ea
tinzand si spre formarea omului in comunitate, prin comunitate si pentru
comunitate. Omul traieste intr-un mediu social, unde prin practicarea virtutilor
trebuie sa ajunga la desavarsirea crestina.s

in favoarea ideii realizarii educatiei religioase institutionalizate, Constantin
Cucos aduce mai multe argumente: argumentul cultural (educatia religioasa ne
mobilizeaza sufletul si mintea si ne deschide spiritul spre experiente culturale
diverse), argumentul psihologic (“educatia religioasa invita la reflectie, la
evidentierea eului, la autocunoastere” si este prilej de ,fortificare interioara™),
argumentul etic (educatia religioasa aduce un suflu nou in privinta aspectelor
relationale, comportamentale la nivel individual sau social), argumentul sociologic
(valorile religioase au virtutea ,,de a aduce oamenii laolalta, de a crea legaturi
durabile si de a cimenta unitatea grupala, comunitara. Educatia in perspectiva
valorilor religioase formeaza persoane ce se deschid usor spre altii, se manifesta
generos prin 1iubire, daruire si 1intelegerea aproapelui”), argumentul istoric
(,,credinta crestina a actionat ca un factorde coagulare si perpetuare a neamului),
argumentul teologic (,,Unde exista credintd religioasa exista si educatie...scopul
ultim al formarii religioase este mantuirea. Pentru atingerea acestui scop este
nevoie sa se foloseasca toate prilejurile, inclusiv in perimetrul scolar.”) si
argumentul pedagogic (,,Educatia in spirit religios poate constitui o cale de
perfectionare a persoanei si din punct de vedere intelectual, moral, estetic, civic,
fizic, etc.).4

Importanta Religiei se desprinde si din legatura pe care Prea Sfintitul Daniil
Partosanu a facut-o, poate ca nimeni altul, intre catedrala catedra si catedra:
,,catedrala sunt doua cuvinte care au aceeasi provenienta, doua notiuni care
definesc doua institutii cu semnificatii care se intrepatrund. Catedra, mai mult
decat 0 masa oarecare, este amvonul profesorului, celula unei facultati si nucleul
Universitatii. De la catedra profesorul sau magistrul impartaseste auditoriului

2 Pr. Prof. Dr. Sebastian Sebu, Monica Opris, Dorin Opris, Metodica predarii religiei, Editura Reintregirea, Alba-lulia,
2000, p. 17

® Ibidem, p. 22

* Constantin Cucos, Educayia religioasd, Editura Polirom, lasi, 1999, p. 13-15
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cunostinte, Tinvataturi, lanseaza idei, provoaca si trezeste intrebari, ofera
raspunsuri, formeaza curente, initiaza si intemeiaza scoli.

O catedra cere si presupune sa fie ilustrata, marcata si dominata de
personalitatea unui magistru. Catedra se situeaza intre masa de lucru sau de scris
a profesorului, de acasa sau de la birou, si amvonul de la biserica, in cazul unui
profesor de teologie. Catedra are prin excelenta un rol vocal, oratoric, chiar retoric.
La catedra profesorul nu scrie, el vorbeste, transmite, comunica, impartaseste din
bogatia lecturii, a studiului, a meditatiei, reflectiei si contemplatiei. Prin catedra
vorbeste biblioteca, iar la randul ei, catedra trimite inspre biblioteca. In afara de
dogme si canoane, 0 catedra n-ar trebui sa aiba alte limite, hotare sau granite. La
0 catedra spiritul se manifesta viu si liber, inlauntrul Revelatiei, ca un flux si
reflux in suflarea si insuflarea Duhului.

O adevarata catedra, insa, se implineste in catedrala. Catedrala, fiind prin
excelenta catedra episcopului, este totodata si suma si implinirea catedrelor, mai
ales intr-un centru teologic de invatamant superior. O catedrala are nevoie de
catedre, iar catedrele au nevoie de catedrala. Catedrala ridica catedra la nivelul
amvonului, desavarsind-o in taina altarului. In catedrala, ierarhul este inconjurat
de soborul preotilor si colegiul profesorilor de teologie. Abia atunci, multimile de
credinciosi sunt zidite si folosite duhovniceste cu adevarat! Intre catedra si
catedrala nu trebuie ingaduit a se face prapastie. Toate catedrele de teologie se
regasesc si seé implinesc in catedrala, respectiv in catedra episcopului. Simfonia
trebuie sa domine acest raport ortodoxsi universitar. Astfel se consolideaza relatia
dintre Universitate si Biserica, dintre Biserica si Academie, dintre Ortodoxie si
societate, dintre cultura si cult: prin relatia dintre catedra si catedrala.

Catedra este un contrafort al catedralei, iar catedrala ridica catedra de la
nivelul pedagogic-intelectual, la cel omiletic, liturgic, pastoral si mistic. Desi intr-o
eparhie pot exista mai multe catedre, dupa cum sunt si mai multi preoti sau
profesori, catedrala este una si unica, pentru ca unul este ierarhul locului. De
fapt, catedra pregateste generatiile tinere si prin acestea multimile, sa intre si sa
ramana in catedrala, in jurul lui Hristos cel euharistic, a Evangheliei profetice si a
scaunului  episcopal canonic. Catedra este expresia dimensiunii si lucrarii
invatatoresti in Biserica, iar catedrala este expresia intreitei si deplinei slujiri
hristice si eclesiale, prin taina preotiei si treptele ierarhiei. La catedra lumineaza
invatatura, in catedrala straluceste harul.

Catedra este si poate semana cu pogorarea lui Moise cu tablele legii de pe
Sinai si talcuirea acestora inaintea poporului, iar catedrala este si se poate
asemana CU urcarea ucenicilor impreuna cu Domnul pe Tabor la Schimbarea la
Fata. Catedra este drumul spre Emaus, iar catedrala este Cina si aratarea din
Emaus. Catedra este drumul Damascului, iar catedrala rapirea la al treilea cer.
Catedra este Marea Cuvantare de la Cina cea de Taina, iar catedrala este
impartasirea apostolilor si Rugaciunea arhiereasca. La catedra sunt talcuite pildele
si invataturile crestine, iar in catedrala se savarsesc minunile si tainele mantuirii.
Precum nedespartite sunt acestea, nedespartita este catedra de catedrala si invers.
Daca catedrala este Templul, catedra este curtea Templului”.s

Abordarea teoretica a problematicii legate de religiozitate presupune o serie
de precizari si delimitari privind conceptul de ,Dumnezeu”, ,,Credinta”, ,,Religie”,

> Daniil Stoenescu, Episcop administrator, Carfile ce s-ar fi scris, Varset, 2002, p. 53-64

28



Tribuna sportivului, nr.10 — Numar dedicat Simpozionului International ,,Aportul activitatilor
curriculare si extracurriculare in dezvoltarea educabilului”, 2017

,.Biserica”, pe de o parte, precum si referitoare la notiunile de ,,credinta religioasa™,
,Htraire”, ,,sentimente” si ,,comportament religios”— pe de alta parte.

Conform invataturii de credinta a Bisericii noastre, ,religia este raportul
liber si constient al omului cu Dumnezeu, care se traduce in suflet prin sentiment
religios, iar in afara, prin morala si cult”. Legatura libera si constienta a omului cu
Dumnezeu, imbraca doua aspecte: cunoasterea si adorarea lui Dumnezeu.

Lucrarea lui Dumnezeu in Hristos de indreptare a omului, este aceea de
miscare a inimiii prin caldura harului dumnezeiesc: ,,El sapd la raddcina pomului
acolo unde se strecurase moartea, il udad,ii pune ingrasaminte si asteapta roade”
(Luca 13,8-9), adica faptele cele bune, care prin har vor izvori din inima ca dintr-o
fantana cu apa vie a recunostintei.

Educatia religioasa este una din problemele de substanta ale societatii in
general si ale politicii educationale in special. Tineretul este deosebit de sensibil
fata de lucruri care sunt impuse din afara si tot asa de sensibili la lucrurile care
vin din interior, din inima.

Educatia religioasa trebuie sa inceapa inca din copilarie deoarece copilul
poate fi mai influentat religios — moral cand este mic decat mai tarziu. Deprinderile
bune , formatein copilarie,raman uneori valabile pentru intreaga viata.

Instruirea religioasa duce la cultura religioasa, care nu este acelasi lucru
cu cultura crestina. Toata lumea invata si reuseste sa cunoasca mai mult sau mai
putin 0 doctrina. Dar nu toata lumea pune in practica trairea crestina.

Religia se invata prin armonizarea vietii fizice a elevului, in acord cu cea
spirituala, aceasta ajutandu-l sa le puna la suflet si sa le practice in viata.

Deci, pe langa metodele de predare — invatare folosite, trebuie sa cultivam
predispozitia religioasa si prin alte forme de manifestare, care apoi sa se
exteriorizeze prin sentimentul religiossi sa se concretizeze printr-o serie de acte si
atitudini morale, rituri, ceremoniisi practici religioase.

Manifestarile cultural religioase — printre care si serbarile scolare
antreneaza de fiecare data un numar foarte mare de elevi. Ele conduc la
promovarea unui inalt nivel de dezvoltare a personalitatii religios morale. De obicei
ele se realizeaza complementar cu activitatile punandu-se accent intr-o mai mare
masura pe latura exterioarasi expresivaa acestora, pe dezvoltarea vietii afective si
formarea unor impresii personale fata de personaj, de perioada istorica si
geograficaa actiunii pe care 0 interpreteaza.
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Concursul national de matematica aplicata ,,Adolf Haimovici”
prof. Lorant Doina
Liceul National de Informatica Arad

Matematicianul roman de mare valoare Adolf Haimovici, nascut la Iasi, a predat
la mai multe scoli din invatamantul secundar, iar in 1945 si-a inceput cariera
universitara la Facultatea de Matematica a Universitatii “Alexandru loan Cuza” din
orasul natal, unde a si primit in 1981 titlul de profesor emerit al universitatii.
Acesta, intr-o disputa de idei, a afirmat ca elevii sunt egali chiar daca dintr-un
motivsau altul sunt repartizati pe sectii diferite, iar ei nu sunt apropiati suficient.
Ideea unei forme de olimpiada “artificiala” pentru diverse sectii ale invatamantului
ii apropie.

Inspirati de implicarea profesorului Adolf Haimovici in activitatea Gazetei
Matematice, a cercurilor de elevi, a perfectionarilor profesorilor, a Societatii
Stiintifice de Matematica, un grup de profesori de matematica ieseni inimosi,
coordonati de inspectorul de specialitate si sprijiniti de Inspectoratul Scolar
Judetean lasi, impreuna cu Asociatia Profesorilor de Matematica "Florica T.
Campan" si Facultatea de Constructii de Masini si Management Industrial de la
Universitatea Tehnica Gheorghe Asachi, au initiat acest concurs, “Concursul
National de Matematica Aplicata Adolf Haimovici” incepand cu anul 1997, mai
intai la nivelul judetului Iasi, apoi, din anii urmatori la dimensiune interjudeteana
si nationala.

Acest important eveniment educational se adresecaza elevilor de liceu, de la
profilele: tehnic, servicii, resurse naturale si protectia mediului, real - specializarea
stiintele naturii, umanist - specializarea filologie si stiinte sociale.

Subiectele sunt alese in fiecare an, in asa fel incat sa evidentieze atat
cunostintele de matematica ale concurentilor, cat si creativitatea si spiritul

practic ale acestora.
- Manifestarea care se desfasoara
! sub egida Ministerului Educatiei
- Nationale a luat amploare in fiecare
an.

La editia a XXl-a din acest an
scolar, 2016-2017, au participat
peste 600 de elevi din toata tara.
Judetul Arad a fost reprezentat de
un lot format din 15 concurenti
care au avut o prezenta meritorie,
obtinand trei premii (un premiu | —
medalie de aur, un premiu II -
medalie de argint, un premiu III —
medalie de bronz) si opt mentiuni.

Problemele au si elemente de creativitate, nu este 0 matematica riguroasa, Ci
sunt mai mult destinate partii de matematica aplicata. lata cateva exemple
interesante si atractive:
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Etapa judeteana - 2013
Clasa a IX-a, profil uman

1. Pe un lac creste 0 planta care isi dubleaza numarul de frunze zilnic. Dupa 10
zile planta are 2048 de frunze. Sa se determine numarul de frunze pe care |-a avut
planta in a 5-a zi.

2. Intr-un amfiteatru sunt 30 de randuri de scaune, astfel incat pe fiecare rand
sunt cu doua locuri mai mult decat pe randul din fata sa. Stiind ca pe al doilea
rand sunt 18 scaune, sa se determine numarul total de scaune din intreg
amfiteatrul.

Solut ie

1. Mergand invers, se stabileste cate frunze avea planta in prima zi:
2048710247°51272567°128 764732716874

Deci, numarul frunzelor plantei este in fiecare zi un termen al unei progresii
geometrice cu primul termen b, = 4 si ratia q = 2.

In a 5-a zi, planta avea bs = 4 2* = 64 frunze.

2. In primulrand sunt 16 scaune.
Numarul de scaune de pe fiecare rand, incepand cu primul, este o progresie

aritmetica cu ®1 = 16 si ratiar = 2. (164+74)30
Cum dgp= 16 +29- 2 = 74, rezulta Sac.: 2
Numarul total de scaune din tot amfiteatrul este 1350.

Etapa judeteana — 2011
Clasa a X-a, profil servicii, resurse naturale si protectia mediului

Intr-o populatie de soricei 25% sunt albi iar restul sunt negri. Printre cei albi 50%
sunt cu ochi albastri, iar dintre cei negri doar 20% au ochi albastri. Daca 99 de
soriceiau ochi albastri, aflati cati soriceisunt in total.

Solut ie

Fie X numarul total de soricei.
X 3x

Atunci 25% (x) = 4+ sunt albi si 75% (X) = & sunt negri.
X X

¥

Dintre soriceii albi 50% (2) = & au ochi albastri.
3x 3X

Pintte soriceii negri 20% (?) = 20 au ochi albastri.
2 +20=99 =x = 360.
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Etapa nationala — 2009
Clasa a Xl-a, profil real, specializarea stiintele naturii

Patru boxeri vor sa-si afle greutatea folosind un cantar care nu poate cantari mai
putin de 100 kg, asa ca urca pe cantar doi cate doi. Alexandru si Catalin au
impreuna 142 kg, Catalin si Gabriel au impreuna 182 kg, Gabriel si Lucian au
impreuna 184 kg, iar Lucian si Alexandruau impreuna 144 kg. Sunt suficiente
aceste informatii pentru a afla cat cantareste fiecare boxer? Justificati raspunsul!

Solut ie

Sistemul format din ecuatiile:

a+c=142
c+g=182
g+1=184
l1+a=144

este compatibil nedeterminat.

Etapa nationala — 2013
Clasa a XII-a, profil tehnic

Un grup de prieteni, n fete si 4 baieti, au iesit la iarba verde. Au disputat
cate 0 partida de badminton, fiecare cu fiecare, iar in urma confruntarilor fetele au
castigat de doua ori in fata baietilor. Stiind ca raportul dintre numarul total al

fa]

victoriilor fetelor si numarul total al victoriilor baietilor este de 16 , Se cere:
Cate partide au disputat baietii?
Cate fete erau in grup?

Solut ie

Baietii au disputat 4n partide cu fetelesi inca 6 partide intre ei, in total 4n + 6
partide. n(n—1)

Feteleau castigat C2= 2  partide disputate intre ele si inca 2.
Baietiiau castigat 6 + 4n - 2 partide.
n{r;— 1j|_|_2 <
Din relatia————— = — , se obtinen = 3.
4n+4 16
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Statutul Educatiei plastice
in Curriculul Scolii cu filiera vocationala sportiva

Identitatea disciplinei scolare
prof. Duca Ioana —Cristina
Liceul cu Program Sportiv Arad

Programa scolara pentru Educatie Plastica pentru invatamantul cu filiera
vocationala sportiva la clasele V - X trebuie sa inglobeaze toate cele 3 ipostaze
conceptuale cerute de CRCN-2012, si anume: act de politica nationala, text tehnic
si document de organizare a activitatii didactice curente.

Pentru ca valorificarea elevilor cu abilitati motrice deosebite sa fie un demers
cat mai eficient si facil este nevoie de un curriculum centrat pe copil, cu
respectarea urmatoarelor principii:

o Principiul participarii active si constiente a elevilor in activitatea de invatare,
de exemplu prin folosirea de metode activ-participative, care cresc
gradul de implicare personala in vederea realizarii optimului motivational si
actional din partea elevilor; aici se face referire la individualizarea instruirii,
aspectul formativ, practic, centrarea pe elev si pe competentele acestuia.
° Principiul unitatii dintre senzorial si rational, dintre concret si abstract .
Conform acestui principiu invatarea are la baza intuitia firescului, mai exact
trecerea de la cunoasterea lumii exterioare la notiuni abstracte (principii, reguli
etc.) si invers, prin exemplificare; este un principiu care iese in evidenta in cazul
elevilor cu abilitati motrice, mintale si senzoriale
J Principiul legarii teoriei cu practica presupune aplicarea cunostintelor
studiate in diverse conditii practice; este favorabil elevilor care trebuie ancorati in
realitatea vietii dupa antrenamente intense, cantonamente si viata sportiva.
° Principiul individualizarii si diferentierii procesului didactic in functie de
varsta, particularitatile elevului, pentru ca predarea-invatarea-evaluarea sa aiba
continuitate si un caracter accesibil.
o Principiul sistematizarii si continuitatii cunostintelor; organizarea curricumului
pe clase si cicluri scolare, asigurarea caracterului transdisciplinar si
interdisciplinar al cursurilor.
. Principiul temeiniciei s§i durabilitatii performantelor in invatare,
presupune punerea in practica a cunostintelor in conditii obisnuite de viata, la
momentul necesar.

in plus fata de principiile anterior prezentate si care, in mare parte, reprezintia o
adaptare a principiilor didacticii generale, in educatia elevilor cu dizabilitati mai
intervin principiile didactice specifice educatiei speciale :
J Principiul asigurarii unitatii instructiei, educatiei, compensarii, recuperarii
si/sau reeducari face referire la componenta compensatorie si
recuperatorie necesara adaptarii si integrarii elevului.

o Principiul drepturilor egale vizeaza accesul fiecarui elev cu nevoi/cerinte
speciale de invatare si/sau dizabilitati la o educatie adecvata si de calitate.
. Principiul unicitatii si individualizarii — se tine cont in permanenta de

unicitatea trasaturilor, a intereselorsi a nevoilor fiecarui individ in parte.
Statutul academic si didactic al disciplinei de studiu
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Educatia plastica promoveaza cultivarea sensibilitatii, a disponibilitatilor
creative individuale in scopul comunicarii prin arta si creaza premisele unui
transfer catre celelalte discipline si in viata sociala.

Obiectul de studiu Educatie plastica este un curs unde elevii isi formeaza
atitudini proprii in fata operei de arta in paralel cu formarea de deprinderi pentru
a exprima un limbaj specific.

In plus, activitatea practica a Educatiei plastice are si 0 componenta cathartica,
terapeutica, ce contribuie la formarea si transformarea sinelui.

Educatia plastica este o disciplina de trunchi comun, componenta a ariei
curriculare Arte, conform Curriculum-ului National pentru invatamantul
obligatoriu.

Educatia plastica intregeste cultura generala a elevului, avind un profund
caracter interdisciplinar si practic-aplicativ.

Competentele generale din Programa scolara pentru disciplina Educatie plastica
indica finalitatile dezirabile ulterior in exprimarea artistica si educarea gustului, cel
din urma necesar in societatea contemporana.

Rolul si importanta Educatiei plastice sunt valorizate si prin faptul ca
deprinderile, priceperile, cunostintele sau atitudinile dobandite de catre
beneficiarii educatiei artistice 1isi gasesc aplicabilitatea in majoritatea profesiilor
practicate ulterior de acestia.

Principiile dominante ale acestui curriculum sunt:

o structurarea in jurul unei atitudini esentiale in formarea personalitatii. Spre
exemplu: alegerea vestimentatiei adecvate varstei, personalitatii, ambientul
locuintei, al locului de munca, etc.

o flexibilizarea continuturilor permitand stimularea imaginatiei si consolidarea
bunului gust.

o sporirea capacitatii de perceptie a lucrurilor si descoperirea frumusetii
ascunse a acestora.

° diferentierea valorilor autentice de kitsch.

In ceea ce priveste continutul orei de educatie plastica, acesta trebuie si scoata
in evidenta cateva aspecte esentiale pentru ca ora de educatie plastica sa fie
optima si eficienta. Astfel ca, profesorul trebuie sa aiba in vedere:

- Creativitatea in conceperea lectiilor (pornind de la faptul ca nu trebuie sa se
neglijeze aspectul salii/spatiului in care se desfasoara activitatea si pana la cadrul
afectiv propice derularii orelor de curs.)

- Adaptarea metodelor la obiectivele si la continutul lectiei. Utilizarea metodelor
active participative si creative (dezbaterea, studiul de caz, discutia, brainstorming-
ul, exercitiul practic in mod special) pentru a asigura un climat interactiv al orei de
educatie plastica.

- Prezentarea continuturi sa se faca cu rigoare stiintifica, inlantuirea notiunilor
sa respecte logica didactica, iar limbajul sa fie pe intelesul elevilor, toti termenii noi
sa fie explicati fara sa se faca abuz de terminologia de specialitate.

- Utilizarea unor strategii de diferentiere si individualizare atat in sarcinile
practice de realizat, cat si in evaluare. (Sarcinile pentru elevii cu aptitudini
artistice sunt altele decat acelea pentru elevii mai putin inzestrati; evaluarea
trebuie sa fie formativa si stimulativa si pentru unii si pentru ceilalti. Spre
exemplificare propunem ca la diferitele sarbatori religioase sau laice, elevii sa fie
incurajati sa expuna lucrarile lor, la care sa si participe, dand posibilitatea
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acestora (elevilor) sa intre in contact direct cu publicul, pentru a cunoaste opinia
acestuia permitandu-i (elevului) sa se autodescopere.

- Integrarea mijloacelor didactice cu impact deosebit la elevi; proiectii cu
lucrarile emblematice ale marilor creatori, atat la orele de desen artistic cat si la
cele de istoria artelor. Nu trebuie minimalizat rolul vizitelor la muzee si galerii de
arta.

- Cunostintele transmise la orele de Ed. plastica trebuie prezentate ca o
varianta actualizatd a interdisciplinaritatii (pe care elevii sa 0 inteleagd ca
necesitate in dezvoltarea personalitatii lor).

Asigurarea raporturilor incrucisate intre diferitele discipline artistice dar nu
numai, favorizand interdisciplinaritatea si complementaritatea diferitelor
continuturi scolare. De exemplu, la orele de istoria artelor, reproducerile dupa
marile creatii ale pictorilor/sculptorilor pot fi prezentate pe fundalul unor creatii
muzicale care apartin aceluiasi stil sau curent artistic; chiar si in orele de desen
artistic, muzica.

Educatia artistica stimuleaza creativitatea si imaginatia. Aceasta furnizeaza
numeroase experiente senzoriale, vizuale, tactile si poate fi premisa unui mod
aparte de a comunica si de a intelege lumea. Activitatile de expresie plastica si
grafica (desen, pictura, sculptura, colaj, modelaj) sunt modalitati de interactiune
cu mediul si de exprimare, in special cand abilitatile de comunicare verbala sunt
insuficient dezvoltate. Valentele terapeutice ale artei sprijina realizarea functiei
semiotice si procesul de dezvoltare a gandirii in cadrul interrelatiei dintre individ si
mediu. Activitatile de expresie plastica constituie o forma fundamentala de
comunicare — mult mai larga si mai complexa decat limbajul articulat — a
evenimentelor interiorizate, a ideilor, a atitudinilor, a dorintelor, a proiectiilor, a
fanteziei.

Marea forta educativa a artei se explica prin aceea ca ea ne ofera nu numai
cunoastere plastic (prin imagini concrete) si muzicala (prin cantecele audiate si
memorate), ci si emotiva (afectiva).

Arta poseda multiple valente educative si cognitive, deoarece se adreseaza
nu numai afectivitatii si imaginatiei, ci si gandirii si vointei. Educatia muzicala si
plastica influenteaza starile afective si echilibrul neuropsihic ale copilului .
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Dezvoltarea scrierii creative

prof. Motiu Alina
Liceul cu Program Sportiv Arad

Consider ca lectura si scrierea creativa se determina reciproc . Modul in care
lectura este abordata in scoala influenteaza foarte mult modul in care elevii scriu
despre ceea ce citesc.

Mai mult, activitatile de scriere pot dezvolta competentele de lectura,
ajutandu-i pe elevi sa inteleaga mai bine modul in care sunt structurate textele si
cum se pot extrage ideile acestora.

Stimularea creativitatii ar trebui sa fie facuta pe tot parcursul scolii, ea fiind
un mijloc important pentru dezvoltarea gandirii critice si stimularea potentialului
fiecarui elev, pe de o parte in procesul receptarii, pe de alta parte in procesul
scrierii.

Am observat ca studiul literaturii inseamna deopotriva cunoastere si
construirea propriei identitati si astfel, abordarea traditionala a literaturii ar trebui
remodelata.

Unii ar putea spune ca termenul de lectura creativa este un pleonasm,
deoarece lectura implica creativitatea. Din pacate, pentru foarte mult timp, am
fost invatati sa vorbim despre lecturi din punctul de vedere al criticilor si istoricilor
literari.

Am vrut ca elevii sa se apropie de texte, participand cu sufletul sau cu
imaginatia, cu propriile experiente de wviata sau de lectura. Lectura creativa
inseamna descoperirea unor noi perspective despre lume si viata, sa avem o
relatie intima cu textul.

La inceputul acestei activitati m-am intrebat care ar fi textele potrivite
pentru lectura creativa. Raspunsul a venit singur: orice text. Important este sa
gasim metode care sa stimuleze elevii in timpul lecturii. Sa 1ii facem sa dialogheze
CU ei ingisi si cu textul.

Prima activitate in acest sens a fost un text lacunar, din care au fost
eliminate anumite cuvinte, pe care elevii au incercat sa le ghiceasca si sa le
completeze. Activitatea a fost la clasa a XlI-a, textul ales fiind unul canonic, Plumb
de George Bacovia
“Dormeau adanc sicriele de ....................

Sifloride ...ccccovvvnvvreennnnnn. St funerar vestmant —
Stam SINGUE TN ..c..oeeveeeieeineeannne. st era vant...

Dormea intors amorul meu de .........ccccceeveeueennneennnne.
Pe floride ....ccccoovevuveivrneennnnnnn. si-am inceput sa-l strig —
Stam singur lAnga mort... SLera ......cccceveueeeuneuneennnnn.
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Si-i atarnau aripile de ..........ccccoeeveeeeneennnnnn. 7

Singurul indiciu pe care l-am oferit elevilor a fost masura versurilor. Intr-o
prima etapa, elevii au completat spatiile goalesi au dat un titlu poeziei. Apoi cativa
elevi au citit variantele lor si au explicat alegerile facute. Abia dupa ce am oferit
textul in forma sa integrala, am comparat atmosfera si starile pe care poezia lui
Bacovia le transmite cititorilor, cu acelea imaginate de elevi.
La clasa paralela de a Xll-a, am folosit acelasi text suport, Plumb de George
Bacovia, dar sub forma wunui text-puzzle, in care secventele textului sunt
combinate aleatoriu. Elevii au incercat sa gaseasca ordinea secventelor, tinand
cont de pozitiile cuvantului ,,plumb* in text si de simetriile structurilor in care
intra.
»Stam singur in cavou si era vant...
St flori de plumb si funerar vestmant —
St scartaiau coroanele de plumb.
Dormeau adanc sicriele de plumb

Si-i atarnau aripile de plumb.

Dormea intors amorul meu de plumb

Stam singur langa mort... si era frig

Pe flori de plumb si-am inceput sa-l strig —

In urma acestei activititi am ajuns la concluzia ca ar fi pacat si ne
concentram eforturile doar in incercarca de a-i ajuta pe elevi sa ia note cat mai
bune la un examen si sa risipim sansa pe care o avem pentru a-i ghida sa-si
formeze gustul si interesul pentru a citi, prin lectura.

Consider ca lectura si scrierea creativa pot deschide o cale spre fericireade a
lectura, spre dezvoltarea creativitatii si spre formarea unei gandiri critice a elevilor.
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Activitatl extracurriculare
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Natura - prietena noastra
prof. inv. presc.Dragu Larisa,
Liceul Tehnologic Agricol Ortisoara (structurda Gradiniga P.N. Ortisoara)
prof. inv. primar Poali Alina,
Liceul Tehnologic Agricol Ortisoara

Motto: Daca te gandesti la anul urmdtor — insamanteaza pamantul.
Daca te gandesti la urmatorii zece ani — planteaza un copac. Daca te
gandesti la urmatorii o suta de ani — educd oamenii.

(proverb chinezesc)

Pornind de la ideea proverbului chinezesc ales ca motto si
atente fiind la problemele generate de distrugerea spatiului verde,
consideram ca este imperios necesar sa educam copiii in spiritul §
unui comportament prietenos fatda de mediu. Iata de ce am gasit
oportuna desfasurarea unei activitati de educatie ecologica la care
sa participe atat elevii clasei I, cat si prescolarii grupei mici ai
gradinitei din comuna (50 copii).

In cadrul activitatii cu tema ,Natura — pietena noastria” ne-
am propus ca cei mici sa constientizeze faptul ca verdele
inseamni aer curat, cia de noi depinde calitatea aerului pe care il &
respiram, ci pietenia cu natura inseamna viati. Am ales si ne °
aratam pietenia fata de natura prin plantarea de rasaduri de flori, copiii
amintindu-si astfel ca ,Florile nu sunt altceva decdt modul in care natura ne
zambeste”. (Anca Daniela Hut)

Activitatea s-a desfasurat la sfarsitul lunii martie 2017 in curtea gradinitei si
a devenit deja o traditie (prima data avand loc in anul scolar 2013-2014). A fost
posibila gratie deschiderii cu care parintii au privit initiativa si au venit in sprijinul
nostru, contribuind cu ghivece, rasaduri de flori si pamant.

Pentru cei mici a fost o reala placere sa aduca un plus de frumusete
spatiului verde al gradinitei, reusind, cu putin ajutor, sa rasadeasca florile cu
propriile manute. . ¢ ;

Din experienta anilor trecuti, copiii
sunt incantati sa vada cum plantele cresc si
infloresc sub privirile si prin grija lor.

Ne-am propus ca 1in viitor, pe langa
florile care ne zambesc, sa contribuim la .4
infrumusetarea coltului verde al naturii si
prin plantarea de pomisori si arbusti Bk
ornamentali considerand, asemeni lui Eugen & .
A. Pora, ca a intelege natura inseamnad a intelege viitorul, dar a face ceva pentru
salvarea naturii, atat de amenintata azi, inseamnd sa contribui la fericirea omenirii.
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Proiectul educational ,,Lumea minunata a cartii”
prof. inv. primar Ungurenasu Adriana
Scoala Gimnaziald ,,P. H. Zangopol” Buzdu

Cartea este principalul izvor de cunoastere, sfatuitorul nostru, mentorul,
fereastra deschisa spre cultura, fata de tot ce a creat si creeaza umanitatea. Astfel
pot afirma ca ea este 0 comoara, pe care mi-am pPropus ca scolarii sa 0 descopere
prin intermediul acestui proiect.

Motivatia alegerii acestui proiect a survenit atat pe baza experientei la
catedra, cat si a cunoasterii realitatii contemporane, a modului de petrecere a
timpului liber de catre elevi. Epoca actuala se caracterizeaza printr-o patrundere
masiva a mijloacelor electronice de informare si destindere in cotidian, prin
calculatoare tot mai accesibile si mai performante, canale de televiziune cu
programe variate, ceea ce a determinat o anumita indepartare de lecturarea
cartilor.

Cu toate acestea impartasesc ideea conform careia
cartea isi pastreaza rolul preponderent in formarea |
personalitatii umane, lectura ramanand cea mai de
seama activitate in scopul formarii orizontului intelectual
al omului. Proiectul educational pe care l-am derulat
reprezinta 0 incercare de a repune in drepturi ,,cartea ” si
,.biblioteca”, de a le aduce in atentia copiilorsi parintilor,
de a contribui la redescoperirea lecturii ca o placere, o
relaxare, un izvor de cunoastere si visare fara de egal.

Daca unui copil nu-i placesa citeasca, parintii au
toate motivele sa fie ingrijorati, deoarece lectura este
cheia succesului la scoala, indiferent de materiile predate.
Cu putina creativitate, multa rabdare si timp dedicat
acestui demers, copilul va deveni pasionat de lectura.
Proiectul a oferit sansa diversificarii activitatilor
extracurriculare si implicarea parintilor alaturi de elevi si
dascali in desfasurarea si pregatirea acestora, valorificand potentialul creativ al lor.

Acest proiect s-a dorit a fi un mijloc de stimulare a interesului elevilor
pentru actul lecturii, transformandu-i pe acestia din cititori pasivi in cititori activi
si motivati.

Obiectivul general al proiectului a fost atragerea elevilor catre lectura, in
vederea formarii lor estetice, morale si intelectuale, acesta generand ca obiective
specifice: stimularea interesului pentru literatura roméana si universala ; cultivarea
creativitatii, a imaginatiei artistice si plastice ; dezvoltarea gandirii critice si a
spiritului de observatie ; dezvoltarea competentelor de cautare, selectare si
prelucrare a informatiei; formarea unei atitudini de grija, responsabilitate si
respect fatd de carte. Grupul tinta caruia i s-a adresat proiectul a fost format din
aproximativ 300 elevi si 17 cadre didactice de la Scoala Gimnaziala ,P. H.
Zangopol”, Buzau ( nivel prescolar, primar, gimnazial), iar ca beneficiari directi si
indirecti pot fi considerati elevii si cadrele didactice din unitatea noastra, parintii,
reprezentanti ai comunitatii.

Avand ca motto cuvintele Barbarei Tuchman  ,Cartile sunt carausii
civilizatiei. Fara carti, istoria e muta, literatura nu are glas, stiinta paralizata, iar
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gandirea si meditatia suspendate.” , activitatile propuse pentru anul scolar 2015-
2016, in ordinea desfasurarii, au fost urmatoarele:

1. In vizitd la biblioteca scolii- oct. 2015 (elevii claselor a IlI-a A si B si
invatatoarele)

Carticica de toamna- oct. 2015 (prescolarii de la grupa mica si educatoarea)
In curand la scoali- nov. 2015 (prescolarii de la grupa mare si educatoarea)
Drumul cartii- nov. 2015 (elevii claselor pregatitoare A si B si invatatoarele)
Craciun literar- dec 2015 (elevii clasei I si invatatoarea )

. Medalion literar- ian 2016 (elevii claselor a IV-a si a VII-a si prof. de lb.
Romana)

7. Figuri de eroi de legenda- ian 2016 (elevii clase a IV-a si invatatoarea)

8. Din tainele fizicii- feb 2016 (elevii clasei a VI-a B si prof. de fizica)

9. Valentine's Day — feb. 2016 (elevii clasei a V-a si prof. de engleza)

10. In lumea teatrului- mart. 2016 (elevii clasei a II-a si invatatoarea)

11. Ziua francofoniei — mart. 2016 (elevii clasei a VIII-a si prof. de franceza)

12. Sa fim mai bunil- apr. 2016 ( elevii clasei a VI-a A si prof. de ed. Fizica )

13. Punte intre matematica si literatura - mai 2016 ( elevii clasei a VIII-a si prof.
de matematica)

14. Poftiti la carnavall — mai 2016 (prescolarii de la grupa mijlocie si
educatoarea)

SRS

Iata , pe scurt, activitatea mea in cadrul proiectului:

a.Activitatea nr. 10.

b. Titlul activitatii: ,,in lumea teatrului”

c. Data/perioada de desfasurare : luna martie 2016

d. Locul desfasurarii: holul central al GPN/ structura scolii

e. Participanti: elevii clasei a II-a, prescolarii

Activitatea s-a desfasurat pe 27.03.2016 si a fost dedicata Zilei mondiale a
teatrului. Elevii clasei a [I-a au mers la sediul GPN. Acolo au pus in scena teatru
de papusi pentru prescolarii de la grupa mica ( ”Scufita Rosie” ), au prezentat
sceneta ’Sarea in bucate” pentru cei de la grupa mijlocie, avand costume adecvate
piesei, iar pentru cei de la grupa mare, elevul A.A. a citit povestea ”Cei trei
purcelusi”.

h. Responsabil: prof. inv. primar. UNGURENASU ADRIANA

Activitatilor proiectului au avut ca scop generarea urmatoarele rezultate
concrete:

o Atitudini pozitive fata de carte;
o Dezvoltarea gustului fata de lectura;
o Realizarea jurnelelor/albumelor proiectului ( sub forma de carte ).

Activitatea finala a proiectului a constat in tehnoredactarea/ imprimarea
albumului  proiectului, cu titlul ,, Lumea minunata a cartii”’- activitati
extracurriculare.
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Impactul activitatilor curriculare si extracurriculare asupra

elevilor din ciclul primar
prof.inv. primar Paun Luiza Gabriela
Sc. Gimn.,, Anton Pann’’ Mun. Ploiesti

,.Sa nu-i educam pe copiii nostri pentru lumea de azi. Aceasta lume nu va
mai exista cand ei vor fi mari si nimic nu ne permite sa stim cum va fi lumea lor.
Atunci sa-i invatam sa se adapteze.” ( Maria Montessori - ,,Descoperirea copilului*)

Activitatea educativa curriculara si extracurriculara permite transferul si

aplicabilitatea cunostintelor, competentelor, abilitatilor dobandite si dezvoltate in
cadrul activitatilor didactice prevazute de programa scolara.

Bruner considera ca ,,oricarui copil, la orice stadiu de dezvoltare i se poate
preda cu succes, intr-o forma intelectuala adecvata, orice tema™, cu conditia
folosirii unor metode si procedee adecvate stadiului respectiv de dezvoltare, materia
fiindu-i prezentata ,,intr-o forma mai simpla, astfel incat copilul sa poata progresa
cu mai multa usurinta si mai temeinic spre o deplina stapanire a cunostintelor.”

Modelarea, formarea si educatia omului cere timp si daruire. Timpul istoric
pe care il traim, cere oameni in a caror structura, inteligenta si caracterul sa se
imbine armonios, si se completeze pentru propria evolutie a individului. In scoala
contemporana, eficienta educatiei depinde de gradul in care se pregateste elevul
pentru participarea la propria dezvoltare si de masura In care se reuseste sa se
puna bazele formarii unor personalitiati armonioase, sinitoase a educabililor. In
acest sens, invatamantul are menirea de a-i forma pe COpil mwm «
sub aspect psihoindividual, fizic, socioafectiv pentru o cat lﬂ!t‘- N
mai facila integrare sociala. Astfel, complexitatea ‘ﬁqpif & ’l
finalititilor educationale impune imbinarea activitatilor jegs=
curriculare cu cele extracurriculare, iar parteneriatul
educational, ca set de interventie complementara, apare ca
o necesitate. Oricat de importanta ar fi educatia
curriculara realizata in cadrul procesului de invatamant,
ea nu epuizeaza sfera influentelor formative exercitate
asupra copilului; asa ramane cadrul larg al timpului liber
al copilului, in care viata capata alte aspecte decat cele din
procesul de invitare scolara. In acest sens, numerosi alti
factori actioneaza pozitiv sau negativ, asupra dezvoltarii
elevilor. Ei sunt atrasi de activitatile artistice, recreative,
distractive care ajuta la dezvoltarea creativitatii, gandirii
critice si stimuleaza implicarea in actul decizional privind respectarea drepturilor
omului, constientizarea urmarilor poluarii, educatia rutiera, educatia pentru
pastrarea valorilor, toleranta, comunicarea interculturala s.a.

Despre o activitate curriculara vreau sa va vorbesc in urmatoarele randuri.
Ea a avut loc in data de 31.03.2017, cand o ora de Limba si Literatura Romana i-
am dedicat-o poetului Nichita Stanescu, cu prilejul omagierii a 84 ani de la
nasterea sa. Obiectivele acestei activitati au vizat: afirmarea si promovarea creatiei
scriitorului Nichita Stanescu; constientizarea si responsabilizarea elevilor cu privire
la importanta operei lui Nichita Stanescu; trezirea interesului fata de carte si de
cultura romaneasca.

Activitateaa debutat cu reproducerea versurilor scrise de ,,poetul necuvintelor
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apartinand poeziei ,, Mama™. Versurile au fost recitate in lant de cei 20 elevi ai
clasei a IlI-a B de la Sc. Gimn.,, Anton Pann™ Mun. Ploiesti. Apoi, am prezentat un
material Power Point cu informatii referitoare la viata si opera poetului nostru
ploiestean. Am citit versuri din opera sa, am audiat melodii ale caror versuri ii
apartin. Am lucrat pe echipe, realizind un poster dedicat lui Nichita Stanescu,
pentru ca, la finalul activitatii sa-i pictam chipul.

Impactul acestei activitati asupra dragilor mei elevi a fost pozitiv. Cei mici s-
au implicat cu mare placere in activitate. Pentru un grad si mai mare de implicare
a contat, poate, si faptul ca poetul ,,e unul de-al nostru”, dupa spusele lor.

Ca si activitate extracurriculara, va Vvoi
prezenta vizita facuta la Muzeul Memorial ,,Nichita
Stanescu™ Ploiesti. Obiectivele acestei activitati sunt
comune cu cele de la activitatea curriculara
prezentata mai sus.

N Am mers cu elevii mei la Muzeul Memorial ,,Nichita
oS M“’”"f‘*’“"’"""‘“‘“ﬂ Stanescu™ din str. Nichita Stanescu, nr. 1 Ploiesti
by o WWM%MMMJ pentru a se integra perfect in atmosfera creatoare si
" declansatoare de emotii specifica lui Nichita.
Doamna ghid, cu amabilitate si multa rabdare, ne-a
dat informatii referitoare la viata si opera marelui
poet. Astfel am aflat ca in acesta casa poetul si-a
petrecut copilaria si adolescenta. Am parcurs, una
dupa alta, camerele si am admirat patul pe care se
afla jucaria preferata a lui Nini, cum era alintat in
copilarie poetul, biroul, pianul, pendula si
nenumaratele premii obtinute de Nichita. ,, ingerul
= blond™ ne suradea in multe dintre fotografiile
LAY expuse. Muzeul ne-a dezvaluit ,,fenomenul Nichita™
in spatiul in care s-a nascut, a copilarit si s-a format ca om si ca poet.
Aceasta activitate extracurriculara a fost foarte bine primita de elevii mei, ce au
fost extrem de interesati de tot ceea ce au vazut si auzit si, la final, ca impact mi-au

Jeeee

spus ,, ca sunt mandri ca sunt ploiesteni”, la fel ca poetul ce considera limba
romaneasca ,,dumnezeiesc de frumoasa“.

In ceea ce priveste sustenabilitatea acestor activititi, sunt optimista pentru
ca ne-am propus si cu alte ocazii sa procedam la fel in cazul altor scriitori, poeti,
oameni remarcabili ai culturii noastre nationale, in scopul dezvoltarii armonioase si
integrante a elevilor mei ce cresc si se vor maturiza intr-o societate din ce in ce mai
moderna si care ar trebui sa fie si din ce in ce mai bine informatd sub toate

aspectele si sa ofere modele demne de urmat celor tineri.

Yo
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Din suflet, pentru suflet

Activitate de voluntariat
prof. inv. primar Valea Anica
Scoala Gimnaziala lernut, Jud Mures

»Pldcerea oamenilor cu adevdrat mari e sa faca oamenii fericiti.” Blaise Pascal

Pastele este una din cele mai importante sarbatori religioase, este sarbatoarea
Invierii Domnului, prilej de bucurie, pace si liniste spirituala. Este o zi in care
daruim si primim multa iubire, caldura si lumina sufleteasca. De cate ori se
apropie aceasta Sfintele sarbatori, sa-i adunam pe cei mici in jurul nostru si sa le
descoperim pe indelete frumusetea si maretia acestora, sa-i pregatim in acest scop,
dupa puterile lor si priceperea noastra, sa-i antrenam in diverse activitati placute
care sa le starneasca nu numai interesul, dar sa le permita si punerea in valoare a
capacitatilor si aptitudinilor, sa le cultivam increderea, sa le dezvoltam spiritul de
compasiune si ajutor pentru copiii nevoiasi.

Acest lucru il putem realiza prin organizarea de activitatile extracurriculare,
care pot fi desfasurate in aceasta perioada si care contribuie la gandirea si
completarea procesului de invatare, la dezvoltarea inclinatiilor si aptitudinilor
elevilor, la organizarea rationala si placuta a timpului lor liber. Scopul activitatilor
este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilorin activitati cat mai
variate si bogate in continut, cultivarea interesului
pentru activitati socio-culturale, facilitarea integrarii in
mediul scolar, oferirea de suport pentru reusita scolara
in ansamblul ei, fructificarea talentelor personale si
corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Aceste
activitati permit elevilor cu dificultati de afirmare in
mediul scolar sa reduca nivelul anxietatii si  Sa-si
maximizeze potentialul intelectual. Astfel de activitati
contribuie la dezvoltarea personalitatii armonioase a
copiilor, deoarece implica in mod direct copilul prin personalitatea sa, pentru
cultivarea inclinatiilor si aptitudinilor acestora de la cea mai frageda varsta, la
organizarea rationala si placuta a timpului liber, ofera cele mai eficiente modalitati
de formare a caracterului copiilor inca din clasele primare, deoarece sunt factorii
educativi cei mai apreciati si mai accesibili sufletelor acestora.

Generozitateainseamna darul facut fara ostentatie din putinul pe care il avem,
timpul petrecut cu cei care au nevoie de timpul nostru, cuvinte de incurajare
pentru cei impovarati, ea trebuie sa-l invete pe copil ca atunci cand daruieste sa
nu judece, sa Nnu puna etichete, sa nu acuze. Dar g 3
pentru a se realiza acest lucru este nevoiede lectii de
generozitate. Si aici intervine, alaturi de familie,
scoala, a carei menire este nu doar de a instrui, ci si |
de a forma caractere.

Este esential interesul si talentul invatatorului de
a atrage micii scolari in asemenea activitati si au
menirea sa amplifice efectele formative ale procesului
de invatamant si sa sporeasca zestrea de cunostinte ;
si abilitati ale copilului in vederea reusitei integrarii sociale. Avand un caracter
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atractiv, elevii participa, intr-o atmosfera de voie buna si optimism, cu insufletire
si daruire, la astfel de activitati.

in acest sens, am fost permanent preocupati de a antrena elevii in activititi de
voluntariat, participand la ,,Targul de Paste”, activitate organizata in colaborare
cu Biblioteca Oraseneasca si  Asociatia ,,Raza de Soare”- asociatie care
functioneaza in orasul nostru de cativa ani buni, unde persoanele cu cerinte
speciale se bucura de 0 ingrijire si atentie deosebita. Pentru colectarea de fonduri
necesare cazurilor sociale propuse, copiiiau in spate un volumde munca imens,
dar pe care o fac din dorinta de a le aduce zambetul pe buze, copiilor nevoiasi in
preajma sarbatorilor. La aceasta activitate, pe langa programele artistice pe care le
prezinta, copiii vin in fata comunitatii si cu diverse produse realizate cu atata
indemanare si daruire: oua incondeiate, iepurasi, cosulete cu oua, diverse felicitari
realizate de ei in orele de arte vizuale si abilitati practice. O traire imensa si O
bucurie de nedescris se poate citi pe chipurile lor atunci cand constata ca munca
depusa a putut aduce o raza de speranta copiilor care, poate, n-au avut sansa lor.
Toti se simt deosebiti atunci cand sunt numiti ,,voluntari”, se simt speciali prin
faptul ca li se ofera posibilitatea de a face o fapta buna, intr-o lume cu atatea
probleme.

Activitatile de voluntariat ii fac pe elevi sa se simta bine, le ofera posibilitatea
de a intelege mai multe despre societate si problemele ei. Participarea la aceste
activitati extracurriculare ofera numeroase avantaje: elevii cunosc oameni noi - o
astfel de situatie va fi benefica in special pentru persoanele mai retrase, timide;
elevii pretuiesc mai mult sanatatea, isi pot depasi limitele, activitatile extrascolare
ii pot ajuta pe elevi sa descopere mai multe despre sine, despre ceea ce vor de la
viata si sa isi dezvolte pasiuni, isi dezvolta abilitatile de comunicare, isi dezvolta
aptitudinile privind lucrul in echipa, isi dezvolta spiritul creativ si inventiv, le
creste motivatia pentru invatare si isi imbogatesc, inca de mici, cartea de vizita.
Insa, marele avantaj este sentimentul de bine, bucuria pe care o simt elevii atunci
cand reusesc sa ii faca pe alfii fericiti.

Consider ca activitatile de voluntariatul poat fi si 0 sursa foarte bogata de
invatare, atunci cand exista atat dorinta, preocupare si motivatia. Implicandu-se
in astfel de activitati, lucrand in echipa sau individual, confruntandu-se cu diverse
situatii si probleme de viata, copii dobandesc implicit noi abilitati, noi cunostinte,
noi atitudini - intr-un cuvant, noi competente.

Un alt beneficiu pe care elevii il pot obtine din astfel de activitati este unul de
natura psihologica si anume, beneficii ale sanatatii mintale, in acelasi timp
contribuie la creste gradul de sensibilizare a intregii comunitati locale fata de cei
aflati in dificultate.

Bibliografie:

1. Miron Ionescu, Vasile Chis .,Mijloace de invatamant si integrarea acestora in activitatile de
instruire si autoinstruire, Editura Presa Universitara Clujeana, Cluj-Napoca, 2001.

2. Revista invatamant primar nr. 4 din 1998, Contributia activitatilor extragcolare in optimizarea
procesului de invatamant.
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Dezvoltarea abilitatilor de comunicare prin lectura si creativitate
prof. drd. Dorina Paicu
Scoala Gimnaziald Poiana Stampei, Suceava

Proiect de stimulare a lecturii ,, Citesc si...sunt creativ! ”

Argument

Vremurile se schimba, si preocuparile elevilor odata cu ele. Astazi, ei patrund
in lumea informarii doar prin intermediul calculatorului si al internetului, deci
gasesc cam greu, in interiorul lor, dorinta de a citi. De aceea, profesorul de limba
si literatura roméana are un rol important, si anume, acela de a-i stimula pe copii,
de a gasi in permanenta noi metode care sa ii incite la lectura. Desigur, totul
trebuie sa para un joc, destindere si relaxare. A citi de dragul de a citi. Nimic
impus. Totul se reduce la curiozitatea copiilor, la interesul pe care il au pentru un
anumit gen de carte.

Conteaza foarte mult ceea ce citesc, de aceea ei au nevoie de indrumarea
unui cunoscator al literaturii. Absenta unei lecturi sustinute e evidenta in
vocabularul lor deficitar, in comportament, in gindire si in limbajul inadecvat.

Tocmai, de aceea e nevoie mai mult ca oricand sa ridicam bariera dintre
copil si carte. Indepartarea lor de lectura trebuie si fie un semnal de alarma
pentru toti dascalii.

Fiecare copil are receptivitate sufleteasca pentru lectura. Imaginatia lor atat
de bogata trebuie valorificata, iar copiii raspund chemarii intotdeauna. Reusesc sa
te surprinda prin imaginatia lor literar-artistica, de aceea aceste impulsuri sau
sclipiri trebuie incurajate.

in loc de idei, rezumate, pot alcatui brosuri, apoi prima lor...carte, care si le
permita evidentierea sinelui. Discutiile nerestrictionate pot da senzatia de libertate
totala. Metodele de lucru vor fi cele activ—participative.

Am convingerea ca toate activitatile desfasurate in cadrul proiectului au venit in
intAmpinarea orizontului lor de asteptare, bucurandu-i, imbogatindu-i, ajutandu-i
sa-si implineasca un vis, determinandu-i sa iubeasca lectura.

Obiectivul general:

Cultivarea interesului pentru lectura si a placerii de a citi, formareaunui
tanar cu 0 cultura comunicationala si literara de baza, capabil sa-si utilizeze in
mod eficient si creativ capacitatile proprii, stimularea, intelegerea, interpretarea,
creativitatea si pasiunea pentru lectura prin activitati scolare si extrascolare de
catre cadre didactice si elevii de clasa a IV-a si de gimnaziu-clasele a V-a si a VI-a.

Obiectivele specifice ale proiectului

o cultivarea lecturii de placere;

o stimularea interesului pentru lectura si formarea la elevi a unei gandiri
autonome, reflexive, critice;

o evidentierea importantei lecturii in dezvoltarea abilitatilor de comunicare si
formare a personalitatii

o promovarea si stimularea elevilor cu aptitudini literare si plastice;

o formarea unor criterii proprii prin care elevul sa distinga singur ce si cand
sa citeasca;

o dezvoltarea atitudinii de relationare a elevilorcu ei insisi, cu ceilalti si cu

membrii familiei;
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) incurajarea aptitudinilor de creatie literara ale elevilor talentati;

) dezvoltarea capacitatii elevilor de a-si expune ideile in public in mod clar si
coerent;

o promovarea, la nivelul grupului tinta, a ideilor de lectura, intelegere si
dialog;

o autoevaluarea raportata la anumite valori;

o dezvoltarea aptitudinilor literare in viata sociala.

Activitati derulate

Activitatea nr. 1 : ”Vestitorii...” -decembrie 2016

Beneficiari: elevii din clasele IV-VI

Mijloace de realizare: desene inspirate din opera scriitorului Mihail Sadoveanu
Descrierea activitatii: Elevii implicati in proiect au fost anuntati din timp (sfarsitul
lunii octombrie) despre regulamentul de participare la acest concurs artistic: ei au
avut de citit opera literara ,Vestitorii”, de Mihail Sadoveanu, apoi si-au ales o
secventa preferata, pe care au redat-o cu ajutorul unui desen, iar in partea din
dreapta, jos, au selectat un citat reprezentativ pentru desenul realizat.

Activitatea nr. 2: ,,Sunt un personaj de... BASM” -ianuarie-februarie 2017

-basme culese de Petre Ispirescu

-basme scrise de Ion Creanga si loan Slavici
Mijloace de realizare: desene si creatii
literare

Modalitati de evaluare: concurs de creatii
literare si artistice

Descrierea activitatii: Concursul si
regulamentul acestuia au fost afisate 1in
scoala cu trei saptamani 1inainte de
evaluarea lucrarilor: elevii au citit trei
basme, la alegere, fie din literatura culta, fie
din literatura populara, au selectat cate un
personaj din fiecare basm citit, si le-au
utilizat astfel: pentru concursul de creatii artistice au realizat un desen care
infatisa toate trei personajele in aceeasi scena, confruntandu-se (pe verso s-au
specificat titlurile basmelor si numele personajelor alese); pentru concursul de
creatii literare au selectat cate un personaj din fiecare basm citit, realizand apoi
propriul basm, in a carui actiune au fost implicate toate cele trei personaje alese .
Activitatea nr. 4: ,,Legendele... copiilor” -martie 2017

Mijloace de realizare : legende ale copiilor, inspirate din lumea plantelor,
pasarilor, animalelor, realizate sub forma plantei, animalului sau pasarii alese.
Descrierea activitatii: copiii s-au documentat de la invatator si de la profesorul de
limba romana, despre trasaturile legendei ca specie literara, apoi, inspirandu-se
din lumea plantelor, animalelor sau pasarilor au realizat propria legenda,
redactata pe 0 plansa decupata sub forma plantei, animalului sau pasarii careia i-
au realizat legenda, astfel incat lucrarea a imbinat inclinatia artistica a elevuluicu
cea literara, pentru expozitiain scoala.

Activitatea nr. 5: ,, Basmele si Legendele...elevilor” - evaluare proiect; aprilie-mai
2017
Participanti : 40 de elevi (din toate clasele), 6 cadre didactice, 5 parinti
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Mijloace de realizare: expozitie cu lucrarile premiate in cadrul concursurilor din
proiect; punere in scena a unor fragmentedin creatiile elevilor.

Modalitati de evaluare: album cu poze din derularea proiectului, expozitii cu
lucrarile copiilor, scenete; CD — prezentare Power-Point a proiectului.

Rezultatele asteptate ca urmare a implementarii proiectului
implicareaunui numar mare de elevi, cadre didactice si parinti in derularea
proiectului;

o mai buna colaborare intre elevii claselora IV-a, a V-a, a VI-a ( elevi din clase
diferite);

un mult mai mare interes pentru lectura si placerea de a citi;
o intelegerea, interpretarea, creativitatea si pasiunea pentru lectura prin
activitati scolare si extrascolare de catre cadre didactice, parinti si elevii in
parteneriat — model de buna practica.

Impactul estimat al implementarii proiectului asupra grupului tinta,
asupra scolii si asupra partenerilor
- ! Ne asteptam ca elevii sa inteleaga mai
" bine rolul lecturii in viata lor, si mai ales
b impactul pe care il pot avea cartile bine alese
asupra modului lor de a percepe lumea.

Relatia elevi — parinti se va imbunatati,
prin intermediul lecturii.

Prin activitatile desfasurate in cadrul
proiectului, scoala va dovedi comunitatii
preocuparea continua a cadrelor didactice
pentru stimularea lecturii in randul elevilor

de gimnaziu.
Asigurarea continuitatii/sustenabilitatii proiectului

Continuitatea acestui proiect este implicit asigurata, deoarece nevoia de
lectura este vitala, dragostea pentru aceasta activitate trebuie cultivata pe tot
parcursul anilor de invatamant preuniversitar. Aceste activitati au un succes
deplin deoarece ele vin din partea elevilorcare le si aplica. Odata initiati in tainele
lecturii si ale scrisului, elevii se vor convinge de frumusetea si utili utilitatea
acestora,si nu vor mai putea renunta.
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»Oul pascal - de la traditie
la cunoasterea stiintifica”

prof. Stan Rodica si prof. Seucea Anca
Scoala Gimnaziald ”"Constantin Brancoveanu” Satu Mare

”Un popor fara traditii este un popor fara viitor.” (Alberto Camargo)

Ideea realizarii acestui proiect, s-a nascut din dorinta de a stimula interesul
elevilor pentru cunoasterea traditiilor, dar in egala masura, s-a dorit crearea unei
situatii concrete prin care acestia sa constientizeze modalitatea in care se produce
coroborarea cunostintelor dobandite prin intermediul diverselor discipline, pentru
realizarea unei anumite tematici.

Prezentarea indica modalitatile prin care, reunite intr-o tema, continuturile
sunt interconectate, cu scopul de a dobandi 0 viziune integrata asupra subiectului.
Etapele parcurse pentru realizarea proiectului:

In etapa de pregatire a proiectului, am generat discutii care au avut drept
scop alegerea temei, asigurandu-ne ca aceasta sa fie in concordanta cu capacitatile
intelectuale si cu interesele elevilor, astfel incat, fiecare sa-si gaseasca locul in
proiect si acesta sa fie perceput ca 0 munca placuta.

Tema proiectului este complexa, deoarece presupune o abordare
transdisciplinara, granitele disciplinelor sunt dizolvate, notiunile se intrepatrund si
transcend dincolo de acestea, iar adevarul este relevat, fara fragmentari, in
integritatea sa. Datorita complexitatii temei, s-a impus scindarea in subteme, care
in finalul proiectului au fost reunite armonios.

Subtemele stabilite: grupa 1 — Curcubeul culorilor; grupa 2 — Colorantii
sintetici; grupa 3 — Coloranti naturali; : )
P . . . . UL PASCAL - DE LA TRARITTE
grupa 4 - Traditii si obiceiuri pascale; CUNDASTEREA STINTIFCA"
grupa 5 — Sarbatoarea pascala in creatiile W ooy Moo surerang

literare; grupa 6 — Culoarea in arta.
Dupa cum sugereaza si titlurile

subtemelor, proiectul sintetizeaza
cunostinte din cadrul mai multor
discipline, apartinand unor arii
curriculare diferite: fizica; chimie;
biologie; religie; limba si literatura

romana; limba franceza; limba engleza;
educatie plastica; tehnologia informatiilor
si comunicarii. Astfel, la nivelul unitatii
scolare am infiintat un atelier de cercetare
transdisciplinara, in cadrul caruia,
profesori de diferite discipline si elevi, am
conlucrat pentru obtinerea produsului final.
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Organizarea colectivului de elevi: Colectivul a fost impartit in 6 grupe
(elevii optand pentru o anumita subtema), toate primind aceeasi tema, pe care au
tratat-o diferentiat, in functie de subtema aleasa si sursa informationala
recomandata. S-a trecut apoi la distribuirea responsabilitatilor in cadrul grupei:
liderul grupului — a coordonat activitatea grupului si a asigura colaborarea cu
profesorii; secretarul — a notat ideile membrilor grupului, strategia de lucru,
bibliografia etc.; documentaristul —a investigat, centralizat si a pus la dispozitie
sursele documentare; dactilograful — a redactat lucrarea; raportorul —a prezentat
rezultatele finale. De asemenea, a fost ales un coordonator de proiect din randul
elevilor, caruia, prin intermediul liderilor de grupa, i-a revenit rolul de a monitoriza
activitatea acestora, de a indruma si a solicita sprijin profesorului coordonator /
colaborator.

S-a trecut apoi la planificarea activitatilor ceea ce a presupus: realizarea
unui plan de actiune pentru derularea optima a proiectului; planificarea
resurselor; distribuirea de sarcini clare; constituirea grupurilor de lucru pentru
fiecare parte componenta a proiectului; alegerea metodelor utilizate si stabilirea
modului de lucru; stabilirea etapelor de desfisurare a activitatilor; decizii asupra
unei structuri comune in abordarea subtemelor; indicarea unor repere care sa
permita realizarea de produse cu aspect unitar; strategia de integrare a
continuturilor specifice fiecarui grup in proiectul final;

Resursele materiale necesare proiectului, care sa asigure munca de
documentare, au fost identificate de elevi din diverse surse: internet, biblioteca
personala / scolara / judeteana, sauau fost recomandate de profesorii
coordonatori / colaboratori. S-aimpus ca acestea sa faca referire la traditii, tehnici
de incondeiere, creatii literare, simbolistica, arta florala, design vestimentar, cercul
culorilor, etc. Resursele necesare pentru
realizarea activitatilor practice, au fost asigurate
din dotarea scolii si din resurse proprii. Astfel,
pentru punerea in evidenta a fenomenului de
dispersie a luminii, elevii au folosit prisma optica;
pentru vopsitul oualor au folosit ustensile din
dotarea proprie, precum si legume (varza rosie,
ceapa alba/rosie, sfecla rosie, cozi de ceapa,
spanac, sunatoare etc.)

Resursele de timp alocate: saptamana 1 -
documentare; saptamana 2 - realizarea practica a materialelor; saptamana 3 -
redactarea proiectului; saptamana 4 - prezentarea produsului final.

Criteriile de evaluare au fost stabilite la inceputul activitatii si au facut
referire la: alegerea unor metode de lucru eficiente; sistematizarea si
corectitudinea informatiei; interpretarea logicia a rezultatelor si generalizarea
problemelor; utilizarea corespunzatoare a bibliografiei; originalitate; atractivitate;
masura propriului progres; abilitatea de a munciiin echipa.

Rolul profesorulului a capatat noi  valente, acesta devenind consilier
permanent, coordonator al intregii activitati, dar si evaluator. Depasind sfera
traditionala, profesorul a cooperat cu elevii in stabilirea obiectivelor,a pus la
dispozitia acestora materiale de documentare, i-a incurajat sa planifice, sa caute
informatii, sa ia decizii, sa reflecteze, a incurajat manifestarile de originalitate si a
format un grup coerent si responsabil, capabil de reusita.
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Urmatoarea etapa a proiectului a reprezentat cercetarea propriu-zisa si a
constat in activitati de documentare si investigare, precum si in realizarea de
activitati practice. Activitatile de documentare si investigare au fost realizate si in
afara scolii, elevii lucrand atat individual (pentru documentare), cat si in grup
(detalierea proiectului). Activitatile practice au fost realizate in scoala si in afara ei,
in mod organizat, la domiciliu unor elevi, precum si la atelierul de incondeiat oua
din cadrul Muzeului Judetean de Istorie. Astfel: grupa 1 — a explicat notiunea de
culoare; a descris culorile fenomenelor naturale
(curcubeul si  norii iridescenti); a efectuat
experimente de descompunere a luminii cu prisma
optica; a golit ouale de continut, pregatindu-le
pentru grupa 2 si 3 care a realizat vopsirea
acestora si a explicat rolul presiunii in acest caz ;
grupa 2 — a realizat o scurta descriere a notiunii -
de colorant;a vopsit oua cu coloranti artificiali; a
creat oua marmorate; grupa 3 - a descris g
structura chimica si biologica a unui ou; a
exemplificat retete de vopsire cu coloranti naturali; a vopsit oua cu coloranti
naturali obtinuti din plante; grupa 4 — a prezentat simbolistica oualor de Pasti; a
descris traditii si obiceiuri pascale; grupa S — a prezentat creatii literare cu tema
pascala; grupa 6 — a descris tehnicile fundamentale de realizare a ornamenticii
oualor; a incondeiat oua la atelierul din cadrul Muzeului Judetean de Istorie; a
creat un colajde imagini cu oua pascale.

Primul pas in elaborarea finala a proiectului, a constat in redactarea de
catre fiecare grupa a continuturilor adecvate subtemei arondate, dupa care, liderii
de grupe au conceput impreuna, pe baza acestora, forma finala a proiectului.
Astfel, acestia au selectat din continuturile avute la dispozitie informatii pe care le-
au armonizat si le-au reunit intr-o maniera atractiva si coerenta, in forma care a
reprezentat proiectul final.

Prezentarea rezultatelor s-a desfisurat in conditiile stabilite initial, astfel
cd, dupa expunerea secventiala a subtemelor si a proiectului final, participantii, au
putut face aprecieri, sau pune
intrebari.

Strategia de evaluare a vizat
momente din derularea proiectului, cu
referire la modul de lucru si mai cu
seama S-a aplicat la final, pentru
modul de prezentare si pentru
produsul realizat. Evaluarea a fost
facuta impreuna cu elevii, profesorului
revenindu-i rolul de a constientiza
elevii asupra greselilor facute, asupra
eficientei muncii  prestate si a
experientei dobandite.

Concluzii
Desfasurand acest tip de
activitate, elevii si-au  consolidat

atitudinile pozitive fatda de munca de
documentare si investigare, si-au sporit
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interesul pentru cunoasterea traditiilor, si-au valorificat creativitatea, au identificat
interdependente nebanuite, si-au format noi deprinderi si si-au consolidat
capacitatile de exprimare libera.

Aspectele esentiale urmarite, cuprinse 1in fiecare subtema desfasurata,
metodele si procedeele au dinamizat si au starnit mult interes, contribuind direct
la formarea unor trasaturi de caracter si a unei atitudini pozitive fata de sine si
fata de ceilalti, prin munca in echipa. Pe parcursul derularii proiectului, membrii
grupelor au colaborat, avand un schimb intens de idei, oferindu-si solutii practice
de rezolvare, cind au ajuns in impas cu rezolvarea unor situatii dificile, sau
complexe.

Este lesne de observat ca, aplicarea acestei metode aduce beneficii atat
elevilor, cat si profesorilor implicati in proiect. Astfel, elevii avind oportunitatea de
a-si alege subtema care prezinta interes pentru ei, devin mai responsabili, castiga
incredere in fortele proprii si devin participanti activi ai propriei lor formari. La
randul lor, profesorii au ocazia de a-si cunoaste mai bine elevii, ceea ce le permite
realizarea unei evaluari complete a fiecarui elev.

Datorita interesului manifestat de elevi pentru tema aleasa pe parcursul
desfasurarii proiectului, am decis céa, acesta poate fi dezvoltat in continuare, intr-o
noua etapa.

Echipa de proiect: Profesori
inifiatori si coordonatori: Seucea
Anca §i Stan Rodica Profesori
colaboratori:
Bolba Dina, Moraru Anca, Osan Adela, Sabo Camelia, Szauftman Camelia,
Tompos Lucian
Colectivul de elevi al clasei a VIII-a B
Scoala Gimnaziala "Constantin Brancoveanu” Satu Mare
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Padurea Zamca
prof. Iurea Catalina Ionela
Colegiul National ,Mihai Eminescu” Suceava
prof. Iurea Gabriel
Scoala Gimnaziala Moara-Nicd, Suceava

Proiectul extracurricular ,Padurea Zamca” a fost desfasuratin anul scolar
2015-2016, iar comitetul de mediu participant la proiect a fost colectivul clasei a
V-a B, alcatuit din 27 de elevi si coordonat de profesor de biologie si diriginte, [urea
Catalina Ionela.

Obiectivele acestei activitati, parte din proiectul international LeAF (Sa
invatam despre padure) organizat de CCDG Romania, au fost: corelarea lectiilor
realizate in padure cu cerintele curriculum-ului scolar; dezvoltarea creativitatii, a
spiritului critic, a capacitatii de a lucra in echipa si de a lua decizii pentru
atingerea scopului propus; dobandirea abilitatii de realizare de proiecte pe baza
informatiilor acumulate pe teren.

Locul de desfasurare al proiectului a fost chiar padurea Zamca, situata in
partea de vest a orasului Suceava, dar acestea au fost completate cu numeroase
activitati desfasurate si in cadrul scolii.

Partea practica a constat in aplicatia desfasuratain luna mai, in zona ce ne-
am propus sa o0 investigam. Lectia propusa a fost una de recapitulare la biologie
cu tema PLANTELE SI MEDIUL LOR DE VIATA, in vederea fixirii unor notiuni de
baza acumulate la aceasta materie in clasa a V-a. Am luat ca exemplu ecosmtemul
padurii de foioase din zona Zamca. In cadrul g/
natural, am reluat prezentarea factorilor de mediu
fara wviata (lumina, solul, apa, temperatura, .
cantitatea de oxigen si dioxid de carbon) si cu
viata (plante, animale, om). Am amintit, de -
asemenea, organele unei plante superioare cu ﬁ
precizarea structurii si functiei lor. Apoi, 1in &=

intalnite.

Elevii au recunoscut plantele inferioare §=
precum ciupercile, lichenii (lichenul galben),
muschiul de pamaéant, feriga comuna, identificand
si conditiile de mediu specifice. : ! N

Plantele superioare ierboase, regasite aici, sunt: papadia, fragul,
bumbisorul, patlagina, urzica moarta, toporasul, numeroase graminee (paiusul,
firuta). Plantele lemnoase le-am impartit in arbusti precum: alunul, macesul,
socul, cornul, paducelul si arbori ca: teiul, plopul, mesteacanul, frasinul, artarul,
stejarul. La toate aceste specii elevii au precizat tipul de radacina, tulpina, frunze
si flori.

In aceasta padure sunt multe specii de animale nevertebrate (viermi,
insecte), iar dintre vertebrate am gasit soparla verde si pasari ca: mierla,
ciocanitoarea, cucul, vrabia, sticletele.

Chiar daca aceasta padure este situata in apropierea orasului Suceava, am
constatat ca diversitatea speciilor este destul de mare, insa cantitatea destul de
mare de gunoaie gasita acolo ne-a aratat ca este destul de vizitata, dar prea putin
ocrotita. Insa, pe marginea padurii dinspre Manastirea Zamca, am avut bucuria de
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a descoperio plantatie de puieti ce speram ca va rezista in timp.
In cadrul acestei activitati am si ecologizat
zona studiata (atat cat ne-a stat in putintd) in ;

urmat pentru viitorii vizitatori!

Dupa finalizarea lectiei, elevii au fost
foarte incantati de aceasta iesire deoarece, cu
aceasta ocazie, si-au insusit mai bine anumite
notiuni intrdnd in contact direct cu factorii
biotici si abiotici. Pentru ei a fost si 0 lectie de
viata, pentru ci au inteles care este importanta
plantelor pentru natura si om si sa respecte,
mai mult decat pana acum, mediul inconjurator!

Prin acest proiect elevii au fost pusi in
contact direct cu natura si problemele existente.
Astfel, ei au intervenit direct si prin ecologizarea zonei cercetate, dar au avut si
propuneri precum: instalarea mai multor cosuri de gunoi, plantarea de puieti.

De asemenea, elevii au schimbat experiente si au comunicat mai bine cu
colegii.

Sustenabilitatea consta in constientizare implicarii elevilor in problemele
mediului, preocuparea fata de problemele legate de sanatatea padurii, elevii devin
protagonisti ai propriei lor educatii si isi dezvolta abilitatile, deprinderile si
cunostintele astfel, invata sa se comporte ca buni cetateni.
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Dezvoltarea creativitatii elevilor prin activitatile extracurriculare
prof. Mihaela Feiffer
prof. Cristiana Silvdasanu
Scoala Gimnaziala Nr.280, Bucuresti

Denumirea proiectului: ,Clubul de lectura”
Coordonatori: prof. Mihaela Feiffer, prof. Cristiana Silvasanu
Numar participanti: 40 elevi
Activitatile extracurriculare sunt activitati complementare

atractive care au 0 anumita strategie de desfasurare si scopuri precise : aduc noul,
imbina utilul cu placutul, creeaza posibilitatea de a observa fapte
comportamentale ale elevilor in
afara clasei. Activitatea de cenaclu
literar este o forma de activitate
atractiva, recreativa, dar si
instructiva, stimuland gandirea si
fantezia elevilor.

Clubul de lectura este o
activitate ce implica o]
documentare sustinuta, o]
inlantuire a secventelor tematice,
lucru care duce la o potentare a | & :
trairilor emotionale ale copiilor. Aceasta implica numai copiii cu disponibilitati
creative.
Pentru aceasta activitate ne-am propus urmatoarele obiective :
1. Valorificarea potentialului fizic si psihic al copilului, sprijinind astfel
dezvoltarea personalitatii sale prin largirea orizontului de cultura generala,
stimularea interesului pentru literatura, organizarea timpului liber intr-un mod
cat mai placut.

2. Formarea competentelor specifice domeniului creativ si definirea talentelor si
aptitudinilor ;

3. Crearea unor abilitati si capacitati care vor fi necesare orientarii in
momentele de schimbare care apar in existenta individuala si sociala;

4. Modelarea interioara a personalitatii elevului pe o0 axa valorica,
individualizata;

S. Reactualizarea cunostintelor acumulate la clasa si imbogatirea lor;

6. Incurajarea exprimarii originale.

Clubul de lectura este o forma atractiva, recreativa, dar si instructiva. Prin
continutul ei, aceasta activitate determina elevul sa culeaga idei, impresii, versuri,
proza. Mijloacelesi didactice sunt selectate cu grija, folosite in mod creator, menite
sa stimuleze materialele interesul si motivatia elevilor pentru o astfel de activitate.

Creatiile literare ale elevilor din club sunt supuse analizei critice a celorlalti si
cu scopul cultivarii la acestia a spiritului de observatie, a tolerantei si exprimarii
deschise a opiniilor.

Cadrul de desfasurare al unei asemenea activitati trebuie sa fie stimulativ.
Continutul tematic va tine seama de urmatoarele cerinte :
- sa respecte o succesiune logicaa temelor si ideilor continute ;
- sa realizeze o gradare a efectului emotional ;
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- sa selecteze cele mai
suggestive creatii;
- sa tina cont de particularitatile de varsta ale

elevilor implicati;

representative si

- sa implice numai elevii cu disponibilitati
creative.

Modalitatile de evaluare pun mai mult
accentul pe progresul individual decat pe

clasamente. Fiind o activitate extracurriculara, am
considerat eficiente urmatoarele modalitati de
apreciere :  portofoliul, compozitia, teste de
vocabular, de compunere.

Aceasta activitate stimuleaza si educa atentia

prin  varietatea si Nuantarea continutului
prezentat, contribuind la imbunatatirea
comunicarii intre elevi.

Autorul Natha Caputo scria, pe buna

dreptate: ““Primele povesti ascultate, pe urma citite,
fac sa nasca in spiritul copiilor, mai intai intr-o

T

)

¥Luni 9 decembrie 20138

f
: ’ BES el

QE;H'IIQIIII comunitatii mele

%4
)
@ Scoala abilitatilor practic

(<
~ —

e

Interviu special

Orajul meu
un phlecteresant
Ziua portilor dechise

amasteptat c neBbdare evensmentul

Mesterii olari

ursie cu tema: oliitul

in Gradina Botanic

petrece timpul intr-un mod deasebit u coleg

Aeroportul
»Henri Coand3”

0 vizitd deosebits

stare latenta, apoi din ce in ce mai intens,
perceperea unor sentimente care semnifica umanul =~ = —_—

si actele sale definitorii: dreptatea, curajul, I
dragostea, generozitatea, loialitatea”. Se pot stabili legaturi afective intre copii si
carte. Odata cu insusirea deprinderii cititului, legaturile afective vor deveni
permanente.

Cartea este comoara fiara pret, este invatitorul care te conduce la bine, te
face sa te bucuri, sa razi si si plangi. O carte te trimite la alte carti si toate
impreund formeaza baza trainica a culturii noastre. Cu cat vor citi mai mult, cu
atat vor intelege copiii ca mare e puterea cartii, cd acest minunat ospat al
gandurilor la care este invitat in timpul liber, este un prieten in compania caruia
niciodata nu este sigur.

Descoper3 orasul!
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Cercul de lectura-activitate extracurriculara instructiva si

atractiva
prof. Paraschivescu-Vrejoiu Eliza
Scoala Gimnaziald ,, Emil Garleanu”
Com.Bdrdganu, Jud.Constanfa

NUMARUL PARTICIPANTILOR LA PROIECT: 102

Descrierea activitatilor desfasurate

Activitatile acestui proiect se desfiasoara de la inceputul anului scolar
2016-2017, s-au derulat pe tot parcursul semestrului I si se deruleaza in
continuare si pe semestrul al II in cadrul cercului de lectura. Elevii claselor V-VIII
implicati au participat la diferite activitati, in special bazate pe joc, dezvoltare a
creativitatii si a spiritului de colaborare.

Am realizat concursuri pe diverse teme, inspirate de universul lecturilor
parcurse,dar si de zilele aniversare ale diversilor scriitori.Am sarbatorit intr-un mod
foarte atractiv Ziua internationala a cititului impreuna,in care fiecare elev a citit un
fragment dintr-o opera indragita. Ca activitate de voluntariat, elevii au propus
achizitionarea din fonduri proprii a unui set de titluri foarte indragite pe care le-au
parcurs apoi si-au exprimat dorinta de a dona aceste carti bibliotecii scolare pentru
ca si colegii lor din generatiile urmatoare sa poata sa le citeasca.

Jocurile didactice pentru stimularea lecturii creative au prins foarte
bine.Consider ca este foarte importanta stimularea creativitatii pe tot parcursul
scolii cata vreme ea este un mijloc esential de a dezvolta gandirea critica si ”de a
stimula potentialul fiecarui elev atat in procesul receptarii, cat si in procesul
scrierii.” Dau mai jos citeva exemple de jocuri folosite de mine la orele de limba si
literatura romana care au prins foarte bine la elevii mei,momente organizate de
regula sub formade competitie, pe echipe:

1.Asociaza titlurile din coloana A cu autorii din coloana B.(le prezentam
titluri noi de opere ale scriitorilor,sau nume noi de scriitori)

2.Asociaza personajele din coloana A cu opera din coloana B.

3.0rdoneaza corect enunturile date.

4.Bolul cu cuvinte-elevii extrag dintr-un bol fragmente de titluri si de nume
de autori apoi le combina pentru a obtine informatii corecte.

5.Descopera intrusul-elevii primesc cartonase cu personajele dintr-o opera si
trebuie sa descopere un cartonas ce contine un personaj care nu apartine acelei
opere.

6.Realizarea unei benzi — M :
desenate-pe baza unei opere e
studiate. ' y P :

. . 1]
7.Ilustrarea prin desen a
continutului informational al unei
carti/opere/fragment de opera
8.Realizarea unei caricaturi
a unui personaj/blazonul unui !
personaj.

9.Dramatizarea dupa o]
opera indragita.

10.Jurnalul de lectura-un

-



Tribuna sportivului, nr.10 — Numar dedicat Simpozionului International ,,Aportul activitatilor
curriculare si extracurriculare in dezvoltarea educabilului”, 2017

elev citea o carte noua si le prezenta colegilor continutul pe scurt si impresii de
lectura..

11.Concursuri tematice: Recunoasteti autorul, Cel mai bun povestitor, Cel
mai bun grafician de carte.

12.Prezentari ppt inspirate din continutul unor creatii artistice.

Impactul proiectului asupra elevilor

Elevii au numit cercul de lectura ”In urma gandului”, pornind de la cel mai
important act al creatiei, ideea si apoi finalitatea ei, scrierea. Am considerat ca din
cercul de lectura trebuie sa faca parte toti elevii pentru a atrage cat mai multi
dintre ei spre lectura.Daca as fi selectat doar anumiti elevi pasionati de lectura nu
as fi atins obiectivul infiintarii cercului.

Elevii au constientizat faptul ca in cadrul cercului de lecura rolul dominant
este al elevilor, profesorul asumandu-si doar rolul de promotor al lecturii.
Cercurile de lectura sunt activitati care isi propun sa-i determine pe tineri sa
citeasca sau sa reconcilieze relatia lor cu cartea, activitati de mediere culturala,
menite sa reduca distanta dintre elev si sursa de informatie. Aici lectorul are
responsabilitatea interpretarii sale si a demersului propriu de intelegere.

Noutatea acestui cerc de lectura a fost faptul ca, la fiecare intdalnire, am invitat
si paringii elevilor.Acestia, la inceput mai reticenti,au inceput sa vina in numar tot
mai mare la cercul de lectura. Au participat activ la toate sarcinile de lucru si chiar
au fost foarte incantati de ceea ce faceau. Intalnirile au fost planificate impreuna
cu elevii.S-au desfasurat o data pe luna cu fiecare clasa, pentru a avea timp ca
elevii sa lectureze titlurile propuse. Le-am propus elevilor o lista de lecturi care i-a
facut sa-si doreasca sa citeasca neaparat aceste titluri. Pentru ca majoritatea
titlurilor le erau necunoscute, le-am facut 0 scurta prezentare a fiecarei carti,
pentru a le trezi curiozitatea. Cartile propuse se afla in mica biblioteca a scolii, al
carei fond de carte, an de an, il actualizez cu cateva titluri noi, atractive. Unele din
titluri le aveam in biblioteca personala si le-am dat copiilor sa le citeasca. Redau
mai jos cateva din titlurile propuse de mine spre lectura si care ”au prins” foarte
bine la elevii mei si pe care le vor folosi si alti colegi in activitatile lor:

Tabelul 2.Carti folosite la cercul de lectura

Nr. | Titlul cartii Autor
crt
1 Evadare din biblioteca domnului | CHRIS GRABENSTEIN
Lemoncello
Vanatorii de comori CHRIS GRABENSTEIN, JAMES
PATTERSON
Eu,haios? CHRIS GRABENSTEIN, JAMES
PATTERSON
Matilda ROALD DAHL
Marele uriag prietenos ROALD DAHL
Charlie si fabrica de ciocolata/ ROALD DAHL
Vréjitoarele ROALD DAHL
James si piersica uriasa ROALD DAHL
Charlie si marele ascensor de sticla ROALD DAHL
Pulbere de stele NEIL GAIMAN
Coraline NEIL GAIMAN
Oceanul de la capatul aleii NEIL GAIMAN
Povestea fara sfarsit MICHAEL ENDE
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Momo

MICHAEL ENDE

Lukas,mecanicul de locomotiva

MICHAEL ENDE

Inima de cerneala

CORNELIA FUNKE

Habarnam in Orasul Soarelui

NIKOLAI NOSOV

Habarnam pe Luna

NIKOLAI NOSOV

Aventurile lui Habarnam si ale prietenilor
sai

NIKOLAI NOSOV

Noua povestiri

J.D.SALINGER

Naftaly povestasul si calul sau,Sus

ISAAK B.SINGER

Monstrul Colombre

DINO BUZZATI

Enciclopedia zmeilor

MIRCEA CARTARESCU

Ocolul infinitului mic pornind de la nimic MARIN SORESCU

O istorie secreta a Tarii Vampirilor ADINA POPESCU

Minunea R.J.PALACIO

Calatoria lui Vlad pe Celalalt Taram SANZIANA POPESCU

Aventura gemenilor dincolo de Poiana Vie SANZIANA POPESCU

Drumul Anei prin Valea Plangerii SANZIANA POPESCU

Istorioare cu cosite SANZIANA POPESCU

Hotul de carti MARKUS ZUSAK

Cartea iad CARLO FRABETTI

Aceasta nu este o carte KERI SMITH

In urma derularii activitatilor cercului de lecturd, am observat o imbunatitire
considerabila a actului de lectura. Copiii citeau mai cursiv, expresiv, intelegeau ce
citeau, le placea ce citeau.

Ca urmare a functionarii cercului de lectura, elevii si-au imbunatatit lectura, s-
au inregistrat rezultate importante si in procesul redactarii mesajelor, deci cercul
de lectura si-a atins scopul.

Sustenabilitatea proiectului

in concluzie, profesorul de limba si literatura romana are un rol deosebit in
atragerea elevilor spre lectura. Acesta trebuia sa fie constient de faptul ca printre
lecturile elevilor, cele din manuale, trebuie sa se introduca si alte titluri care, dupa
parerea mea, raspund mai bine orizontului de asteptare al elevilor. Apoi cadrul
didactic trebuie sa proiecteze activitati atractive, bazate pe implicare directa a
elevilor: jocuri didactice, rebusuri, puzzle, prezentari ppt, materiale audio-video.
Daca elevii citesc la ora 0 pagina cu placere este un castig extraordinar pentru ei
ca indivizi.

Ca wurmare a atingerii obiectivelor cercului
continuarea functionarii si pe parcursul anului viitor.

de lectura am considerat
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VIP’s in acti on (Visually Impaired Persons in Actions)

la Liceul cu Program Sportiv
inspector prof. Mandache Emilia
Inspectoratul Scolar Judefean Arad

Voluntariatul, sau altfel
Spus munca neplatita,
inseamna de fapt acumularea
unei  experiente  profesionale
intr-un anumit domeniu care sa
te ajute sa experimentezi lucruri
noi, sa te dezvolti si sa ajuti.
Practic, voluntariatul inseamna
a ajuta neconditionat, astfel
incat beneficiarii sa ajute la
randul lor, pe principiul da mai
departe.

Voluntariatul inseamna
mai mult decat orice definitie,
investifia in propria persoana.
Cresti odata cu proiectul tau, iti
asumi riscuri si creezi legaturi durabile. Tu te ajuti pe tine, ceea ce este comparabil
cu scoala vietii. Toate situatiile care pot interveni in finalizarea proiectului de
voluntariat inseamna acumularea de  experienta profesionala si invatarea
gestionarii crizelor de orice fel.

Pe parcusul a doua saptamani, in scoala noastra au avut loc prezentari ale
unor voluntari din cadrul VIP’s in action (Visually Impaired Persons in
Actions).

Voluntarii sunt tineri proveniti din diferite tari ale Europei, ca Spania, Italia,
Franta si Turcia. Tinerii le-au prezentat elevilor claselor a VII-a, a [X-a, a X-a si a
XI-acum trebuie sa ii tratam pe oamenii cu probleme de vedere si cum putem sa le
fim de ajutor. Prezentarea a fost impartita in doua sesiuni: prima a fost o
prezentare, despre ceea ce inseamna ,,impaired”,iar la a doua prezentare le-a fost
explicat elevilor care sunt mijloacele de comunicare specific unor personae cu
deficient de vaz.

Ceea ce elevii, si chiar si noi profesorii implicati, am invatat ca aceste
persoane sunt oameni ,,normali”, la fel
ca noi, doar ca nu pot vedea, ceea ce fii
face speciali din alte puncte de vedere.
Nu trebuie sa 1i tratam CU manusi,
deoarece nu doresc mila noastra, ci doar
ajutorul nostru, dar doar atunci cand ei
cer.

Elevii au invatat ca exista trei
optiuni de baza care le sunt disponibile
persoanelor cu deficiente de vedere |
pentru a se deplasa independent in mod
eficient si sigur - asistent vazator,
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baston alb sau caine ghid. Combinatiiale ultimelor doua sunt de asemenea folosite
in mod comun in situatii specifice.

De obicei, persoanele cu deficiente de vedere isi gandesc si isi planifica ruta in
avans. Dar deseori apar indicii sonore care nu pot fi anticipate, cum ar fi lucrari de
constructie sau bicicletele care se deplaseazi pe trotuar. In aceeasi maniera in
care noi ne uitam imprejur sa vedem ce se afla in preajma, 0 persoana cu

deficiente de vedere asculta sa auda indicii sonore. Zgomotele puternice, cum ar fi
cele produse de camioane, trenuri sau masini de tuns iarba pot masca indiciile
sonore care sunt normale pentru o persoana cu deficiente de vedere.
De-asemenea, elevii au mai aflat ca
persoanele care folosesc o0 tehnica
corespunzatoare, {in bastonul in pozitie
centrala fata de corp, aproximativ la
- 4 indl{imea taliei, pendulandu-l in cadenta,
* W de la stanga la dreapta, se asigura ca nu
: : existd obstacole in cale pe toata latimea
ol A o corpului. Un  dezavantaj major al
— bastonului este incapacitatea acestuia de
3 ) a avertiza asupra obstacolelor aflate la
- nivelul capului cum ar fi crengile joase.
v Z Elevii au fost sfatuiti ca in cazul in care ei
vad pe cineva care cred ca necesita
asistenta, sa/si ofere ajutorul si sa se prezinte. Ei au fost sfatuiti sa nu astepte ca
altcineva sa se ofere inaintea lor. Daca oferta le este acceptata, sa intrebe persoana
respectiva unde ar dori sa ajunga si cum ar dori sa fie ghidata. Elevii au fost
sfatuiti sa se asigure ca au suficient timp la dispozitie pentru a asista persoana
respectiva, sa 0 intrebe daca doreste sa se prinda de bratul lor. Elevii vor observa ca
persoana ii va prinde de bratul stang chiar deasupra cotului, iar in cazul in care
are un caine ghid va da drumul manerului hamului pentru a-i semnala acestuia
ca temporar este liber.

Unele persoane ar putea sa fie familiarizate cu aceasta tehnica, pe cand
altele ar putea sa le puna 0 mana pe umar si sa ii urmeze indeaproape, intrucat
aceasta este metoda de folosirea unui asistent vazator pentru care sunt antrenate
persoanele cu deficiente de vedere. Totusi, nu toata lumea beneficiaza de instruire,
acesta fiind motivul pentru care ar trebui sa intrebati in prealabil nevazatorul cum
doreste sa fie ghidat.

Pentru o deplasare sigura si eficienta, elevilor li s-a sugerat sa stea langa
persoana nevazatoare si sa 0 lase sa ii apuce de brat astfel incat sa aiba degetele in
dreptul cotului. Se acorda timp suficient persoanei ghidate pentru a prinde bine
bratul inainte de a incepe sa mearga. Nu conteaza daca se tine bratul drept sau
indoit, atata timp cat se pastreaza bratul fix si relaxat, iar partea superioara a
acestuia vertical. Mergand in aceasta maniera, cu persoana ghidata, tinandu-se de
brat, aceasta se va afla intotdeauna cu cel putin jumatate de pas in urma, fiindu-i
mai usor sa deduca din miscarea corpului cand se schimba directia de mers. Prin
folosirea acestor tehnici, se poate mentine o conversatie fiind totodata si prima
persoana care intalneste un obstacol. Persoana cu deficiente de vedere va reactiona
la miscarile bratului si la orice indicatii verbale. Ghidul trebuie sa se deplaseze intr-
un ritm care este confortabil pentru amandoi si potrivit situatiei si locului in care
se afla, potrivindu-si pasul cu cel al persoanei ghidate.
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In cea de-a doua parte a activitatii, elevii au fost avertizati si fie atenti la
pericolele existente la nivelul capului, mai ales daca persoana pe care o ghideaza
este mai inalta. Elevii au fasut si exercitii practice. Pe rand, au jucat rolul ghidului
si a persoanei ghidate, a trebuit sa ocoleasca diferite obstacole si sa
depiaseasca diferite situatii limita. Intrebati care a fost rolul mai usor, elevii nu au
stiut ce sa raspunda deoarece rolul ghidului presupunea o responsabilitate foarte
mare, iar rolul persoanei ghidate era dificil de jucat.

Elevii au aflat foarte multe notiuni noi referitoare la cainii ghid care au
datoria de a-si ajuta stapanul sa se deplaseze dintr-un loc intr-altul, in siguranta si
cat mai eficient. Cainele poate calcula si parcurge rapid un anumit traseu care nu
pare a avea impedimente. De exemplu: de la un colt al strazii la altul, cainele ghid
observa daca drumul este liber si poate sustine un tempo mai ridicat si neintrerupt
al deplasarii. Cand cainele beneficiaza de mai multa experienta alaturi de stapanul
sau, el va putea sti de la sine ruta pe care trebuie sa o apuce, daca este una pe

[ ' care a parcurs-0 adesea. Stapanul va putea da o

. | simpla comanda ,,spre serviciu”/ ,,cafenea”, iar cainele
' va face toata munca. Cainele ghid invata peste 100 de
comenzi, iar pe toata durata vietii poate acumula pana
la 300 de comenzi; o capacitate de memorare
incredibila pe care nu orice caine 0 poseda.

Elevii au fost impresionati sa afle ca acesti caini
ghizi petrec aproximativ 3 ani in scoli de dresaj
speciale. Dresajul complex este realizat de dresori
special pregatiti in acest scop.De obicei, exista
crescatorii anume de caini insotitori. Cel mai adesea,
parintii sunt tot caini ghizi, cu rezultate bune in
munca pe care o depun. Dupa ce sunt intarcati, puii
ajung in familii adoptive, inscrise voluntar pentru a
ingriji astfel de catei. La varsta de 9-12 luni este
preluat de scoala de dresaj si va incepe educatia de
specialitate. Cainii insotitori sunt scutiti de interdictiile care se aplica de regula
animalelor de companie. in occident si chiar si la noi in tara, cainii ghizi sunt
acceptati in spitale, restaurante, institutii publice, mijloace de transport etc.

Cu aceasta ocazie, elevii au avut ocazia sa vizioneze diferite filmulete pentru
a observa cum reusesc personele cu deficient vizuale sa citeasca si chiar sa
comunice prin intermediul retelelor de socializare. Elevii au aflat ca pentru o
comunicare eficientd, semnele de ortografie si punctuatie sunt foarte importande
pentru descifrarea mesajului.

Pe parcursul celor doua saptamani, elevii Liceului cu Program Sportiv au
avut sansa de a desfasura activitati inedite, dar si de a constientiza importanta
activitatilor de voluntariat.
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Craisorii din Gurahont
prof. inv. primar Corina Tulea
Liceul ,,]Joan Buteanu” Gurahony, jud. Arad

In calitate de dascal la Liceul ,,Joan Buteanu” din Gurahont, judetul Arad,
va prezint in cidteva cuvinte aceasta frumoasa localitate. Pe drumul national DN
79A, la jumatatea distantei dintre Arad si Deva se afla comuna Gurahont, formata
din localitatile Bontesti, Dulcele, Fenis, Hontisor, Iosas, Mustesti, Pescari, Valea
Mare si Zimbru. Ca localitate este atestata documentar pentru prima data in 1386.
In localitate se afla Parcul Dendrologic, iar in apropiere rezervatia naturala Baltele.
In satul Zimbru existi ruinele cuptorului de topit minerale pentru obtinerea
fierului, numit ,Jumelt”, iar in apropierea acestuia, rezervatia naturala ,,Dosul
Laurului”. La intrarea in localitatea Gurahont dinspre Virfurile, se observa troita de
piatra ridicatd in amintirea tribunului loan Buteanu, prefectul judetului Zarand,
care, la 23 mai 1849, a fost spanzurat de unguri, la comanda maiorului Hatvani,
impreuna cu alti locuitori din zona, chiar pe malul Crisului Alb.

In centrul localititii se gaseste cladirea liceului, infiintat in anul 1962,
care desfasoara activitatea instructiv-educativa pe mai multe nivele: Invatamant
prescolar, primar, gimnazial, liceal si profesional. Cu elevi ,recrutati” de la toate
nivelele de invatimant am infiintat impreuna cu domnul director profesor Paiusan
Teodor Gheorghe, in anul 2010, Ansamblul Folcloric ,,Laurii Zarandului”, cu care
am participat si am obtinut mai multe premii la concursuri judetene, regionale,
nationale si internationale, prezentand obiceiuri si dansuri populare specifice zonei.

In primavaraanului
2012 am  primit invitatia
Asociatiei  non-profit ,, TARA
IANCULUI - IUBIREA MEA” din
Deva, infiintata si condusa cu
maiestrie si devotament,
dragoste si pasiune de domnul
inginer loan Paul Marginean,
secondat cu  pricepere = si
rabdare de doamna secretara
s - , : b . , Mihaela Zamfir, de a adera la
Clubul de elevi voluntari ,,Craisorii”, din cadrul asociatiei. Nu stiam despre ce este
vorba, dar m-aatras din start faptul ca prima intalnire la care urma sa participam
era planificata sa se desfasoare la Tebea, ,locul sfint al motilor”. Am urmat
instructiunile domnului presedinte si am format un detasament de 14 elevi,
impartiti in doua echipaje, condusi de domnul director al scolii, impreuna cu
domnisoara profesoard de muzica Nicoleta Brinda si subsemnata. in 21 mai am
participat pentru prima data la Festivalul cultural-patriotic , Tara Craisorului”,
editia a V-a, la Tebea, cu tema , Ardelenii si tara lor la 140 de ani de la moartea
Eroului National Avram Ilancu”, unde am fost primiti in marea familie a craisorilor
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prin sfintirea esarfelor tricolore pe care le-am primit cu multa emotie si le purtam
cu mare cinste cu ocazia desfasurarii fiecarui eveniment de acest gen, noi formand
Detasamentul nr. 8, Craisorii ,,Joan Buteanu” Gurahont.

Anual asociatia organizeaza Festivalul Cultural - Patriotic , Tara
Craisorului”, la care sunt invitate toate detasamentelele de elevi — voluntari
inscrise, fiecare editie avand trei etape: Serbarile Nationale Tebea, Concertul de
colinde - Tebea si simpozionul national.

Una dintre activitatile extracurriculare desfasurate in parteneriat cu
aceasta asociatie, pe parcursul anului scolar 2015 — 2016 a fost in 9 iunie chiar la
Gurahont, constand in organizarea si desfasurarea simpozionului national cu tema
,,EROII NEAMULUI DACO-ROMANESC MULTIMILENAR, CU LUPTELE,
NAZUINTELE SI INFAPTUIRILE LOR , la 1910 ani de la moartea lui Decebal (
106), 630 ani de la atestarea documentara a comunei Gurahont (1386) si 167 de
ani (23 mai 1849) de la jertfa suprema a eroului pasoptist, IDAN BUTEANU si a
simpozionului cu dezbateri ale elevilor pe tema ,JOAN BUTEANU - PATRONUL
NOSTRU SPIRITUAL”.

Activitatea a debutat cu primirea invitatilor, la ora 9, in curtea
Primariei Comunei Gurahont, intdmpinati de cei mai mici elevi craisori, boboceii
clasei I, cu péaine si sare.

La simpozion au participat elevi din clasele de gimnaziu si liceu,
insotiti de profesori, domnii directori ai liceului Teodor Paiusan si Ciprian Vesa,
doamna primar, Ana Lenuta Motica, domnul presedinte al asociatiei si numerosi
colaboratori ai asociatiei din tara. A urmat festivitatea depunerii de coroane, te
deum, parastas si un frumos program artistic prezentat de elevii craisori, compus
din poezii si cantece patriotice. Trebuie mentionat faptul ca de fiecare data eu si
copiii imbracam frumoasele costume populare din zona Gurahont, pe care le
pastramcu grija si le purtam cu fala.

In decursul celor
cinci ani petrecuti in cadrul
asociatiei am Iinteles cu ce se
ocupa aceasta §i mi-a parut
extrem de bine pentru alegerea &t
facuta la momentul respectiv —
aceea de a da curs invitatiei.
Parerea mea este ca faptele
istorice ale unei tari sau ale unei
epoci au totdeauna un interes
mai viu cand traiul si ideile,
graiul si obiceiurile de acolo sau de atunci ne sunt cunoscute. Un mod de a
cunoaste toate acestea este activitatea cultural-patriotica, care se distinge prin
influenta sa educativa, ca si prin intensitatea si profunzimea efectelor si influentelor

educative pe care le determina. In cadrul ei copiii retraiesc istoria in principalele ei
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momente, avind ca scop dezvoltarea, pe cai afectiv-emotionale, a sentimentelor de
recunostinta si pretuire pentru lupta eroica a poporului nostru pentru libertate.
Impreuna cu elevii am participat cu deosebita plicere la toate activitatile propuse
de catre conducerea asociatiei, pentru copii acestea avand 0 insemnatate foarte
mare, atat din punct de vedere educativ, cultural-patriotic, dar si civic.

Din istorie copilul invata care este obarsia poporului din sanul
caruia s-a nascut, cum au strabatut oamenii vremurile, invingand oprelistile, fie cu
ascutisul palosului, fie cu iscusinta mintii, cum au muncit si, la nevoie, au luptat
cu vitejie, aparand patria si libertatea, toate acestea craisorii aflandu-le in
numeroasele deplasari si vizite intreprinse la initiativa asociatiei. Trecutul
marturiseste celor de azi, care duc mai departe catre cei de maine, dragostea de
neam si tara, pentru apararea fiintei nationale, a independentei si integritatii patriei;
acestea sunt legaminte de capatai ale romanilor, inaltele trasaturi si calitati morale
care i-au caracterizat de cand s-au stiut pe acest pamant.

Datoria noastra, a dascalilor, este sa deschidem portile sufletelor
celor ce ne-au fost dati in grija, pentru a-i addpa si pe ei din aceasta fantana
nesecata a gloriei poporului roman. Aceasta datorie se 1indeplineste cu succes
printr-o activitate permanenta de instructie si educatie patriotica, desfasurata atat
la clasi, in orele de istorie, cat mai ales in cadrul festivalelor cultural-patriotice
desfasurate de Asociatia ,,Tara lancului”, cand copiii participa la simpozioane pe
teme istorice, produc materiale, viziteaza diferite muzee, depun jerbe de flori la
statuile sau pe mormintele multor eroi ai neamului nostru etc. Lectia de istorie nu
inseamna numai dobandire de cunostinte, de fapte, date si evenimente, ci si o
activitate practica, de deplasare in unele locuri, unde permite timpul si ceilalti
factori, la care participa craisorii si indrumatorii lor, fiecare aducandu-si partea de
contributie la realizarea legaturii dintre informativ si formativ.

Cu ajutorul povestirii morale, persoanele care ne-au insotit in
diverse vizite si deplasari, indeplinind rolul de ghid, au adus la cunostinta elevilor
craisori intr-o forma atractiva, intamplari si fapte reale cu semnificatii morale,
oferindu-le acestora prilejul de a desprinde anumite concluzii. Folosirea unui
limbaj pe intelesul lor, a unui material adecvat, transpunerea copilului intr-un fapt
de viata ii ajutd pe acestia sa cunoasca si sa inteleaga trecutul ce trebuie
semanat in inimile lor.
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Dragobetele — “Un Valentine’S Day”-Autentic Romanesc

Proiect educativ de pastrare a traditiilor
prof. Enculescu Daniela,
Liceul Tehnologic Agricol Ortisoara, jud.Timis

Numar participanti : 180 de elevi,15 cadre didactice

Activitatile curriculare si extracurriculare au 0 insemnatate deosebita in
dezvoltarea armonioasa a personalitatii educabilului,ajutandu-l sa se integreze
intr-o maniera optima in societatea contemporana, societatea secolului al XXI-lea.
Constientizand cd promovarea spiritualitatii romaéanesti constituie o datorie a
noastra, a tuturor, 0 promisiune a pastrarii originalitatii si autenticitatii poporului
nostru am ales sa initiezsi sa derulez acest proiect educativ prin care am incercat
sa impiedicam pierderea in negura vremurilor si a uitarii a obiceiurilor si traditiilor
noastre. Cu ajutorul elevilor nostri am reusit sa revitalizam aceasta sarbatoare
romaneasca, intrata de ceva vreme intr-un con de umbra din
cauza celebrei sarbatori cu origini occidentale, Valentine™S Day. |

Acest proiect are ca scop manifestarea tinerilor intr-un
cadru organizat, dezvoltarea comunicarii verbale si nonverbale,
aprecierea valorilor culturale, implicarea tinerilor in activitati
care sa le solicite creativitatea , spiritul de echipa, initiativa, sa
le formeze deprinderi care sa contribuie la integrarea in
societatea moderna. De asemenea, am 1incercat sa-i ajutam sa
descopere frumusetea spirituala a stramosilor, si implicit a lor,
pentru ca traind intr-o lume in care aceste valorisunt pentru
cei mai multi 0 enigma, iar viitorul este incert, singura
certitudune intr-o lume obositor de mobile o reprezinta
apartenenta la 0 anumita cultura, spiritualitate.

Proiectul si-a propus sa le educe si dezvolte sensibilitatea devenind o
garantie a perpetuarii spiritului pur romanesc,necontaminat de superficialul si
kitsch-ul care pare sa puna stapanire pe lumea intreaga.

Fiind al doileaan scolar in care derulez acest proiect educativ care pe langa
aceasta activitate a implicat si activitatea Primdvara in sufletele noastre prin care
am incercat sa revitalizam semnificatiile profunde ale lunii martisor, am inteles cat
de important este sa le dezvaluim elevilor aceste componente ale spiritualitatii
romanesti. Elevii au manifestat curiozitate si entuziasm participand activ la aceste
activitatii prin realizarea unor lucrari inedite-desene, eseuri, colaje-lucrand in
echipa, ajutandu-se, informandu-se si chiar apeland la ajutorul parintilor si
bunicilor pentru a obtine informatiidin surse diverse.

Experienta celor doi ani in care am derulat acest proiect, feedbak-ul primit,
ma indreptatesc sa continui derularea acestuia si chiar sa includ si alte sarbatori
autentic romanesti in speranta ca acesteanu vor pieri.

Asadar, derularea unor proiecte educative de pastrare a traditiilor ca si
activitati extracurriculare contribuie atat la pastrarea autenticitatii si Spiritualitatii
noastre cat si la dezvoltarea si integrarea optima a educabililor in societatea
contemporana.
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»invati pe copil calea pe care trebuie s-o urmeze si cand va imbitrani nu se va
abate de la ea”
(Proverbele lui Solomon 22.6)
prof. Cornelia Foster
Scoala Gimnaziald ,,Sabin Manuila” Sambdteni, Arad

In scoala noastra se desfisoara de citiva ani proiectului educational
LInvatd pe copil calea pe care trebuie s-o urmeze si cand va imbdtrdni nu se
va abate de la ea” in parteneriat cu cele trei biserici de pe raza localitatii:
Biserica Baptista, Ortodoxa si Penticostala. La acest proiect participa intr-un fel
sau altul toata scoala, in medie 200 de persoane.

Am initiat acest proiect pentru ca am ajuns la concluzia ca scoala trebuie sa
se afle in dialog autentic si permanent cu societatea, straduindu-se sa realizeze
punti de legatura intre nevoile educationale, resursele intelectuale ale copiilor si
perspectivele de dezvoltare a societatii in  toate domeniile ei, inclusiv cel
moral/spiritual. In acest sens, colaborarea dintre scoala si biserici nu este un
proces spontan, ci este o activitate organizata, sustinuta, constienta, directionata
spre problemele tinerei generatii. Aceste activitati intregesc activitatea educativa a
scolii, modeland caracterul elevilor, aducand un surplus informational si
completand conditiile concrete ale educatiei acestora. Astfel, experienta de
invatare nonformala si informala intregeste, completeaza si largeste experienta de
invatare formala.

Elevii devin capabili sa inteleaga lumea in care traiesc si sa o transforme,
sa se cunoasca pe sine si sa se transforme, sa receptioneze si sa transmita
mesaje, exprimandu- si gandurile si sentimentele. Rezultatul actiunilor lor devine
astfel cartea lor de vizita, dar si a scolii in care invata.

Obiectivele urmarite in cadrul acestui proiect au fost: dezvoltarea
colaborarii si cooperarii intre scoala si biserica, formarea unui profil moral la elevi,
cultivarea spiritului de colaborare si 1intrajutorare, promovarea dialogului si a
comunicarii pe baza unor principii morale intre elevii si iIntre acestia si cei
din jur, exersarea deprinderilor elementare de comportament social.

in cadrul proiectului mai sus mentionat s-au desfisurat mai multe
activitati, dintre care va fi descrisa doar una, care are de fiecare data cel mai mare
impact atat asupra elevilor cat si a beneficiarilor.

In fiecare an, in ultima siptimana de scoala inaintea vacantei de Craciun,
se simte in scoala 0 atmosfera speciala. Se stie cd incepe adunarea produselor
pentru pachetele batranilor si a catorva copii. In cadrul parteneriatului pe care il
avem cu bisericile, acestea contribuie financiar sau cu produse la realizarea
pachetelor. De asemenea, copiii abia astepta sa contribuie fiecare cu cate ceva la
aceste pachete. Cei mai mari care au participat la aceste actiuni in anii precedenti
deja stiu ce au de facut si vin cu sugestii despre noi persoane care ar trebui sa fie
pe listele noastre, iar cei care participa pentru prima data, asteapta cu nerabdare
sa aiba si ei aceasta experienta despre care i-au auzit povestind cu atata entuziasm
pe cei mai mari.

Cand toate produsele sunt adunate, elevii de clasa a VIII-a, coordonati de
cadre didactice, pregatesc in medie 40-45 de pachete, conform unei liste
intocmite anterior tot cu ajutorul elevilor, care cuprinde batrani singuri si
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nevoiasi si copii aflati in dificultate din satul nostru. Pachetele contin alimente
neperisabile, fructe si dulciuri.

In ultima zi inainte de vacanti, elevii de gimnaziu sunt impartiti in
grupuri de cate 10-15, si insotiti de cate doua cadre didactice pornesc cu colindul,
avand lista si pachetele pentru cei pe care trebuie sa 1i colinde. Dar, spre
deosebire de colindul obisnuit, cand colindatorii sunt rasplatiti cu bani si dulciuri,
in cazul acestor actiuni copiii duc ei cate un pachet la fiecare casa colindata.

Si, chiar daca uneori trebuie sa mearga prin zapada si frig, efortul lor este
rasplatit din plin cu un - multumesc- din toata inima si cu cate o lacrima din
ochii batranilor, sau cu un zambet care lumineaza fata de obicei trista a copiilor pe
care ii colinda.

De cand derulam acest proiect, atitudinea si modul de gandire al copiilor
fata de batrani si fata de cei aflati in dificultate sunt complet schimbate. Au invatat
ce Inseamna bucuria de a darui, nu numai de a primi si ca printr-un gest mic poti
face o mare bucurie cuiva. De asemenea au inteles ca situatia actuala a oricaruia
dintre noi se poate schimba si sa fim noi de cealalta parte. Si cum spune
proverbul: ,,Ce ai dori sa-ti faca oamenii, fa-le si tu la fel.”

La inceputul derularii acestui proiect parintii au fost informati in ce consta
acesta si care sunt obiectivele, ca sa avem acordul si sprijinul lor in desfasurarea
activitatilor.

Contractul de parteneriat cu bisericile a fost reanoit pe o perioada de cinci
ani, (2015-2020). Fiecare dintre parti isi rezerva dreptul de reziliere, in conditiile
producerii unor modificarice provoaca dezacord in idei si actiunile comune.

in fiecare an la sfarsitul activitatilor, se face mediatizarea acestora printr-un
articol la ziarul local, un panou cu poze din timpul activitatilor care se afiseaza pe
holul scolii, ca sa poata fi vazute de oricine intra in scoala si o prezentare PP pentru
informarea parintilor in cadrul unei sedinte cu parintii.

Acest proiect poate fi implementat in orice scoala, pentru ca oameni necajiti
sunt peste tot si derularea lui nu necesita efort prea mare, iar impactul asupra
copiilor este foarte important.

68



Tribuna sportivului, nr.10 — Numar dedicat Simpozionului International ,,Aportul activitatilor
curriculare si extracurriculare in dezvoltarea educabilului”, 2017

Proiectele transfrontaliere — un veritabil schimb de experienta
prof. Mandache Gheorghe
Liceul cu Program Sportiv Arad

In anul scolar 2016-2017, Liceul cu Program Sportiv a fost implicat intr-un
proiect transfrontalier cu Liceul ,DusSan Vasiljev® si Liceul de economie din
Kikinda, Serbia.

Uniunea sportiva scolara, Cancelaria pentru tineret (Local youth office),
Uniunea de baschet a Serbiei a organizat un concurs umanitar cu scopul de a
promova valorile umanitare prin dezvoltarea sportului, sportului scolar, educatiei
fizice si recreatiei.

Scoala din Kikinda si ,BASCHET Fermms 18
3X3 KIKINDA 2017 a organizat [ BN BE
competitia: LPUTEREA TINERETULUI ——
PENTRU O VIATA SANATOASA III¥ @
competitie la care a fost invitat si liceul JJ§
nostru. -
Obiectivele competitiei au fost:

- promovarea baschetului 3X3

- colectarea ajutorului umanitar pentru
Nikola Isakov, elev la Liceul Tehnic din
Kikinda.

- propagarea si dezvoltarea recreatiei
printre elevii de la scolile medii

- caracter international si coolaborarea cu scoliledin Romania

- promovarea Universitatilor din Belgrad si Novi Sad.

Pe data de 26 aprilie, echipa de baschet-fete de la nivelul gimnazial s-a
deplasat la Kikinda unde a sustinut o serie de meciuri cu scop umanitar pentru
colectarea ajutorului umanitar
pentru Nikola Isakov, elev la
Liceul Tehnic din Kikinda.

Pe langa experienta sportiva
de care au avut parte elevele
~__ noastre, ele au Iinvatat despre

- importanta si beneficiile
activitatgilor de voluntariat, cat si
despre importanta sanatatii in
dezvoltarea armonioasa a copiilor.
Aceasta excursie a oferit elevilor si
oportunitatea de a vizita
localitatile Kikinda si Novi Sad.

In data de 9 iunie 2017, s-a
realizat schimbul de experienta in
sens invers, deoarece grupul de
elevi de la Kikinda a venit sa viziteze orasul nostru. Activitatea a inceput cu
derularea unor meciuri de baschet, dupa care elevii au avut oportunitatea de a
face un popas si la Liceul cu Program Sportiv. Atat cadrele didactice, cat si elevii au
ramas placut impresionati de baza materiala moderna existenta la nivelul liceului,
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precum si de ospitalitatea elevilor si a cadrelor didactice de la Liceul cu Program
Sportiv. La finalul activitatii, elevii au avut ocazia de a vizita si centru orasului
Arad. Elevii si profesorii au ramas placut
impresionati de ,,Micul Paris”. Cadrele
didactice din Kikinda si-au manifestat
dorinta ca acest proiect sa continue si in
anul scolar urmator, atat pe domeniul
sportiv, cat si pentru promovarea
traditiilor si a obiceiurilor specifice celor
doua tari.

Proiectele transfrontaliere ofera
atat elevilor, cat si cadrelor didactice
oportunitatea de a realiza un schimb de
experienta curricular, cat sl
extracurricular cu tarile vecine. Elevii au

si chiar au posibilitatea de a invata
cuvinte noi din limbile tarilor vecine, :
precum si de a gasi asemanari N
lingvistice interesante intre  unele
cuvinte din limbile de provenienta ale
elevilor. Activitatile umanitare dezvolta
sensibilitatea educabililor. Aceste
activitati ofera elevilor si oportunitatea
de a socializa si de a lega reale prietenii
cu elevi din alte scoli.

ROM ANIA

= Goml VISION
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Tabara de creatie ,,O plimbare prin padurea narativa” -
Moneasa, 2017

prof. Kuschausen Cristina
Liceul cu Program Sportiv Arad

,O plimbare prin padurea narativa" este un proiect de promovare a
activitatilor literare initiat de catre doamna profesor Kuschausen Cristina si
Centrul Cultural Judetean Arad.

Proiectul s-a desfasurat pe parcursul a trei zile denumite sugestiv:

- inainte de a intra in ,,padurea narativa”;
- o0 plimbare prin ,,padurea narativa”;
- iesirea din ,,padurea narativa”.

Activitatea a debutat cu exercitii de
spargere a ghetii avand scopul de a
familiariza participantii unii cu ceilalti si |
pentru a crea un climat favorabil
desfasurarii  activitagilor pe  parcursul
celor trei zile.

Intrarea in ,,padurea narativa” Ss-a
realizat prin abordarea unei teme des
intalnita astazi: oameni care ne-au
format. Pentru aceasta am vizionat
alaturi de participanti filmul ,,Scrimerul” :
care este potrivit cu tema propusa. Dupa vizionarea fllmulm a avut loc un
brainstorming a carui rezultat a fost cel asteptat: a scos in evidenta oameni care
ne-au format pe noi educatoriisau pe elevii nostri pana in prezent.

Plimbarea prin ,,padurea narativa’ a continuat si a doua zi cu un atelier de
creatie intitulat ,,De la poezie la pictura”. Elevii au
realizat lucrari artistice pe baza unor texte
apartinand  autorilor romani: Mihai Eminescu,
Vasile Alecsandri, Tudor Arghezi, Lucian Blaga, Ana
Blandiana, Nichita Stanescu si Adrian Paunescu.
Autorii romani nu au fost alesi la intamplare, Ci
scopul a fost acela de a pune in valoare opere si
personalitati nationale. In  urma aprecierilor
primite, se pare ca aceasta activitate a fost una
dintre preferatele elevilor.

Activitatile au continuat cu 0 tema
interesanta pentru iubitorii de carte — ,,Carti care
m-au format”, alegand si de aceasta data un film
reprezentativ — ,,Hotul de carti” pentru a observa si
a analiza care este impactul cartilor asupra
societatii din perspectiva a doua perioade: cand
cartile se obtineau greu si erau citite pe ascuns si
din perloada actuala cand acest domeniu se extinde si se prezinta cu oferte cat
mai interesante pentru a atrage publicul cititor. Dupa vizionarea filmului au urmat
momentele de reflectie si discutiile pe aceasta tema.
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fara echipa de proiect din care fac parte

Iesirea din ,,padurea narativa” s-a
realizat printr-o retrospectiva a
activitatilor, in cadrul careia am primit
si feedback-ul participantilor care a
constat in aprecieri, dar si sugestii
pentru astfel de activitati pe viitor.

Printre activitatile literare, elevii
au avut ocazia de a petrece timpul
impreuna, reintorcandu-se pe taramul
jocurilor copilariei. Plecand de la ,Nu te
supara frate”, ,,Cruce”, ,,Uno”, pana la
jocurile sportive, ei au afisat zambetul si
voia buna.

Proiectul nu s-ar fi putut realiza

: inspector scolar general prof. Mladin

Claudius, inspector prof. Mandache Emilia,
inspector prof. Tocaciu Mariana, director CCD
prof. Redes Adela, director prof. Bogdan Lucia,
prof. Kuschausen Cristina - coordonator
proiect, prof. Mandache Gheorghe, prof. Motiu
Alina, prof. Sbircea Dan, prof. Duca loana,
prof. Dima Crina, prof. Szakacs Nadina,
director prof. Veresezan Oana, prof. Torkos
Antonela, prof. Petrisor Andreea si ec. Dima
Gabriela.

Mentionam si partenerii  implicati in
proiect: Inspectoratul Scolar Judetean Arad,
Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra”
Arad, Universitatea ,,Aurel Vlaicu” Arad, Liceul
cu Program Sportiv Arad, Asociatia ,impreuna
suntem viitorul” — institutie organizatoare,
Liceul Tehnologic ,lon Creanga” Curtici si
Scoala Gimnaziala ,,Virgil lovanas” Sofronea.
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Sa jucam... teatru!

prof. Tudor Laura,
Liceul Teoretic Mihai Viteazul Caracal, jud. Olt

Aceasta activitate urmarea modelarea caracterului unui elev prin spectacolul
de teatru si a fost organizata de clasa a 1X-a H de la Liceul Teoretic Mihai Viteazul
din Caracal, 0 clasa destul de slabuta, agitata si refractara. ldeea dramatizarii a
venit ca un modde a ma apropia de ei si de a ne cunoaste mai bine. Apoi au urmat
piesele Chirita in provintie de Vasile Alecsandri, Jocul ielelor si Suflete tari de Camil
Petrescu, pe care ei le-au ales in urma lecturii suplimentare ( un text literar nou
pe luna). Obiectivele activitatii au fost: O1- lectura integrala a unei opera literare;
O2- intelegerea mesajului din operele literare; 03- desprinderea
valorilor/principiilor morale din textele suport; O4- deprinderea dictiei in recitarea
expresiva; O5- familiarizarea elevilor cu spectacolul.

Desfasurarea activitatii: Ca punct de acces, am folosit 0 secventa din Chirita in
provintie interpretata de doua eleve de clasa a Xl-a, pentru a face sa para mai
atractiv textul. Dupa citirea textelor discutam subiectul operei, argumentam
gesturile si explicam atitudinea personajelor in diferite circumstante, cu scopul
intelegerii textului. Apoi scriam pe tabla, cuvintele semnificative din fiecare opera
si valorile ce se puteau desprinde din text. De exemplu, O scrisoare pierdutd de
[.L.Caragiale am notat: servilismul, demagogia, adulterul, drept -cuvinte
reprezentative pentru opera, iar ca valoare, a fost apreciata corectitudinea
cetateanului turmentat. Rolurile personajelor au fost impartite, la sugestia lor, in
urma unor probe pe care le-
au dat pentru a alege elevul
cel mai potrivit unui anumit
tip de personaj. Recuzita
si-au procurat-0 sau si-au

incropit-o singuri. Dupa |
nenumarate ore de repetitii,
primul spectacol l-au
sutinut in fata parintilor si a
unei parti dintre profesori,
in cadrul serbarii pomului

de Craciun. Apoi au mai S - : —
. Secventa din Chiriza in provinsie de Vasile Alecsandri, Biblioteca
interpretat la Balul Municipala Virgil Carianopol, Caracal

Bobocilor, la serbarile . 0 2 ERRR
organizate cu ocazia Zilele Municipiului Caracal si la celebrarea memoriei lui I.L
Caragiale de la Biblioteca Municipala.

Impactul activitatiiasupraelevilor: Elevii au descoperit din alta perspectiva textul
literar si s-au apropiat de el cu mai multa deschidere decat in orele obisnuite de la
scoala. Pentru cultura lor generala, au inteles ca termenii semnificatividin opera
lui I.L. Caragiale explica actualitatea operei, au inteles cat valorizeaza principiile

73



Tribuna sportivului, nr.10 — Numar dedicat Simpozionului International ,,Aportul activitatilor
curriculare si extracurriculare in dezvoltarea educabilului”, 2017

pentru unii oameni din opera lui Camil Petrescu. Prin faptul ca i-am lasat pe ei sa
hotarasca de cine vor fi interpretate rolurile, au devenit mult mai responsabili si
mai implicati. De asemenea, intrand in piele personajelor prin diversele situatii
dramatizate , au dovedit ca au inteles mult mai bine actiunea si gesturile
personajelor. Mai mult, spectacolele pe care le-au creat i-au facut sa aiba mai
multa incredere in ei , dar sa se si cunoasca mai bine. Au fost aplaudati si
apreciati de profesorii lor, dar si de prieteni si colegi, consolidandu-si imaginea in
fata comunitatii. Au interactionat mai frumos si mai unit decat in timpul orelor,
unde se amuzau unul de greselile altuia. In timpul activitatii erau foarte uniti si
colaborau, se ajutau unii pe altii sa retina replicile, sa-si gaseasca, chiar prin
confectionare, Vvestimentatia potrivita si chiar isi dadeau indicatii scenice. Chiar
relatia mea cu ei s-a schimbat, m-am apropiat mi mult de ei si i-am cunoscut cu
adevarat, altfel decit din spatele bancilor. Cel mai important a fost ca apoi au cerut
sa mergem la spectacole de teatru, aceasta activitate a fost si 0 incurajare pentru
exprimarea orala, multi dintre ei , trecand peste emotiile scenei, au depasit un
anumit prag de timiditate. Aceasta activitate m-a impresionat si pe mine deoarece
am realizat ca uneori, chiar modul nostru de a ne apropia de elevi este cheia
pentru act didactic eficient. Mereu cautam strategii didactice modern pentru a-I
atrage la clasa fara sa ma gandesc ca prin lucruri mai simple, voi si simplifica
munca mea.

Sustenabilitatea activitatii: Prin implicarea elevilor in aceasta activitate
extracurriculara, acestia au depasit 0 etapa din pregatirea pentru viata, deoarece
prin textul literar si, implicit, prin dramatizarea lui, au fost ajutati sa se cunoasca
mai bine, sa capete incredere in ei, sa-si exprime public opinia si sa observe faptul
ca literatura este oglinda realitatii.
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Bucuresti - Ferestre deschise catre orasul viitorului
prof. Iancu Ileana
Liceul Teoretic ,,Nicolae Iorga” — Bucuresti

Proiect organizat in parteneriat cu ARCUB, in seria manifestarilor
dedicate
sustinerii candidaturii orasului Bucuresti la titlul de
CAPITALA CULTURALA EUROPEANA IN 2021.

1% M
Romania
! ‘ Bucuresti fm [983FM]

rtportfolio

Proiectul marcheaza cinci ani de fiintare a cercului de creatie

Atelier literar al Liceului Teoretic ,Nicolae Iorga” — Bucuresti
Coordonator — Prof. Illeana Iancu
Liceului Teoretic ,,Nicolae Iorga” — Bucuresti

CRONICA PROIECTULUI IN DATE SI IN FAPTE A.

INFORMATII DESPRE PROIECT

" Titlul proiectului: BUCURESTI - FERESTRE DESCHISE CATRE ORASUL
VIITORULUI

. Domeniul in care se incadreaza proiectul: Domeniul cultural-artistic, arte
vizuale

B. PREZENTAREA PROIECTULUI

1. Argument justificare, context (analiza de

® nevoi) — Proiectul a aparut 1in contextul
Feresire desdiiise aitreorasuiviitoriaf preocuparilor liceului nostru de diversificare a
BUCURESTI - CAPITALA EUROPEANA A CULTURIIIN 2021 ofertei educaﬁonale extrascolare $i i@i propune,
ot T in principal, dezvoltarea intereselor de

cunoastere si a creativitatii elevilor pe cai
neconventionale, prin antrenarea lor in
activitati de cercetare ori de manifestare a
aptitudinilor artistice — moderne, interactive si
stimulative din punct de vedere intelectual si
emotional.

2. Obiectivele proiectului

- formarea de atitudini civice, umaniste, prin
participarea elevilor la un proiect major al
comunitatii in care traiesc;

- implicarea elevilor in experiente de cunoastere
— =/ U W ME=. .. nonformale, care sa le dezvolte curiozitatea
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intelectuala si capacitatea de orientare in situatii inedite;

- stimularea interesului pentru manifestarea aptitudinilor artistice, in diverse
forme: creatie literara, fotografie, dans, muzica,

- cultivarea abilitatilor de comunicare orala si scrisa, in contextul unor activitati
extracurriculare — concursul de creatie literara, spectacolul, interviul.

3. Grupul tinta caruia i se adreseaza proiectul. Beneficiari

. Numar de elevi si numar de cadre didactice implicate: 25 elevi, 3 cadre didactice
Beneficiarii directi: Elevii claselor V-VIII, membri ai Atelierului Literar al
Liceului Teoretic ,,Nicolae lorga”

. Beneficiarii indirecti: Liceul Teoretic ,Nicolae Iorga” (cresterea prestigiului
liceului, prin diversificarea ofertei de activitati extracurriculare si extrascolare)

4. Durata proiectului (data inceperii si data finalizarii): Octombrie 2015
— Martie 2016

5. Descrierea activitatilor

+ Activitatea nr. 1:

° Titlul: Concurs de eseuri: ,Bucuresti — orasul in-vizibil”

o Data / Perioada: octombrie-noiembrie

o Locatie: Liceul Teoretic ,,Nicolae lorga”

o Participanti: membrii Atelierului Literar, coordonatorii de proiect

. Sustinator: ARCUB.

+  Activitatea nr. 2: B

o Titlul: ,, Bucurestiul — prin ochiul aparatului foto” ﬁ‘

o Data / Perioada: Octombrie-Martie —

o Locatie: Internet (organizarea site-ului

proiectului)

J Participanti: membrii  Atelierului  Literar,
coordonatorii de proiect

° Sustinator: Bucuresci.com

+ Activitatea finala:

o Titlul: , Deasupra Bucurestiului — ferestre deschise spre viitor”

o Data / Perioada: 30 Martie

. Locatie: U-Art Gallery, sala ,,On Top of Bucharest”

o Invitat special: Maestrul acuarelist Corneliu Dragan-Targoviste

J Exponate — panouri continand fragmente din eseurile elevilor, participante
la Concursul ARCUB-ISMB ,Bucurestiul In-vizibil”, sustinute imagistic de
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reproduceri ale acuarelelor maestrului si de imagini foto, realizate in cadrul
proiectului.

o Sustinatori: ARCUB, Promoteart International, artportfolio.ro, Radio
Romania Bucuresti fm, U-Art Gallery.

o Programul evenimentului:

- Prezentarea proiectului, luari de cuvant ale celor implicati in derularea
lui: maestrul Corneliu Dragan-Targoviste, domnul director al Liceului Teoretic
,Nicolae lorga” Gabriel Stefan Ion, doamna Adina Nicolaide, director Promoteart
International, doamna profesoara Ileana lancu, coordonator de proiect.

- ,Bucuresti, te iubim!” — spectacol de poezie, muzica si dans, sustinut de
elevii Cercului de creatie Atelier Literar, autori ai eseurilor si participanti in
proiect Din repertoriul inspirat de atmosfera Bucurestiului de ieri
si de azi:

- vioara si balet — fragment din Rapsodia Romana de George Enescu
- recitiri - Adrian Paunescu — Indrdgostit de Bucuresti; Nina Cassian — Strdazile
din Bucuresti

- dans charleston — Fetite dulci ca-n Bucuresti —
Gica Petrescu

- dans modern — Adda si What”s UP — Bucuresti 555

- voce — romanta loana Radu -Nu se poate

(reorchestrare moderna)
- cor (acompaniat de acordeon) — Du-mad acasd, mai
tramvai!

J Publicul - invitati, profesori, parinti, colegi

o Feed-back

v autografe din partea maestrului pentru toti

copiii implicati in proiect

4 diplome, brosuri si gentute cu insemnele

proiectului, oferite de Promoteart International

4 interviu pentru Bucuresti fm cu toti participantii, mari si mici, pe tema

proiectului: Bucuresti - orasul viitorului - Capitala Europeana a Culturii
C. PARTENERI IMPLICATI

- Primaria Municipiului Bucuresti

- Centrul de Proiecte Culturale ARCUB
- Maestrul Corneliu Dragan-Targoviste
- Promoteart International

- artportfolio.ro

- U-Art Gallery

- Radio Romania bucuresti FM

- bucuresci.com
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D. SUSTENABILITATEA PROIECTULUI — Asigurata prin:
- sponsorizari;
- contributii benevole ale participantilor, donatii.

E. ACTIVITATI DE PROMOVARE / MEDIATIZARE SI DE DISEMINARE
- popularizarea proiectului pe site-ul si in spatiile de afisare din incinta scolii;
- organizarea unei expozitii;
- publicarea unei brosuri cu creatiile elevilor;
- interviu cu participantii la proiect;
- diseminare pe site-urile partenerilor si colaboratorilor.

FRAGMENTE DIN ESEURILE COPIILOR, PUBLICATE IN BROSURA
PROIECTULUI

Ionut Tudose - Sunt un pui de bucurestean, adus pe lume intr-o frumoasa zi de
mai, intr-un coltisor binecuvantat al capitalei Roméaniei. Pentru mine, Bucuresti
este orasul copilariei mele, un oras al povestilor minunate, un oras luminos, pe care
va invit sa 1l vizitati, pentru a trai experiente frumoase, care sa devina amintiri de
neuitat.
Paul Camuescu - Poti recunoaste cu ochii Inchisi mirosuri cunoscute: al
mancarurilor, al parfumurilor sau al altor lucruri. Dar poti oOare recunoaste
parfumul unui oras precum Bucurestiul? Cu bucuriile si cu tristetile lui,
Bucurestiul este un oras viu, cu sentimente, miresme si culori, pe care trebuie
doar sa le descoperi ca sa il poti iubi.
Sofia Nicolaide - Colindandu-i strazile, imi pun mii de intrebari. Cum arata acest
mic Paris acum cincizeci de ani? Cum va arata el peste cincizeci de ani? Oare
copiii mei 1si vor lasa amprenta asupra lui? Oare luminile orasului or sa mai
straluceasca asa de tare si maine?
Victor Sotir — Cum as defini eu Bucurestiul? Pentru mine, este ca un poem
simfonic de Enescu, in care o secunda asculti ritmuri tiranesti din Bucovina,
pentru ca in secunda urmatoare sa fii asaltat de sunete puternice, moderne, venite
parca din inima capitalelor Europei vestice.
Panoiu Elena - Da, cred ca Bucurestiul a fost atins candva de aripa Pasarii
Phoenix! Cum altfel mi-as putea explica uimitoarea lui vitalitate? Aflat la granita
dintre Occident si Orient, in inima unei tari care invata mereu sa isi tind capul sus
in fata istoriei, orasul meu priveste cu speranta spre viitor, renasciand de fiecare
data din propria cenusa.
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Elevii pastratori ai traditiilor
prof. Coseri Corina si prof. Glavan Rodica
Liceul Tehnologic de Transporturi Auto ,,Henri Coandd” Arad

In anul scolar 2015 — 2016 la Liceul Tehnologic de Transporturi Auto ,,Henri
Coanda” Arad a fost organizat Proiectul educational , NOI IN EUROPA! -
TRADITII SI OBICEIURI EUROPENE” Concurs Regionalde Cultura si Civilizatie -
Editiaa X-a - 2016.

Proiectul educational ,,Noi in Europa!’’ este derulat incepand cu anul scolar
2005 — 2006. in cadrul primelor editii proiectul a avut o acoperire locala, prin
implicarea Grupurilor Scolare din  municipiul Arad. Cresterea interesului altor
institutii de invatamant pentru acest proiect si dorinta organizatorilor de a creste
numarul beneficiarilor directi si al partenerilor au condus la extinderea ariei de
acoperire a proiectului la nivel judetean, regional, international si national.

Editia din anul 2016 s-a desfasurat in perioada februarie — iulie 2016, a avut
acoperire regionala si a fost organizata de Liceul Tehnologic de Transporturi Auto
,Henri Coanda” Arad, coordonatori prof. ing. Baisanu Steliana, prof. Glavan
Rodica, prof. Corina Coseri si prof. ing. Tuduran Florica. Concursul a fost inscris
in Calendarul Activitatilor Educative Regionalesi Interjudetene 2016, la nr. 99.

Tema Proiectului ,,Noi in Europa!”, editia a X-a - 2016, a fost Traditii si
obiceiuri europene iar principala activitatea fost Concursul Regional de Cultura si
Civilizatie desfasurat in 3 iunie 2016, desfasurat in parteneriat cu Inspectoratul
Scolar Judetean Arad si Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad. Scopul
proiectului a fost cunoasterea si promovarea traditiilor si obiceiurilor din diferite
tari din Europa, care sa contribuie la formarea si dezvoltarea la elevi a unor
competente educationale, morale si de caracter

Grupul tinta a fost reprezentat de elevii din scolile participante, beneficiarii
directi fiind elevii implicati in activitatile proiectului, iar cei indirecti cadrele
didactice, parintii si comunitatile locale.

La editia din anul 2016 a proiectului au participat 15 institutii de
invatamant din 8 judete, cu un numar de 85 elevi si 35 cadre didactice.

Obiectivele Concursului Regional de Cultura si Civilizatie ,,Noi in Europa! —
Traditii si obiceiuri europene”, editia a X-a, Mai 2016:

" Redescoperirea si promovarea valorilor traditionale autentice prin implicarea
elevilor si cadrelor didactice in diverse activitati legate de obiceiurile si traditiile de
Craciun, Boboteaza, Paste, etc. locale, nationale si europene;

" Cunoasterea specificului multietnic, multilingvisticsi multicultural din tarile
Europei;

. Cunoasterea si intelegerea semnificatiilor religioase ale sarbatorilor;

" Dezvoltarea capacitatii de a reproduce autentic obiceiuri si traditii specifice

diferitelortari din Europa;
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. Imbunitatirea relatiilor de comunicare si inter-relationare intre elevi si cadre
didactice si intre unitati de invatamant din tara;
Activitatile desfasurate in cadrul Proiectuluiau fost:

- Lansarea Proiectului ,Noi in Europa - Traditii si obiceiuri europene” si
promovarea Concursului Regional de Cultura si Civilizatie in mediul scolar

Lansarea Proiectului s-a desfasurat in cadrul scolii si a constat in
prezentarea scopului si obiectivelor, a temei de concurs stabilite pentru aceasta
editie, a Sectiunilor Concursului, a prezentarii Regulamentului si a criteriilor de
jurizare. Cu acest prilej a fost lansata Invitatia de participare si Formularul de
inscriere pentru institutiile de invatamant din judet si din tara interesate. S-au
semnat Acorduri de parteneriat, in vederea confirmarii participarii la proiect a
institutiilor de invatamant din tara.

- Documentare asupra obiceiurilor si traditiilor tarii alese pentru a fi
reprezentata

In fiecare din scolile participante la proiect s-au constituit echipe de lucru,
care au ales tara pe care doresc sa o reprezinte si sairbatoarea / sarbatorile pe care
le vor ©prezenta. Echipele s-au =2 921
documentat urmarind sa stranga cat
mai multe materiale, informatii si date
despre domeniul ales pentru a realiza
materiale cat mai interesante.

- Realizarea materialelor pentru
Concursul Regional de Cultura si
Civilizatie ,,Noi in Europa!” — Traditii si
obiceiuri europene

In fiecare scoald participanta
echipele de lucru au realizat produse
media de prezentare pentru una sau toate cele trei sectiuni ale Concursului. La
realizarea materialelor au folosit fotografiile si filmarile din timpul activitatilor
' desfasurate de elevii si cadrele didactice ale
scolii prin care sa se redea traditii si
obiceiuri din tara europeana pe care o
prezinta.

In functie de sirbitoarea aleasa
pentru prezentare si de tara pe care au
reprezinta au realizat decoratiuni de
Craciun, Paste sau pentru alte sarbatori
traditionale, expozitii si targuri cu obiecte
artizanale, preparate culinare specifice,
dramatizari, spectacole, activitati de
voluntariat, etc., cu participarea elevilor si cadrelor didactice din scolile implicate in
proiect.
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- Inscrierea lucrarilor in concurs

Inscrierea echipajelor participante s-a facut in perioada 2-20 mai 2016. In
formularul de inscriere s-au mentionat sectiunea la care participa echipa si modul
de participare (direct sau indirect). Lucrarile au fost trimise pana la data de
31.05.2016, in format digital, pe adresa de e-mail a concursului.

- Concursul Regional de Cultura si Civilizatie ,,Noi in Europa!” — Traditii si
obiceiuri europene

Concursul pe teme legate de traditii si obiceiuri ale tarilor din Europa
desfasurat in 3.06.2016, pe urmatoarele sectiuni:

1.Prezentari Power Point;

2. Videoclip;

3. Pagini Web.

Comisiile de jurizare pentru fiecare sectiune au evaluat lucrarile inscrise in
sectiunea respectiva. S-a stabilit clasamentul conform grilei de jurizare. S-au
acordat premiile I, IlI, 1l si mentiuni pentru fiecare sectiune si diplome de
participare pentru toti elevii.

- Realizarea Portofoliul proiectului

Portofoliul proiectului contine o brosura si un CD in care sunt cuprinse
lucrarile. Retetele produselor culinare traditionale, specifice tarii pe care o prezinta
fiecare echipa, vor fi cuprinse in Colectia de retete a Concursului.

Rezultatele Concursului au fost: cresterea interesului elevilor pentru
pastrarea traditiilor, obiceiurilorsi folclorului european, implicare activa a elevilor
si a cadrelor didactice in activitatile desfasurate in cadrul proiectului, promovarea
unor noi parteneriate intre diferite institutii de invatamant, dar si cimentarea celor
deja existente intre institutia organizatoare si institutiile partenere, realizarea CD-
ului cu lucrarile participante si a brosurii concursului.

Impactul implementarii proiectului asupra grupului tinta a constat in
dezvoltarea comunicarii intre cei implicati in derularea proiectului, directionarea
interesului elevilor spre receptarea informatiei demonstrand o0 buna diseminare si
promovare a activitatilor din cadrul proiectului.

Concursul Regional de Cultura si Civilizatie ,,Noi in Europa! — Traditii si
obiceiuri europene” a fost popularizat prin afise, prin intermediul site-ului
Concursului,a Revistei scolii, in mass-media, prin materiale publicitare, schimburi
de experienta cu scoli care nu sunt implicate in proiect, in cadrul cercurilor
pedagogice, cu ajutorul CD-ului cu lucrarile participante.
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Soriceii de biblioteca
prof. Dumitrascu Gabriela
Liceului Tehnologic ,,Eremia Grigorescu” Mdardasesti

Proiectul educational initiat de profesorul documentarist al Liceului
Tehnologic ,,Eremia Grigorescu” Marasesti, Zaharia AnaMaria, in colaborare cu
profesorii de limba romana se numeste ,,Soriceii de bibliotecd’ si se adreseaza
elevilor de gimnaziu si de liceu.

De trei ani ne indreptam din cand in cand pasii spre CDI pentru a desfasura
aceasta activitate, mai ales cu elevii de gimnaziu.

Cea mai placuta de catre copiii de clasa a V-a,
— 24 de elevi, a fost la Cartile cu Apollodor de Gellu
o e Naum - Cartea pop-up.
Activitateaa durat doua ore. in prealabil discutasem
la clasa Cartile cu Apollodor, unii chiar citind-o
integral. Elevii si-au adus cartoane colorate, foarfeca,
lipici, culori, iar eu si profesorul documentarist ne-am
tmgﬂ;mmﬁ;m ocupat de lectura audio, decuparea personajelor
. gl pentru cartea pop-up, textul integral.

Copiii au ascultat lectura textului, apoi am citit
impreuna niste fragmente, fiecare copil citind un fragment. Au avut apoi activitate
individuala de selectat maxim sase versuri ce le plac cel mai mult pentru a le scrie
pe cartea lor pop-up. Le-am impartit animalele decupate pentru a-si alege pe care
le vor colora si lipi. Am extras impreuna
toate animalele prezente in text si 0 =
caracteristica pentru fiecare. Copiii au :
muncit foarte ordonat si frumos si au fost ey
incantati de o “altfel” de activitate.

Produsele finale ale muncii lor au fost

afisate la panoul din holul scolii pentru a fi
admirate si apreciate si de ceilalti elevi si
profesori.
Elevii sunt mereu incantati de activitati
altfel, ce le stimuleaza  creativitatea
inteligenta si cunostintele asimilate anterio
sau de cultura generala.

Astfel de activitati au succes mai ales la cei mici, chiar si dupa ore, cei de la
liceu neavand atat de mare disponibilitate la astfel de activitati.

E o0 placere, ca de la un an la altul, de la o0 generatie la alta, sa vezi reactiile
lor si modul de a munci si aprecia o activitate.

E bine ca nu suntem toti la fel si cda nu reactionam dupa un tipar, iar
roadele muncii de la clasa si de la activitatile extracurriculare se vad in rezultatele
elevilor de la concursuri si olimpiade.

Imi sustin parerea ci e bine ca, din cand in cand, si mai facemsi altfel de
activitati cu elevii nostri, pentru ca si ei ne vor percepe altfel si noi vom descoperi
calitati pe care, la orele obisnuite poate nu le vedem.

“Cartile cu Apolodor”

de Gellu Naum

82



Tribuna sportivului, nr.10 — Numar dedicat Simpozionului International ,,Aportul activitatilor
curriculare si extracurriculare in dezvoltarea educabilului”, 2017

Aportul activitatii extracurriculare ,PE ARIPILE POVESTILOR” in

dezvoltarea educabilului
prof. Kupdas Moénika
Liceul Tehnologic Nr.1 Sarmdsag, Sdlaj

“Poate ca povestea este partea cea mai frumoasa a vietii omenesti... CU povesti
ne leagana lumea, cu povestine adoarme... Ne trezim si murim cu ele.”
Mihai Eminescu

Pornind de la ideea ce Importanta are povestea pe parcursul unei vietii
omenesti, CU ea ne trezim, cu ea adormin, ne intampina pe parcursul intregii vieti,
asa cum ne spune si marele poet Mihai Eminescu, am considerat ci povestea
necesita sa devina eroul principal al unei activitati extracurriculare, organizat la
Liceul Tehnologic Nr.1 din Sarmasag.

Activitatea extracurriculara a primit numele “PE ARIPILE POVESTILOR” si a
fost organizat elevilor din clasele primare de la Liceul Tehnologic Nr.1 din
Sarmasag, sub indrumarea invatatorilor. Elevii au fost organizati pe doua grupe,
luandu-se in considerare varsta participantilor, gradul de interes si caracteristicile
specifice varstei, prima grupa vizand clasele pregatitoare si clasele I, unde s-au
incadrat si elevii clasei mele, clasa 1.B, invatator prof. Kupas Monika, iar a doua
grupa a fost formata din claselea ll-a, a IllI-a si a IV-ra.

Deoarece rolul povestilor in viata noastra este nu doar esentiala, ci si
fundamentala activitatea extracurriculara s-a axat pe poveste. Elevii pe parcursul
acestei zile dedicate povestii, care a fost organizat in Ziua Povestii Populare
Maghiare, pe 30 septembrie 2016, ziua de nastere a marelui scriitor maghiar
Benedek Elek, au avut parte de multe surprize, evenimente de neuitat, prin
intermediul careia ne-am straduit sa sadim si sa crestem in sufletele micilor
cititori dragostea si interes fata de creatii lirice.

Elevii primei grupe s-au deplasat la Biblioteca scolara unde au fost asteptati
de catre doamna bibliotecara, care dupa ce a consultat si dezbatut cu noi,
invatatorii, a introdus tema activitatii vorbind despre marele scriitor Benedek Elek,
apoi a citit o poveste din repertoarul marelui creator. Elevii au ascultat cu mult
drag, suspans si interes, fiind incantati de mediul ambiant pregatit, au fost vrajiti
de sirul evenimentelor, de personajele dotate cu trasaturi supranaturale, de
peripetiile traite de catre personajul principal si
in sfarsit au fost satisfacuti de finalul fericit, de
faptul ca bunatatea a invins rautatea. Elevii au
raspuns cu mult interes si devotamet la|
intrebarile puse de catre d-na bibliotecara, apoi
au aranjat ilustratiile primite in  ordinea =
evenimentelor desfasurate, povestind astfel pe
scurt povestea.

La final elevii au fost impartiti pe sase grupe.
Fiecare grupa a primit puzzle, care a continut ilustratii din poveste, iar ei au
ordonat in asa fel bucatile de puzzle, incat sa gaseasca 0 ilustratia din poveste si
sa 0 prezinte.
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Fiecare elev la final de activitate a primit un ecuson, simbol al zilei povestii
populare maghiare, pe care 1-au asezat cu ajutorul invatatorilor pe piept.

Elevii grupei a doua, impreuna cu Iinvatatorii, au mers la Biblioteca
Comunala Sarmasag, unde sub imdrumarea invatatorilor si a doamnei
bibliotecare, au participat la serbarea Zilei Povestii Populare Maghiare. Au ascultat
0 mica prezentare tinuta de catre doamna bibliotecara, despre marele scriitor
Benedek Elek. Elevii clasei a IV-ra au dramatizat o poveste, iar apoi toti cei
prezenti au desenat pe covorul magic personaje preferete din povesti indragite de
ei, intamplari care i-au fascinat, scene de neuitat, care s-au imprimat in mintea lor
pe o viata. La final si elevii acestei grupe au primit ecusoane cu simbolul zilei
povestii populare maghiare, pe care l-au asezat cu ajutorul invatatorilor pe piept.

Impactul activitatii asupra elevilora fost una intensa, deoarece:

- elevii mai multe zile in sir au povestit despre activitatile la care au
participat, fiind inca sub vraja evenimentelor traite;

-parintii au povestitcu uimire si entuziasm fericirea si suspansul cu care au
vorbit elevii despre cele vazute si auzite cu ocazia acestei zile, dupa ce au plecat
acasa de la scoala;

-numarul elevilor, care au devenit cititori si
membrii activi a bibliotecii scolare a crescut
semnificativ;

- dorinta de a mai participala evenimente [
de acest gen este auzita zilnic de catre invatatori ;8
din gura micilor inviticei insetati de dorinta de a ¥
invata si de a-si dezvolta cunostintele si de a-si
forma personalitatea.

Sustenabilitatea activitatiia fost abordata din mai multa perspective:

-transferabilitatea: proiectul vizeaza promovarea existenta a rezultatelor
obtinute, prin sustinerea dezvoltarii ulterioare a procesului educational la nivelul
institutiei implicate;

-financiara: nuU necesita investitie materiala, invatatorii rezolvand din
resurse proprii;

-din punct de vedere al resurselor umane implicate: doamnele bibliotecare si
invatatorii si-au expus dorinta de a mai organiza si desfasura activitati
asemanatoare, cu ajutorul careia s-au dezvoltat nu numai cunostintele,
personalitatea elevilor, interesul pentru creatii lirice, dar s-a si adancit relatia
dintre pedagogi, bibliotecari si elevi, increderea si devotamentul cu care acestia s-
au adresat unul celuilalt este de invidiat, de aceea asemenea activitati, initiative
trebuie incurajate si organizate fiind in beneficul educabilului, acelui omulet a
carei personalitate v-a contribui la dezvoltarea, formarea si crearea viitorului
omenirii, pentru a forma generatii noi de tineri cu personalitati bine conturate,
formate, stapani pe sine si demni de a crea o lume maibuna.

Activitatile extracurriculare ocupa un rol important in programul elevilor
Liceului Tehnologic Nr.1. Pe parcursul acestui an scolar am mai organizat
activitati extracuriculare: Ziua Internationala a Fericirii, care a avut loc pe 20
martie, Ziua Mondiala a Sanatatii, organizat pe 7 aprilie, iar Ziua Pamantului, care
va fi organizat la inceput de mai, dupa vacanta, deoarece pe 22 aprilie elevii sunt
in vacanta. Toate aceste activitati au jucat si vor juca un rol important in viata
educabilului, deoarece aceste activitati organizate contribuie la formarea
personalitatii acestora.
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Teatrul - activitate extracurriculara
prof. Farcasiu Otilia
Liceul cu Program Sportiv Arad

Teatrul este 0 « cladire sau loc special amenajat in vederea reprezentarii de
spectacole ; p.ext. institutie de cultura care organizeazid spectacole », « spectacol,
reprezentatie dramatica » (***, DEX, Ed. Univers Enciclopedic, Bucuresti, 1998,
p.1078).

Educatia extracurriculara este la fel de importantd si utila in dezvoltarea
personalitatii elevului precum cea curriculara. Vorbim despre o invatare nonformala
si despre petrecerea timpului liber intr-un mod care place elevului. Aceasta
presupune activitati care au loc in afara mediul scolar si sunt preferate de elevi
deoarece sunt mai atractive. Printre aceste activitati extracurriculare sunt si
vizionarile de spectacole de teatru din incinta teatrelor, respectiv pentru noi, a
teatrului clasic « loan Slavici » din Arad.

Alaturi de elevii de la liceul cu Program Sportiv Arad am fost la teatrul « Ioan
Slavici » pentru a viziona diverse spectacole in limba romana si respectiv in limba
francezd, cu ocazia festivalului de teatru francofon « Amifran ». Astfel elevii au avut
ocazia sd cunoasca un alt mediu cultural si sa le fie stimulat un comportament
creativ si un alt stil de viata. Avand
posibilitatea de a-si verifica si
imbunatati cunostintele culturale si
lingvistice. Contactul direct cu
dramaturgia a dus la stimularea
interesului pentru activitati socio-
culturale si pentru cunoastere
(placand-le o piesd de teatru a unui
scriitor au cautat sa citeasca si alte
piese scrise de acelasi autor si chiar
alte informatii despre acesta).

Socializare in limba materna
sau intr-o altd limbéd a dus la stabilirea
unor relatii de prietenie cu alti tineri
pasionati de culturid si in mod special de teatru. Invati din spectacolele la care
asista sd aprecieze valorile morale (cinstea, sinceritatea, etc) si culturale. De
asemenea afla cum trebuie si se comporte, ce trebuie si faca si ce nu trebuie sa
faca atunci cand merg la teatru. Din contactul cu dramaturgia se dezvolta
pretuirea valorilor culturale, dragostea pentru artd si pentru frumos, pentru
operele scriitorilor romani sau striini. Invati si isi afirme si si isi sustina ideile.
Curiozitatea astfel cultivatd ii indeamna si citeascd si si isi doreascd sid cunoasca
mai mult.

Atat activitatle curriculare cat si cele extracurriculare sunt importante in
dezvoltarea armonioasd a personalitatii elevului.

Bibliografie
*** DEX, Ed. Univers Enciclopedic, Bucuresti, 1998, p.1078
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Curiozitasi aradene
prof. Szobolai Mihaela
Liceul cu Program Sportiv Arad

“Un oras este produsul viu al mdinii si mintii umane, reflectand
istoria omului, zbaterea lui pentru libertate, creativitate, genialitate - si
egoismul si erorile sale.”

Charles Abrams

Putini dintre elevi, poate nu doar elevi, nu stiu prea multe despre cartierul
in care traiesc, de unde 1ii provine numele, nu au destule informatii despre orasul
natal, judetul in care traiesc, motiv pentru care am decis ca in articolul urmator
sa va prezint niste curiozitati aradene. Acesta a fost si titlul proiectului pe care 1-am
desfasurat alaturi de elevii mei pe parcursul anului scolar 2016/2017. Acest
proiect a avut drept scop cunoasterea contextului istoric si geografic al judetului
Arad. In continuare, va prezint informatiile pe care elevii mei le-au descoperit pe
parcursul acestui proiect.

De unde provine numele de Arad?

Numele judetului Arad vine de la Orod, un cavaler al Regelui Ungariei
Stefan | care a condus si a castigat multe batalii, in secolul Xl, in jurul anului
1080, si care a avut un rol important in cucerirea Transilvaniei, proces ce a avut
loc intre secolele XI - XIII. Ulterior, denumirea zonei, pe atunci comitat, s-a
transformat in “Arad”. Actualul Arad este mentionat si in ,,Cronica pictata de la
Viena”, din 1331.

Primele atestari documentare

v 1028 — Prima atestare documentara a zonei Aradului
v 1078 — 1081 — Cea dintai mentiune a localitatii
v 1331 — Orasul este mentionat in ,,Cronica pictata de la Viena”

De unde provin denumirile cartierelor din Arad

Fie ca sunt mai vechi sau mai noi, cartierele din Arad au cate o istorie, atat
in ceea ce priveste denumirea lor, cat si in ceea ce priveste modul in care s-au
format.Trei dintre cartierele mari ale Aradului, Micalaca, Gai si Sanicolaul Mic, au
fost, in trecut, comune de sine statatoare, iar numele lor au o istorie mai aparte.

Micdlaca: Numele de ,Micalaca”, pastrat de-a lungul timpului in diverse
variante, vine, cel mai probabil, de la romanescul ,loc al lui Mica”, cu trimitere la o
veche familie de localnici. De aici se ajunge la ,Mica-loc” si, ulterior, la denumirea
de astizi. In anul 1930, Micalaca a fost alipita orasului Arad. Pana atunci, a fost
comuna de sine statatoare, iar mai inainte sat, fiind una dintre cele mai vechi
asezari din comitatul Aradului.

Bujac.Din punct de vedere etimologic, denumirea cartierului e posibil sa derive
din cuvantul ,,bugeac”, de origine asiatica (turca-bucak), cuvant denumit in DEX
ca Tnsemnand ,tinut de stepa, brazdat de vai adanci si seci si lipsit de ape
curgatoare.Motivatia denumirii este plauzibila, deoarece terenul este lipsit de ape
curgatoare.Tot atat de bine, denumirea poate deriva din substantivul neutru
,bulhac”, folosit si astazi in Moldova, sinonim cu mlastina, mocirla, smarc (cf.
dictionar de sinonime).Terenul cartierului, pana nu demult, era foarte mlastinos,
deoarece stratul de apa freatica este la suprafata.

Sannicolau Mic (in romana si Sanmicliaus, in maghiara Kisszentmiklés, in
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germana Kleinsanktnikolaus) a fost o localitate din Banat, situata la sud de Arad si
de Mures si la est de Aradul Nou. Multa vreme, localitatea a fost denumita Szent-
Miklos, adica localitatea Sfantul Nicolae. E posibil ca denumirea localitatii sa aiba
legaturacu cea a hramului fostei biserici din lemn, care se gasea in apropierea
actualei biserici, avand hramul Sfantul Nicolae. Sanicolaul Mic este situat in plina
campie, in apropierea raului Mures, in partea de sud-est a orasului Arad, la
confluenta cu cartierul Aradul-Nou. Asezarea Sanicolaului Mic a avut statut de
comuna pana la 1inceputul anilor ,50, cand, in urma unor reorganizari
administrative, Sanicolaul Mic a devenitcartier al orasului Arad.

Gai.Pana in prezent nu se cunosc date precise privind infiintarea si alipirea
Gaiului la orasul Arad. Cateva insemnari din 1937, ale preotului paroh Nicolae
Ionescu (1882-1959), ramase in manuscris, sunt interesante prin informatiile lor,
dar insuficiente. Potrivit acestora, comuna, scris oficios ,,Aradgai”, nu s-a numit
intotdeauna asa. Poporul o numea numai ,,Gai”. In vremurile vechi s-a numit
,(Gaia”. Se zice, ca imprejurimile Gaiului de atunci au fost pline cu apa si turcii cu
gai treceau sa ajunga pe locul populat.Prin anii 1800, numele comunei s-a scris
,Gai”, pana in anii 1820, cand deja numele inscris in matricole se schimba in
,.Gaiu”.Ipoteza atribuirii numelui ,,Gai”, inspirat din mediul natural, cuvant care in
limba sarba inseamna ,,dumbrava‘®, este mai plauzibila. Aceasta denumire mai
poate fi intialnita in doua localitati din Banatul romanesc si sarbesc, asezate pe
suprafete, cu un facies geografic asemanator.

Aradul Nou a fost un targ si o cetate, pe malul banatean al Muresului, in
dreptul Aradului. Astazi, Aradul Nou cuprinde si fosta comuna Muresel. S-a alipit
de Arad in anul 1948. In acest cartier, in anul 1661 a fost descoperita in inscrisuri
mentiunea Yeni-Varat (New Arad), un nume turcesc bazat pe orasul situate in
vecinatatea Aradului.

Cartierul Aurel Vlaicu a aparut dupa cel de-al Doilea Razboi Mondial, o parte
dintre terenurile pe care s-au construit noile blocuri de locuinte fiind intregistrate
in cartierul Gai. Numele cartierului provine de la celebrul aviator Aurel Vlaicu.

Cartierul Functionarilor este un cartier al orasului Arad, numele acestuia
provenind de la functionarii in diverse institutii publice, care si-au ridicat case in
aceasta zona pentru a fi cat mai aproape de locurile de munca aflate in centrul
orasului.

Confectii este un cartier de blocuri, situat in partea de vest a orasului Arad.
Numele cartierului provine de la celebra Fabrica de Confectii, situata in acest
cartier.

Cartierul Gradiste (in maghiara Moso6czy) este  unul  dintre cartierele
municipiului Arad, infiintat in perioada interbelica. Cel mai probabil, denumirea
acestuia provine de la numarul mare de gradini care erau cultivate de fiecare
locuitor, care avea in proprietate o casa cu teren.

Parneava — mai demult Valachay (Walachei) — este unul dintre cartierele
municipiului Arad considerat cartierul romanesc. Parneava se afla spre apus de la
centrul orasului, de care este despartitda prin Calea Saguna si se intinde pana la
campul de sub Padurea Ceala, Cimitirul de jos si Canalul Muresului (leruga),
denumiri folosite de parnaveni.

Dragasani (Raczfertaly) -Pe locul actualului cartier Driagasani s-a aflat asezarea
Papokfejérgyhaza, atestata documentar in 1552. In anul 1567, dispunea de 38 de
familii, iar 1n anul 1579, de 32 de familii. Dupa cucerirea Aradului de catre turci, a
fost construita o cetate patrulatera, pe locul fabricii TEBA.
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Centrul- Intr-una din zonele centrale ale orasului a fost, in trecut, ,.Civitas
Germanica” sau ,Cartierul German”. Cartierul German din Arad era situat in
»Insula Mare a Aradului”, cuprinsa 1intre primul si al doilea brat al
Muresului.Primul brat, numit Muresul Mic (Parvus Mariusus) se desprindea din
Mures in dreptul bazei sportive UTA. Al doilea brat pornea din apropierea Palatului
Cultural si trecea pe langa actuala Primarie. Zona era locuita aproape in totalitate
de mestesugari germani catolici. Cei mai bogati locuiau pe bulevardul central si pe
Strada Domnilor (Herren gasse), actuala strada Mihai Eminescu. Primaria din
,Civitas Germanica” era situata in Piata ,,Avram lancu® (in cele din urma, primaria
sarbeasca si cea germana s-au unit). Cartierul avea si un cimitir al comunitatii
catolice, situat in spatele primariei vechi.

Aradul deschizator de drumuri

Multi dintre noi stim ca Aradenii au pus bazele multor domenii la nivel
national, la Arad fiind infiintate de la prima scoala pedagogica din tara, primul
conservator muzical din tara si pana la prima fabrica de masini sau de ceasuri din
Romania. Domeniile ale caror baze au fost puse la Arad sunt insa mult mai multe.
Acestea le voi enumera mai jos, oferindu-va si detalii despre istoria lor:

Preparandia — prima scoala pedagogica romaneasca din Transilvania,

a fost infiintata la Arad in anul 1812, fiind de altfel printre primele institutii de
invatamant din Europa, dat fiind faptul ca prima scoala normala a fost infiintata
cu doi ani mai devreme, la Strasbourg. Scoala a fost infiintata cu acordul
Imparatului Francisc | al Austriei, iar printre primii profesori ai acestei institutii se
numara si Dimitrie Tichindeal (1775-1818 ) si Constantin Diaconovici Loga (1770 —
1850).

Teatrul Vechi- in Arad a functionat primul teatru permanent de pe
teritoriul actual al tarii noastre, acest lucru este o dovada a importantei pe care
teatrul si cultura in general au ocupat-o in viata aradenilor. Cladirea Teatrului
Vechi, cunoscut si ca Teatrul Hirschl, cladire amplasata pe Str. Gheorghe Lazar,
nr. 1-3, a reprezentat multa vreme atat pentru turisti cat si pentru Aradeni, unul
dintre cele mai interesante edificii ale orasului. Un lucru interesant este faptul ca
in cadrul acestor trupe activa ca sufleor marele poet roman Mihai Eminescu.
Teatrul Hirschl se inchide in anul 1873. Asta pentru ca in anul 1874 s-a deschis
prima stagiune in sala de spectacole din teatrul actual.

Conservatorul aradean — Necesitatea unui conservator in Arad a fost
consemnata in jurul datei de 15 februarie 1833, cand mai multi melomani
aradeni, membrii ai Asociatiei iubitorilor de muzica - Gessellschaft der
Musikfreunde (infiintata in acelasi an) s-au intalnit la resedinta unuia dintre el,
punand in discutie acest lucru.

Prima fabrica de masini — Marta, adica Magyat Automobil Reszenvey
Tarsasag Arad, a luat fiinta in anul 1909 la Arad, fiind 0 sucursala a firmei
americane Westinghouse, prin intermediul filialei din Le Havre, Franta. Fabricaa
luat fiinta dupa ce la solicitarea din 1908 a primariei din Arad de a se dota cu
autobuze primeste in 1908 un raspuns mai mult decat favorabil din partea
Westinghouse Le Havre: oferta construirii unei fabrici pe un teren pus la dispozitie
de Primaria Arad..

Primul zbor din Romania al lui Aurel Vlaicu — in anul 1912, la Arad
venea Aurel Vlaicu, direct de la Viena, acolo unde, la concursul aviatic international
de la Aspen, a cdstigat trei premii. Vlaicuurma sa intreprinda primul sau zbor din
Romania, dupa ce zborul care fusese programat la Blaj pentru
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data de 26 august 1911 fusese anulat din motive meteorologice. Ajuns la Arad in
jurul orei 22, acesta este asteptat la gara de Comitetul de organizare al zborului ce
urma sa aiba loc, in frunte cu Vasile Goldis, redactia ziarului Romaéanul,
reprezentantii intelectualitatii romanesti locale si 0 multime de admiratori.

Prima linie ferata electrica din estul Europei- la 10 aprilie1913, este
inaugurata prima linie ferata electrica din estul Europei si a opta din lume, pe ruta
Arad-Podgoria, care, pana in 1965 la inaugurarea caii ferate Brasov-Predeal, a fost
singura de acest fel din tara.

Primul campionat de canotaj — in 1923, are loc la Arad primul campionat
national de canotaj din Romdnia, in organizarea Asociatiei Vaslasilor Muras din
Arad (actualul Club Sportiv ,,Vointa” Arad

Prima fabrica de ceasuri — Aradul a fost unicul oras din tard care a avut o
fabrica de ceasuri, infiintata in 1951. La inceput, aceasta purta nume comune
precum ,,Cooperativa Metalul”, ,Precizia” si de-abia apoi ,,Victoria”,avand ca
intemeietori pe losif Berenz, Simolan si Hollosy. in anul 1951, in fabrica de ceasuri
se produceau 300 de ceasuri in 12 luni, adica asamblarea unui mecanism dura o
zi lucratoare.losif Berenz (1930), nascut in Sanpetru German, a fost unul dintre
intemeietorii fabricii de ceasuri si a condus-o timp de aproape 40 de ani.

Prima fabrica de papusi din tara — anul 1959 vine la Arad cu infiintarea
primei fabrici de pdpusi din tara — Arddeanaca. Ea este unica firma din Romania
care a produs papusi. Nici Ungaria, nici Bulgaria sau lugoslavianu au avut o
asemenea productie. Cea mai apropiata fabrica de profil s-a aflat in Rusia, dar
calitatea papusilor rusesti nu s-a apropiat de a celor romanesti. Pana in 1989,
Aradeanca avea aproape toata productia destinata exportului, atat in tari
socialiste, cat si capitaliste. Papusile ,,Nadia Comaneci” au fost in topul vanzarilor,
alaturi de cele tip ,Bebe”. Dupa Revolutie, Aradeanca si-a pierdut incet pietele de
desfacere. Erau aduse din import manechinele ,Barbie”, extremm de cautate de
catre romanii care doreau cadouri scumpe pentru copiii lor. O ,,Barbie” originala
costa peste 100 de euro, bani cu care romanii puteau cumpara 10 papusi de
Aradeanca.

Primul muzeul al cofetdriei din tard - In anul 2006, la Arad, unul din
ultimii cofetari de elita ai orasului, a inaugurat Muzeul Cofetdriei, primul muzeu de
acest gen din tard. Adunand fie de la fiare vechi, fie de la urmasii elitei de cofetari
ai Aradului, utilaje de preparat dulciuri, sau alte obiecte ce se gaseau acum cateva
decenii in orice cofetarie, loan Gui a reusit sa umple doua incaperi din casa lui
pentru a le arata si altora cum stateau lucrurile in industria prajiturilor cu decenii
in urma. Pe langa zecile de exponate, peretii micului muzeu sunt impodobiti cu
imagini de colectie, printre care si 0 poza cu prima cofetarie din Arad, Cofetaria
Matzky acolo unde astazi este Mc Donalds.
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9 Mai - Ziua Europei
prof. Iuhos Lavinia
Liceul cu Program Sportiv Arad

Pe continentul european, Ziua Europei este 0 sarbatoare anuald a pacii si
unitatii in Europa. Aceasta zi este de asemenea cunoscuta ca Ziua Schuman,
comemorand declaratia istorica a ministrului de externe francez, Robert Schuman.

Ziua Consiliului Europei reflecta propria infiintare in 1949, in timp
ce Uniunea Europeana celebreaza data propunerii infiintarii CECO in 1950. Ziua
Europei este unul dintre simbolurile europene menite sa promoveze unitatea in
randul europenilor.

9 mai este celebrata in diferite forme in majoritatea statelor membre ale
Uniunii Europene si in tarile din jur, cum ar fi Turcia. Datorita naturii politice a
zilei, au fost observate incercari de a educa oamenii despre Uniunea Europeana si
discursuri in sprijinul integrarii europene. Drapelul este un alt simbol cu un rol
important in celebrarea zilei Europei. Desi exista preferinta de a sarbatori ziua
Europei pe 9 mai, avand in vedere vizibilitatea mai mare a Uniunii Europene, 5
mai este inca celebrata in unele state europene datorita rolului Consiliului in
apararea drepturilor omului, democratiei parlamentare si a statului de drept. In
contrast, Declaratia Schuman a fost doar o propunere de unire a industriilor de
carbuni si otel ale Frantei si Germaniei.

Ziua Europei, Ziua Independentei proclamata in 1877 si Victoria Coalitiei
Natiunilor Unite in cel de-al Doilea Razboi Mondial 1945 — sunt motivele de
sarbatoare pentru poporul roman, in ziua de 9 mai.

Proclamarea independentei statale la 9 mai 1877 nu a fost un act spontan ci
0 incununare a stradaniilor tot mai numeroase din acei ani, o aruncare peste bord
a ultimei verigi a suzeranitatii otomane.

in acea zi memorabila, Mihail Kogalniceanu, declara in Parlamentul tarii:
»suntem independenti, suntem natiune de sine statatoare”. Independenta
astfel proclamata trebuia consfintita si aparata pe campul de lupta spre a putea fi
impusa fortelor militare turcesti si recunoscuta apoi de puterile europene.

Al doilea eveniment se refera la ziua de 9 mai 1945, zi in care Aliatii din cel
de-al doilea razboi mondial au obtinut victoria impotriva Germaniei naziste,
punand astfel capat celei mai pustiitoare conflagratii din istoria continentului
european.

Cel de al treilea eveniment este ZIUA EUROPEI - ,Pacea mondiala nu poate fi
asigurata fara a face eforturi creatoare proportionale cu pericolele care o amenintd.
Contributia pe care o poate aduce civilizatiet o Europad
organizata si activa este indispensabilad pentru mentinerea unor relatii
pasnice.... Nu am reusit sa realizam o Europd unita si ne-am confruntat cu
razboaie”. Fragment din textul propunerii prezentate de ministrul francez al
afacerilor externe Robert Schuman, care a stat la baza crearii Uniunii Europene de
astazi.

Cu ocazia zilei de 9 mai, elevii scolii noastre, clasele a VIla si a IXa, au
realizat referate, colaje si desene din care reiese insemnatatea zilei de 9 mai, nu
doar in Europa, ci si la noi in tara.
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Lectura, o noua forma a fericirii

prof. David Daria Roxana
Scoala Gimnaziald Livada

Inapetenta pentru lectura a
copiilor este o problema reala, pe care
profesorii de limba romaéana trebuie sa o
depaseasca identificand nu doar
strategii adecvate, ci si adevarate punti
de comunicare cu elevul. O apropiere
sincera a tuturor elevilorde gimnaziu
din scoala fata de carte si literatura s-a
creat in cadrul unui cerc literar
organizat intr-o atmosfera informala,
fiecare elev fiind liber sa propuna
titluri nou aparute, sa prezinte sau sa
lectureze fragmente dm cartile preferate, ori sa genereze, ghidat de catre profesor,
discutii despre textul literar .

Scopul cercului de lectura a fost acela de a-l transforma pe elev intr-un
adevarat consumator de lectura, constient de valoarea si importanta cartii in
desavarsirea personalitatii lui, de rolul pe care-l ocupa cartea in relationarea cu
lumea din jur, cu restul universului.

Cercul de lectura a constat, in general, in lectura cu voce tare a unor parti
generoase din cartile propuse, apoi de discutii care au vizat comprehensiunea
textului, dar si exprimarea opiniilor elevilor asupra operelor. Scurte ateliere de
scriere imaginativa au avut scopul de a provoca imaginatia elevilor.

Activitatea didactica s-a desfasurat saptamanal, iar curiozitatea starnita in
urma lecturii si prezentarii de carte din cadrul acestuia i-a impulsionat pe elevi sa
imprumute carti de la biblioteca scolii cu incantare, nu din obligatie.

Cateva obiective importante care au fost atinse prin cercul de lectura sunt:
descoperirea, fara constrangerile catalogului, a placerii de a citi, cultivarea lecturii
de placere si a a analizarii acesteia, stimularea '
interesului pentru literatura romana si universala,
resuscitarea a interesului pentru actul lecturii

cu cei din jur si cu ei Insisi.

Un aspect iImportant care a imbunatatit
considerabil activitatea cercului de lectura a fost
imbogatirea fondului de carte al bibliotecii scolii. Au
fost donate carti atractive, care au reusit sa le distraga
elevilor atentia de la lumea din calculator si sa fi Cufunde in lumi mult mai
complexe.

Evaluarea activitatilor din cadrul cercului de lectura s-a facut prin aplicarea
unor chestionare, interpretarea acestora indicand ca lecura poate insemna cu
adevarat descoperirea unor lumi noi, incantare si fericire.
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Despre activitatea cadrulut
didactic
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Unitatea scolara si activitatea manageriala
director prof. Bogdan Lucia
Liceul cu Program Sportiv Arad

Managementul este un termen englezesc de origine franceza. Autorul francez
Jean Chevalier, in lucrarea sa ,,Organization” sustine ca termenul management
este derivat din cuvantul francez menage care semnifica ,1“ordre et le train d“une
maison” (organizarea si dirijarea unei case). In contextul de fata activitatea
manageriala se identifica cu acceptiunea conceptului de management ca proces.
Managementul ca proces are o definitie mai cuprinzatoare insa dupa Peter Durker
ea ar suna astfel: ,,Managementul dirijeaza sistemele in contextul unui mediu
dinamic, urmand o0 functionare eficienta si corecta din punct de vedere social-
juridic”.

Intrucat managementul ca proces se realizeaza prin decizii, iar deciziile se iau
in conditii de mediu dinamic de mare complexitate, stiinta manageriala pune capat
managementului exclusiv ca arta, specific perioadelor in care deciziilese luau si se
bazau pe talent, pe experienta si uneori pe metoda 1incercarilor. Arta
managementului este suplimentata progresiv de stiinta, mai precis in etapa de azi
exista cateva caracteristici care obliga la transformarea managementului din arta
in management ca stiinta si arta cum ar fi:

- numarul de variante de rezolvare a problemelor s-a marit considerabil;

- consecintele deciziilor sunt foarte greu de previzionat datorita cresterii
incertitudinii;

- costul erorilor a devenittot mai mare datorita dimensiunilor neplacerilor.

A conduce un sistem socio-economic inseamna, in esenta, a realiza, prevedea,
deciziona, organiza, comanda, coordona si controla de asa natura incat functiile
sistemului in ansamblul sau sa realizezela modul optim scopurile si obiectivele
acestui sistem. (H. Fayol, Administration industrielle et generale, Dunod, Paris).

Importanta managementului ca proces poate fi evidentiata analizand doar o
latura a sa, si anume, contabilizareasi analiza costurilor intr-o perioada.

Atrasi de fascinatia puterii si de consecintele ce decurg din detinerea si
exercitarea acesteia, numerosi cercetatori au insistat pe dimensiunile economice si
politice ale conducerii, ceea ce este oarecum gresit pentru ci, inainte de toate, azi,
conducerea trebuie interpretata ca relatie sociala specializata. Complexitatea fara
precedent si mereu crescanda a spatiului social aduce tot mai multe argumente
pentru o stiinta a conducerii elaborata in registru interdisciplinar. Avand in
vedere specificul relational al vietii sociale, constituirea de structuri organizatorice
flexibile si inovarea permanenta a intregului echipament care asista la luarea
deciziilor eficiente reprezinta secretul succesului in practica efectivaa conducerii.
Reproiectarea intregului sistem de conducere in functie de exigentele fiecarei etape
necesita 0 educare a sensibilitatii liderilor fata de schimbari si fata de
instrumentele cu care evaluecaza efectele propagate ale schimbarilor ireversibile.

Tehnologia conducerii denumeste etapele, fazele, procedurile de lucru,
echipamentele tehnice si programele folosite in raportarea rezolutivala numarul si
natura problemelor, respectiv know-how-ul actului de conducere (felul in care se
face).

Conducerea ca proces social complex, defineste asadar, unitatea functionala
dintre structuri de conducere si activitati de conducere. Praxismul decizional
cuprinde munca de proiectare a structurilor organizationale compatibile cu
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arhitectura conducerii.

Modelele de comportament decizional trebuie gandite si ele istoric, adica intr-o
dinamica sincrona cu dinamica sistemelor sociale in care se exercita.

Din multitudinea de clasificari, conducerea polarizeaza in raport cu doua
stiluri - democratic/autoritar : dupa modul in care fiecare lider operationeaza
raportul dintre autoritate si putere. De mentionat este faptul ca exercitarea
autoritatii este legitima numai in spatiul puterii fiind o parte a acesteia, intrucat
toate status-rolurile care contin posibilitati de a influenta relatiile interumane
circumscriu domeniului conducerii iar detinatorii acestora se humesc lideri.

Dintre principalele functii pe care liderul trebuie sa le indeplineasca pentru a-si
onora investitura amintim: functii executive (organizare, initiativa, reprezentare,
coordonare, control) si functii de mentinere (cristalizare, facilitare, sprijin, simbol,
ideal, model, etc.).

Dupa modul in care sunt personalizate aceste functii prin integrarea lor
efectiva in prescriptiile de status-rol se poate vorbi de prestigiul liderului, element
deosebit de important pentru calitatea participarii la realizarea obiectivelor
comune.

in principiu liderii pot fi alesi sau numiti. Spre deosebire de primii, cei numiti
trebuie sa-si demonstreze sau sa-si castige autoritatea prin diferite realizari
personale. In colective, ca sisteme complexe de munca, se poate ca autoritatea de
drept sa nu coincida cu cea efectiva a persoanei respective, iar modalitatile de
castigare a autoritatii sa nu fie incununate de succes. Contradictia principala
dintre autoritatea investirii si cea oferita de capacitatea persoanei se rezolva prin
perfectionarea neintrerupta a criteriilor de selectie si formare a cadrelor de
conducere.

Cea mai importanta problema la nivelul colectivului de munca este aceea ca
liderul sa se ridice la autoritatea detinuta la nivelul organigramei. In caz contrar,
exercitarea autoritatii prin sprijinirea exclusiv pe pozitia detinuta in ierarhie
conduce la lipsa de colaborare, in plan uman, si la esec, in planul realizarii
obiectivelor tehnico-economice. Cunoasterca capacitatilor reale ale membrilor
colectivului si delegarea autoritatii si a status-rolurilor corespunzatoare fiecaruia
constituie garantia succesului sigur si modalitatea confirmata de practica pentru
constituirea unor colective inalt coezivesi performante.

Ca factori care determina formarea si exercitarea stilului de conducere,
foarte frecvent vehiculati in literatura de specialitate amintim: natura sarcinil,
complexul situational, calitatile umane si profesionale ale cadrelor de conducere
(atitudinea morala pozitiva, stapanirea ariei problematice proprii conducerii,
valorificarea superioara a potentialului participativ al colaboratorilor), orientarea si
mentalitatea conducerii.

Orientarea actuala in conducerea colectivelor din intreprinderi vizeaza
generalizarea si materializarea praxiologicaa stilului democratic-participativ, care
valorificaplenar atat variabilele de tip grup, cat si pe cele individuale.

Alti autori prefera clasificarea stilurilor dupa mai multe criterii: Bales (1953)
distinge ,,specialistul tehnic al sarcinii” si ,,specialistul in probleme umane”; Bass
(1960) distinge ,liderul centrat pe Initiativa structurii” si ,liderul centrat pe
cresterea motivatiei”; Cartwright si Zander (1960) definesc ,,liderul centrat pe
realizarea sarcinii” si ,,liderul centrat pe conservarea grupului” .

Eficienta stilurilor de conducere defineste posibilitatile managerului de a
genera participarea performanta a cadrelor didactice la realizarea in conditii de
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randament maxim a prescriptiilor aferente status-rolurilor pe care le detin.
Eficienta vizeaza, asadar, calitatea relatiilor de cooperare, asupra carora Se atrage
atentia astfel: cooperarea nu este 0 simplda insumare ci 0 Sinteza -calitativ
superioara, a individualitatilor; ea produce si instituie o noua forta productiva.

Eficacitatea cea mai mare o0 prezinta stilul de conducere centrat pe sarcina
grupului, in masura in care mentine coeziunea interna a grupului si relatii de
cooperare intre acestea si celelalte grupuri din colectiv.

Maturitatea organizatorica a grupului primar de sarcina ramane hotaratoare
pentru continuarea in conditii de eficienta a activitatii, chiar si in perioadele de
schimbare a liderilor si de promovare a unui nou stil de conducere la nivelul
colectivului. Aceasta maturitate organizatorica explica, in fond, continuitatea
functionala din fazele de tranzitie dintre doua stiluri diferite de conducere si
intareste convingerea ca numai 0 baza democratica de conducere face posibila
depasirea cu succes a conjuncturilor mai putin favorabiledin viata colectivului.

Specializarea tot mai accentuata a tuturor tipurilor de activitate a impus o
noud necesitate: profesionalizarea activitatii de  conducere. Emanciparea
progresiva a deciziilor constituie 0 inepuizabila resursa de  creativitate
organizatorica si  eficienta tehnica productiva a colectivelor de oameni.
Profesionalizarea actului de conducere nu vizeazainsa desemnarea de profesionisti
pe un post tehnic. Selectia profesionistilor cu responsabilitati umane va trebui
orientata spre probe de personalitate si teste de situatii sociale. In stabilirea
criteriilor de selectie va trebui sa se porneasca de la 0 analiza profesio-grafica a
functiilor liderului. (Neculau Adrian)

Cercetarile concrete au demonstrat ca stiluri de conducere diferite afecteaza
diferit eficienta activitatii, neputandu-se standardiza si cu atat mai putin stabili
retete pentru exercitarea prerogativelor conducerii. Stilurile de conducere sunt,
asadar, inegal eficiente in functie de specificul situatiei, astfel incat in prima faza
de inchegare a colectivului un stil de conducere autoritar este recomandabil si mai
eficient decat unul democratic, pe cand intr-o fazd avansata, cand membrii au
ajuns la o buna cunoastere reciproca si la convingerea necesitatii de a coopera,
stilul democratic de conducere este mult mai eficient.

Eficienta stilurilor de conducere nu se reduce la randamentul tehnico-
economic ridicat ci presupune si 0 crestere a calitatii relatiilor umane si anume a
calitatii umane a relatiilor de cooperare in procesul de productie. Pe aceste
coordinate, stilul de conducere isi aduce o contributie valoroasa la ,,umanizarea
muncii’”.
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Invatare si creativitatea in desfasurarea activitatilor curriculare si

extracurriculare
prof. Dima Crina
Liceul cu Program Sportiv Arad

»A instrui pe tineri cum se cuvine, nu constd in a le vari in cap multime de cuvinte,
fraze, expresiuni si opiniuni din diferiti autori, ci a le deschide calea cum sd priceapa
lucrurile.”

John Amos Comenius

Prin insasi trasatura ei definitorie, originalitatea, creativitatea pare a fi
incompatibila cu idee de educatie deliberata. Cum putem educa o persoand sd
devina originald, cand prin insusi acest fapt ea si-ar pierde originalitatea? Este
originalitatea educabila sau nu? Problemaa preocupat multi ganditori in domeniu,
iar concluzia lor a fost una singura. Originalitatea poate fi privita ca 0 forma de
conduita care nu se deosebeste in principiu de alte forme ale conduitei umane.
Drept urmare, demersurile teoretice si practice actuale asupra acestei probleme au
stabilit urmatoarele:

- creativitatea este educabila si poate fi evaluata
- se pot identifica si aplica anumite metode, tehnici de stimulare a creativitatii cu
caracter general sau specific diferitelor domenii de activitate.

Multa vreme creativitatea a fost privita ca un privilegiu dobandit ereditar de
0 minoritate, urmarea fiind faptul ca scoala nu a acordat atentie speciala acestui
subiect. Astazi s-a stabilit ca activitatea creatoare reprezinta intr-0 masura
0 sarcina importanta a scolii contemporane. Un lucru este sigur, capacitatea
creatoare nu se realizeaza in nici un caz de la sine, doar stimuland gandirea logica,
iar disputa dintre taberele pro si contra privind educabilitatea creativitatii s-a
finalizat cu concluzia ca nici o trasatura a personalitatii umane nu este exclusiv
ereditara si nici una exclusivambientala.

Exista si opinii sceptice ale celor care nu cred in puterea si eficienta
invatamantului de a promova libertatea spiritului, fantezia lipsita de constrangeri
a spiritului creator. Chiar daca aceste opinii contin mult adevar, trebuie sa tinem
cont de faptul ca mintea omeneasca are 0 uimitoare plasticitate. Suntem capabili
in aceeasi masura Sa realizam rationamente obiective disecand critic, asa cum am
fost invatati de scoala traditionala, dar in acelasi timp putem sa ne dam masura
propriei capacitati de a creasi de ane crea.

Odata ce disputa pe aceasta tema a fost rezolvata, urmatorul pas a constat
in stabilire de metode si tehnici operationale concrete care sa se dovedeasca
eficiente in stimularea creativitatii. De altfel, sub presiunea directa a cerintelor din
economie, industrie, viata sociala, fara sa se mai astepte rezolvarea problemei
educabilitatii sau noneducabilitatii creativitatii, au fost deja inventariate
metodologii si tehnici operationale de stimulare a creativitatii specifice diverselor
domenii de activitate.

Creativitatea este proprie tuturor copiilor, iar pe masura dezvoltarii
ontogenetice se conturecaza treptat, conducand la diferentierea si individualizarea
personalitatii lor sub aspectul creativitatii. Fiecare copil dispune de un potential
creativ ce imbraca nuante individualesi cunoaste 0 dinamica specifica de-a lungul
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dezvoltarii ontogenetice. Deosebirile se exprima prin intensitatea cu care el se
manifesta si prin domeniul in care se aplica. Acest potential va evolua pe directia
unei dominante specificein functie de felul in care se coreleaza factorii implicati in
acest fenomen, de experienta acumulata, de contextul psihosocial in care se
manifesta. Cunoasterea lui reprezinta 0 conditie prima pentru organizarea
demersului educational in directia creativitatii.

Stimularea si educarea creativitatii este functie de multitudinea de influente
de naturd externid sau internd care se exercitd asupra tanarului. In actiunea de
stimulare si educare a creativitdatii se recomanda sa Se asigure urmatoarele
conditii:

- asigurarea unor conditii favorabile pentru aparitia intereselor si preocuparilor
sistematice ale copilului, a motivatiei sale intrinseci;

- crearea unei ambiante stimulative care sa inlature blocajele emotionale;

- Incurajarea initiativelor personale in descoperirea noului, in descoperireaunor
relatii neobisnuite intre entitati izolate si separate;

- incurajarea atitudinilor nonconformiste, combaterea prejudecatilor si rigiditatii in
gandire;

- procurarea de experiente deosebite.

Largirea posibilitatilor noastre de perceptie si intelegere prin diferite tehnici
si procedee va avea ca efect consolidarea eului, fapt ce va atrage dupa sine un
comportament creativ. Ceea ce este important si determinant in acest proces nu
este talentul, ci experientele acumulate in timpul procesului creativ.

in procesul de dezvoltare a capacitatilor creative pot si se interpuni 0 serie
de obstacole care tin fie de structura interioara a subiectului, fie de factorii de
mediu care, in ultima instanta, actioneaza tot ca factori psihologici. Acesti factori
inhibitori pot fi clasificati in functie de sursa, de cauza interna-subiectiva sau cea
externa-obiectiva.

Tot in aceasta categorie de blocaje se inscrie si critica prematura. Atunci
cand ne gandim la solutionarea unei probleme, sunt momente cand ne vin serii de
idei. Daca suntem tentati ca imediat ce avem o0 idee in minte sa judecam sau sa
discutam critic valoarea ei, riscam sa blocam capacitatea de a mai cauta solutii
noi. La fel de paguboasa poate fi si acceptarea primei idei care ne vine in minte,
deoarece nu intotdeauna solutia cea mai buna apare atat de repede pe cat ne-am
dori, uneori ea se lasa asteptata si cautata.

Dintre factorii de blocaj social cel mai des citat este atitudinea conformista.
Caile de exercitare a presiunilor pentru conventional sunt multiple, incepand cu
relatia profesor-elev, continuand cu metodele didactice, programele, manualele
folosite etc. Acelasi efect il are presiunea egalizatoare exercitata de tineri unii
asupra altora prin orientarea dupa colegii de aceeasi varsta din teama de a nu fi
altfel decat acestia. Impunerea unor norme general valabile de gandire si
comportament manifestate prin gusturi si  preferinte identice, supunere
neconditionata fata de cerintele modei, sublinierea apartenentei la grupul sexual
pentru a nu se confunda cu colegii de sex opus sunt urmarile acestei presiuni.
Efectul acestor factori de blocaj creste pe masura ce copiii trec in fazele superioare
de dezvoltare. Iata cum pot sa apara dinspre profesor asemenea efecte de blocare a
creativitatii:

- priveste cu dezaprobare si suspiciune pe copiii cu comportari neobisnuite, ceea
ce-i descurajeaza pe acestia sa se comporte creativ
- accepta mai greu copiiicu o gandire divergenta
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- manifesta neincredere fata de fanteziile copiilor

- este deranjat de intrebarile copiilor mai curiosi care par sa conturbe activitatea la
clasa

- intelege gresit relatia munca-joc, jocul trebuie sa produca placere, munca
presupune efort si oboseala, ceea ce face sa para imposibilde imbinat cele doua
activitati

- impune constrangeri, reguli stricte, pedepse in munca cu copiii

- foloseste excesiv laude si recompense, ceea ce poate determina copilul sa se
orienteze spre acestea si nu spre bucuria de a acumula noi cunostinte si de a le
utiliza in folosul lui (orientarea asupra succesului face ca incercarile tanarului de a
realiza ceva sa fie conditionate de asigurarea succesului maxim).

Devenit un obiectiv prioritar al invatamantului, educarea si dezvoltarea
creativitatii la copiii de toate varstele presupune o restructurare a procesului de
invatamant la toate nivelele sale. Acest deziderat poate fi urmarit prin incurajareca
initiativelor proprii, a manifestarilor spontane, prin formarea unei atitudini pozitive
fata de tot ce este nou, prin formarea si dezvoltarea aptitudinilor creative. Noul
obiectiv al scolii ar trebui urmat de activitati extrascolare in care poate chiar
familiaar putea sa sprijine eforturile educatorilor.

In functie de specificul diferitelor discipline de studiu, acest obiectiv cu
caracter general poate fi nuantat si particularizat, dar educatia artistica este, prin
specificul sau, un mijloc important de stimulare a creativitdtii. Fiecare materie de
invatamant si fiecare domeniu de activitate ofera conditii generale, dar mai ales,
conditii specifice de aplicare a principiilor ce vizeaza dezvoltarea gandirii creatoare.

Instrumentele standard folosite atata timp in scoala traditionala - evaluarea,
recompensa, competitia, limitarea capacitatii de alegere, invatarea bazata pe
memorare - pot avea efecte negative asupra evolutiei creativitatii. Constangerile
trebuie folosite de educator numai in masura in care pot sa dea stabilitate si
repere. ,Tinerii au nevoie de limite si de 0 schema generala pentru pentru
realizarea unei sarcini, dar in aceste limite este bine ca ei sa aiba posibilitatea de a
alege.

Continutul acestor discipline trebuie sa prevada activitati educationale si
sarcini pe care elevii trebuie sa le rezolve pentru a-si forma in cadrul lor deprinderi
in directia amintita. Odata ce s-a stabilit ideea transferului creativitatii de la
nivelul unui domeniu specific la nivelul potentialului creativ general sub forma de
abilitati cognitive si atitudini si trasaturi de caracter, inseamna ca in urmarirea
acestui obiectiv pot fi implicati toti educatorii, initiati ei insisi si formati in aceasta
directie.

Pentru majoritatea disciplinelor, calea principala o constituie metodele de
lucru activ-participative cu tinerii - problematizarea, invatarea prin descoperire,
experimentul, studiul de caz, brainstorming-ul, sinectica, dialogul dirijat, jocul
didactic. Toate se bazeaza pe interactiunea colectivaintre cei ce invata, pe discutii,
schimburi spontane de idei, impresii, pareri in cadrul clasei si observatii
independente. Ceea ce se urmareste in principal prin aceste metode este ca
profesorulsa propunda 0 problema pe care tinerii sa 0 rezolve singuri sau in
activitati pe grupe. Daca problema este dificil de rezolvat profesorul poate interveni
cu intrebari ajutatoare apeland la metoda descoperirii dirijate sau a dialogului
dirijat.

Si metodele traditionale daca sunt folosite cu pricepere pot directiona si
stimula potentialul creativ al tinerilor. Observatia, exercitiul, conversatia, studiul
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individual se pot converti prin innoire, astfel incat sa corespunda noilor cerinte ale
pedagogiei creativitatii. Ele pot fi folosite cu succes acolo unde metodele moderne
sunt mai greu de aplicat, sau chiar in completarea acestora.

Nu trebuie subestimat rolul educatorului in stimularea potentialului creativ.
El trebuie sa incurajeze curiozitatea, deschiderea si spontaneitatea tinerilor prin
crearea unei atmosfere destinse, de apropiere, care sa inlature blocajele afective,
folosind in acelasi timp metode de lucru adecvate. Poate ca aici ar fi necesara o
mai mare insistenta in dezbaterea problemelor, deoarece educatorii nu au inca
pregatirea necesara in directia realizarii noilor obiective. Se constata lipsa unor
indrumare metodologice care sa precizeze modele de lucru cu copiii, eventuale
probleme, modalitati de interventie si rezolvare care sa poata sa oOrienteze
activitatile didactice. Lucrurile nu pot fi lasate pe seama inspiratiei profesorului
sau elevului. “Influentele exercitate de profesor asupra tinerilor sunt
hotaratoare...iar intre creativitatea elevului si cea a educatorului exista 0 stransa
corelatie,...ceea ce Tnseamna ca in primul rand profesorul trebuie sa adopte o
atitudine creativa in activitatea sa educativa” (E.Landau, Psihologia creativitdtii, p.
95).

Este cunoscut faptul ca succesul in predarea unei discipline de invatamant
nu este conditionat numai de stapanirea specialitatii. Cunoastereca temeinica a
continutului materiei de studiu este 0 conditie necesara dar nu suficienta, mai
ales daca tinem seama de cerintele pedagogiei moderne. Calitatile personale,
experienta didactica si folosirea cu pricepere si inteligenta a metodelor de predare
pot sa asigure aceste cerinte ale invatamantului actual. ,,0 metoda atestata ca
fiind buna se poate transforma in contrariul ei, poate deveni chiar o caricatura in
mainile unui profesor nepriceput” (I. Radu, M. Ilonescu, Experienta didactica si
creativitate, p. 85)

O prima regula ar fi ca eductoriisa fie preocupat sa invete de la predecesorii
sai. Aceasta pentru a se evita superficialitatea si lipsa de coeziune in transmiterea
cunostintelor, din dorinta de a urmari cu orice pret ,,creativitatea”. Sarcina
educatorului consta apoi in transmiterea continutului de cunostinte si standard
tdnarului intr-un mod care sa-1 faca receptive la acestea.

La prima vedere am putea sa credem ci in trecut educatorii nu erau
preocupati sa-i faca pe tineri sa devina persoane creative, ceea ce nu este intru
totul adevarat. Daca in trecut pedagogia considera ca doar anumite persoane
daruite cu calitati speciale pot deveni creative, pedagogia contemporana aspira sa
formeze din toti tinerii persoane creative. Creativitatea este privita azi ca un
fenomen general uman, si nu ca apanajul unei minoritati, idee ce a franat
dezvoltarea acesteia in cazul multor indivizi.

Un educator de viziune traditionala ar putea considera ca termenii
creativitate si creatie sunt destinati sa defineasca personalitatile sau realizarile
remarcabile si poate sunt folositi si aplicati cu prea mare usurinta in diverse
situatii de pedagogia moderna, pierzandu-si astfel din valoare. Chiar daca
improvizatiile si Creatiile copiilor i-ar impresiona prin usurinta exprimarii, prin
farmecul si sinceritatea lor, probabil ca ar folosi cu mai multa prudenta acesti
termeni, iar lectiile, in forma lor actuala li s-ar parea fara valoare, fiind lipsite de
ordine si disciplina.

La polul opus, educatorul cu o0 gandire deschisa cauta sa puna in valoare
diferentele de personalitate, sa stimulezesi sa cultive interesele si talentele fiecarui
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copil. EI va cauta sa-i ajute sa se bucure de experientele care le permit sa se
dovedeasca creativi si sa-i invete sa aprecieze aceste experiente si realizarile lor, fie
ca este vorba de cele personalesau ale celorlalti.

Un invatamant orientat in directia creativitdatii presupune o serie de
probleme, iar gasirea de solutii adecvate ridica mai multe intrebari:
- cum se poate promova spontaneitatea si initiativa tinerilor pastrand in acelasi
timp controlul si disciplinaasupra acestora?
- ce atitudine sa adopte profesorul in cazul unor raspunsuri neasteptate,
surprinzatoare?
- incurajarea copiilorsa gaseasca singuri raspunsuri si rezolvari ale problemelor
presupune mai mult timp decat cel alocat prin progrmele de invatamant
- incurajarea copiilor sa caute diverse raspunsuri poate da un caracter ludic
activitatilor educative, este oare bine?
- societatea asteapta de la educator sa formezetinerii in spiritul conformismului,
cum raspunde educatorul cu 0 gandire noua si moderna in fata acestor asteptari?
Pentru a putea face fata acestor probleme pedagogia moderna da educatorilor
urmatoarele indrumari:
- sa respecte ideile, intrebarile neobisnuite ale copiilor
- sa le ofere oportunitati pentru a crea din proprie initiativa
- sa le dezvolte increderea in propriile capacitati
- sa iIncurajeze tinerii sa se manifeste spontan si creativ, sa aiba curajul sa-si
exprime ideile si parerile evitand solutiile stereotipe si uniformizarea
- sa le dezvolte increderea in propriile capacitati si aptitudini, sa-i ajute sa-si
descopere aceste aptitudini pe care ei le manifesta pentru a deveni constienti de
ele
- sa-i incurajeze sa dobandeasca o gandire independenta, nedeterminata de grupul
clasei
- sa Incurajeze atitudinea toleranta fata de ceea ce este nou
- sa caute sa creasca interesul si curiozitatea tinerilor folosind metode didactice
diverse
- sa promoveze modalitati variate de abordare a problemelor, de manipulare a
ideilor, obiectelor
- sa creeze o atmosfera de lucru favorabila
- tinerii trebuie sa stie ca se asteapta de la ei sa fie creativi
Toate strategiile didactice folosite de pedagogia actuala prezentate mai sus, sunt
gandite ca niste sisteme deschise.S-a pus de catre specialisti intrebarea, oare
gandirea in grup este mai eficienta sub aspectul creativitatii decat gandirea
individuala? Cei ce au studiat aceasta problemaau ajuns la urmatoarele concluzii:
- individul tinde sa-si exprime cu mai multa usurinta parerea si Se exprima mai
nestanjenit in mijlocul grupului
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- grupul produce mai multe idei, dar calitatea acestora nu este neaparat
superioara celor produse de indiviziicare au lucrat singuri si au comunicat apoi
rezultatele grupului

- pe unii indivizi grupul poate sa-i scape de blocajele interioare, pe altii din contra,

ii franeaza

- ritmul colectivului poate sa ajute la accelerarea ritmului elevilormai lenti, dar nu

poate sa-i incetineasca pe cei impulsivi.

in concluzie, putem spune ci tinerii raspund cu entuziasm si bucurie la
noile forme si metode de invatare, dar aceasta nu inseamna cd trebuie sa se
demoleze si sa se uite virtutile formelor de educare traditionale. De fapt, ce este
mai important, sa se dea copiilor libertatea de a—si pune in valoare inclinatiile si
initiativele personale, sau sa se urmareasca insusirea sistematica, prin metode
riguroase a continutului fiecarei discipline de studiu? Asemenea intrebari ce vin
din ambele directii ale pedagogiei ne conduc la concluzia ca ar fi mai de folos
realizarea unei sinteze intre cele doua modalitati de abordare, ce par doar la prima
vedere ireconciliabile.

In acord cu aceasta idee privind integrarea celor doud viziuni pedagogice,
putem afirma ca intelegerea si apropierea lor ne poate conduce la cele mai bune
solutii. Metaforic, se poate spune ca scoala de azi este obligata de noile realitati sa
readuca magia pe care omul contemporan o cauta in diverse forme de manifestare,
atat cuuriculare, cat si extracurriculare.
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Educatia sub aspectul activitatilor extracurriculare
prof. Mocuta — Crisan Margareta
Colegiul National ,,Elena Ghiba Birta” Arad

Lumea contemporana este intr-o continua cautare si transformare. Ce
cauta? Probabil cd-si cauta propria-i identitate. Dar ce este aceasta lume? Suntem
noi, de fapt. Omul este mereu acelasi ca fiinta biologica. Dar spiritual? Dar social?
Oamenii de astizi sunt intr-o cautare continua pentru a gasi solutii pentru
sporirea calitatii vietii fiecaruia si a tuturor. Aceastase poate, insa, realiza intr-un
climat de pace, respectiv a drepturilor omului, intr-o libertate fundamentala. Dar
toate acestea se invata. Unde? Cand? Cum? Clubul de la Roma atrage atentia cu
prioritate asupra  caracterului universal, global al ,problematicii lumii
contemporane”. Scepticii (I. llich, A. Toffler) considera cd educatia nu este in
masuri si rezolve aceste probleme. Insi, optimistii, care sunt majoritari, apreciaza
rolul practic al ,cultivarii” fiintei umane in realizarea unei educatii pentru viitor.
Viitorul educatiei trebuie cautat in necesitatea oricarei societati de a-si crea un
ideal de personalitate care sa asigure progresul social, cultural si economic.

Si societatea romaneasca de astizi este in aceeasi situatie. Ea este constienta ca
scoala — prin slujitorii ei — tine in mana chiar destinul societatii, al fiecaruia dintre
noi.

Intreaga reformda a invataimantului are la bazi necesitatea sporirii
caracterului formativ al intregului invataimant. Nu este suficient si foarte important
sa oferim cat mai multe cunostinte elevilor (aspectul informal), ci este mult mai
important cu ce raman elevii in urma procesului didactic. J. Piaget, care sustinea
ca ,vom uita tot ceea ce am invitat, dar nu vom uita niciodata ceea ce am invatat
prin experienta personala”, dar conceptia lui este pusa in situatia de a raspunde la
intrebarea: bine, bine, dar de ce doi, sau mai multi copii (chiar gemeni) in aceleasi
situatii de invatare ,raman” cu concepte diferite, mai ales atunci cand sunt in
situatia de a rezolva o problema pe baza conceptelor insusite?

Orice societate omeneasca a inteles si a militat prin mijloace specifice
nivelului sau de cultura si civilizatie pentru a-si creste si educa tinerii in functie de
solicitarile locale specifice. Astazi,cand omenirea este intr-un proces extraordinar
de dinamic, s-a inteles necesitatea educatiei permanente, a educatiei ,,pentru toti si
pentru toati viata” (Declaratia Mondiald Educatia pentru Toti, 1998). In acest
context se pune problema nu numai a ceea ,ce invatam?” sau ,,cat invatam?”, ci,
mai ales ,pentru ce invatim?”. Reluand ideile lui Mircea Malita (2002), putem
afirma ca trebuie sa transformam mintea copilului in dispecerat de cunostinte si nu
in depozit al acestora, deoarece, acelasi autor considera ca ,,analfabetul de maine
nu va fi cel care nu stie sa citeasca ci va fi cel care n-a invatat cum sa invete”.
Trebuie precizat ca reforma scolii roméanesti de astédzi isi propune sa realizeze un
invatamant formativ de mare calitate (Procesul de invataimant este un proces
instructiv-educativ: instruirea inseamna informare (?), iar educarea este formare —
CU ceea ce ramane persoana respectiva in urma parcurgerii procesului de
invatamant).

A miza pe educatie reprezinta astazi modalitatea prin care societatile moderne
isi pot asigura dezvoltarea pe termen mediu si lung. Educatia vazuta, insa, nu doar
ca sistem formal guvernat de reguli stricte, ci educatia ca un proces continuu de
invatare, educatia ,autoadministrata", educatia care se intampla nu doar intr-un
loc anume, ci care poate sa aiba loc peste tot.
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Poate ca in contextul actual expresia , Ai competente, ai parte!" este mult mai
valabila decat ,,Ai carte, ai parte!™.

Activitatile extracurriculare  vizeaza de regula acele activitati cu rol
complementar orelor clasice de predare- invatare. Aria lor e dificil de delimitat. Pot
fi excursii si vizite la muzee, cinematografe, teatre, opera, balet, pot fi excursii si
vizite la institutii publice sau alte obiective de interes comunitar, pot fi vizite la alte
scoli, pot fi activitati artistice, de hobby, cluburi tematice si echipe sportive, pot fi
activitati legate de un ziar sau post de radio al scolii, activitati legate de protectia
mediului, sau chiar activitati legate de consilii ale elevilor.

Eccles si Barber (1999) identifica cinci tipuri, in functie de implicarea pe care
acestea o presupun:

1. Prosociale (legate de biserica si activitati de voluntariat);

2. Sporturi de echipa (care se regasesc in activitatile sportive care au loc in scoli);
3. Implicare in activitati de organizare in scoli (consilii de elevi);

4. Artistice (implicare in piese de teatru scolare, coruri etc.);

5. Cluburi scolare (dezbatere, ecologie etc.).

Literatura din stiintele sociale care trateaza subiectul activitatilor
extracurriculare provine in special din spatiul american si se concentreaza
preponderent pe analiza impactului acestor activitati in randul elevilor implicati.
Exista cateva caracteristici de baza ale activitatilor extrascolare:

a) in functie de sursa, inglobeaza activitatile organizate de catre scoli si care se
desfasoara in incinta scolilor (Feldman si Matjasko, 2005).

b) au un rol complementar rolului scolii, vazuta ca sistem puternic formalizat de
transmitere de cunostinte si sunt venite din nevoia ca scolile sa ,,asigure experiente
care sa sustina dezvoltarea in ansamblu a elevilor” (Holland si Andre, 1987).

c) depind de contextul mai larg, sunt parte a sistemului scoala - familie -comunitate.
O definitie de lucru a activitatilor extrascolare ar putea include o abordare
conforma cu teoria sistemelor ecologice, care trateaza un fenomen ca parte din
contextul si reteaua sociala in care acesta se manifesta. Dezvoltarea adolescentilor
depinde de un intreg sistem de fenomene si relatii, iar activitatile extracurriculare
reprezinta un element fundamental in reteaua scoala - familie - comunitate: ,,sunt
parte din scoli si comunitati si sunt influentate de familii si colegi." (Feldman si
Matjasko 2005).

d) ofera posibilitatea de exprimare si explorare a identitatii, dezvolta capitalul
social al tinerilor.

Activitatile extracurriculare precum cluburi de matematica, sah, limbi straine,
dezbateri, consilii ale elevilor, formatii si orchestre scolare, dans, teatru, sporturi de
echipa si cluburi sportive, cluburi de majorete, cercetasi, activitati religioase, etc.
dau posibilitatea de exprimare si contribuie activ la constructia identitatii tinerilor
(Eccles si Barber 1999). Activitatile extrascolare genereaza capital social si uman si
constituie un mediu formator mai atractiv in afara contextului academic (Feldman
si Matjasko, 2005). Adolescentii isi formeaza identitatea prin dezvoltarea de
abilitati, descoperirea de preferinte si prin auto-asocierea cu altii (Eccles si Barber
1999, Youniss et al 2002).

Participarea la activitati extracurriculare 1ii ajuta pe adolescenti sa se inteleaga
pe ei Insisi prin observarea si interpretarea propriului comportament din timpul
participarii la aceste activitati. In plus, cercetirile indica rolul important al
activitatilor extracurriculare in dezvoltarea capitalului social in randul celor care
iau parte la ele (de exemplu, studiile lui Carnegie Corporation of New York, 1992;

103



Tribuna sportivului, nr.10 — Numar dedicat Simpozionului International ,,Aportul activitatilor
curriculare si extracurriculare in dezvoltarea educabilului”, 2017

Newmann, Wehlage si Lamborn, 1992).

Activitatile extrascolare au o traditie bogata in sistemul de invatamant
romanesc, chiar daca nu s-a pus accentul pe ele in programul si curriculumul
obligatoriu, asa cum se intampla in prezent prin noua Lege a Educatiei Nationale
(intrata in vigoare la inceputul anului 2011). Structurarea acestor tipuri de
activitati, asa cum apare in Regulamentul privind organizarea si functionarea
unitatilor care ofera activitate educativa extrascolara, introducerea unor concepte
noi (de ex: educatia nonformala - concept nou in raport cu recunoasterea lui in
LEN) reprezinta modificari legislative importante care au drept scop imbunatatirea
calitatii acestor activitati. Noua viziune a sistemului pune accentul nu doar pe
invatamant de performanta (invatamantul roméanesc are traditie in acest sens), ci si
pe dezvoltarea abilitatilor practice, corelate cu cerintele de pe piata muncii, pe
dezvoltarea personalitatii copilului si tdnarului si educatia pentru viata in general.

Cele mai frecvente beneficii ale activitatilor extracurriculare pot fi grupate
dupa cum urmeaza:

« activizarea copiilor, dezvoltarea unei atitudini proactive;

« integrarea copiilor intr-un colectiv, dezvoltarea spiritului de echipa si experienta
lucrului in echipa;

« cresterea stimei de sine si a increderii in fortele proprii, autocunoastere;

- dezvoltarea abilitatilor de comunicare;

+ cresterea interesului pentru scoala in general, stimularea interesului pentru
cunoastere in general;

» descoperirea si dezvoltarea talentelor si aptitudinilor copiilor;

« experienta, imbunatatirea CVului, in cazul activitatilor de voluntariat;

« dezvoltarea unei atitudini deschise, tolerante, umaniste si ecologiste;

« dobandirea abilitatilor practice in situatii concrete, utile pentru viata (sa
vorbeasca cu institutiile statului, sa caute informatii pe internet, sa puna un
garou, sa foloseasca bancomatul sau cantarul intr-un supermarket);

« capacitatea de a se adapta wusor unor situatii noi, dezvoltarea unor
comportamente adecvate social pentru situatii uzuale;

« imbunatatirea relatiei cu profesorii, crearea unei legaturi mai apropiate intre
cadre didactice si copii;

« imbunatatirea relatiei cu parintii;

« crearea unei legaturi mai stranse intre familil, copii si reprezentantii scolii sau
scoala ca institutie;

« supravegherea copiilor.
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e  Malita M., (2002), Zece mii de culturi, o singura civilizatie, Editura Nemira, Bucuresti,;
e Ciot G., (2002), O abordare sintetica a educatiei— suporturi pentru formarea initiala si continua
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or Marching Band: What kind of Extracurricular Involvement Matters?” Journal of Adolescent
Research, 14, 10-43;
e Feldman, Amy L., Matjasko Jennifer L. (2005) , The Role of School-Based Extracurricular
Activities in Adolescent Development: A Comprehensive Review and Future Directions”, Review of
Educational Research, 75:129;
e Holland Alyce, Andre Thomas (1987) ,Participation in Extracurricular Activities in Secondary
School: What Is Known, What Needs To Be Known?”, Review of Educational Research, 457:437.

104



Tribuna sportivului, nr.10 — Numar dedicat Simpozionului International ,,Aportul activitatilor
curriculare si extracurriculare in dezvoltarea educabilului”, 2017

Comunicarea in activitati curriculare si extracurriculare
ec. Dima Gabriela
Liceul cu Program Sportiv Arad

Alegerea temei lucrarii izvoraste dintr-o necesitate stringenta: studierea
comunicarii in Vvederea cunoasterii detaliate a mecanismelor sale, in vederea
perfectionarii acestora de la cele mai fragede varste.

Comunicarea umana este definita si inteleasa ca relatie interpersonala, deci
cu atat mai mult ni se pare oportuna formarea elevilorin acest sens, incepand din
primele clase de scoala, pentru a evita situatii de felul acelora in care tinerii/
adultii nu sunt capabili sa comunice pe 0 tema data fara ajutor sau nu pot
exprima o idee de cultura generala cu acuratete gramaticala sau nu pot sa
comunice nuante personale, preferand banalitatea ca subiect al comunicarii.

Este un fapt bine cunoscut ca procesul de invatamant se realizeaza prin si
pentru comunicare, fiind, in ultima instanta, un act de comunicare.

Comunicarea, la randul sau, contine prin ea 1insasi potential educativ:
transmitere de cunostinte, formarea gandirii si facilitarea operatiilor intelectuale,
autoreglarea activitatii intelectuale, transmiterea codurilor caracteristice fiecarei
stiinte, etc., intre comunicare si educatie existand un raport de interdependenta.

Consideram foarte important si productiv exercitiul comunicarii in cadru
scolar, chiar din perioada claselor I — IV, cu atat mai mult cu cat comunicarea
realizata prin alti factori educationali favorizeaza prea putin acest lucru. in plus,
informatia obtinuta prin intermediul acestor factori si in special prin mass-media,
poate acuza o lipsa de coerenta, 0 anumita standardizare sau stereotipie, anuland
particularitatile individuale si de grup si limitand aspectele formative ale
individului. Instruirea scolara capata valente si responsabilitati suplimentare,
printre care aceea de a-i invata pe elevi sa integreze, sa structureze si sa analizeze
informatia, dezvoltandu-le capacitatea de a transforma un mesajin semnificatie.

Comunicarea, atat cea didactica cat si cea de la nivelul societatii, ramane 0
problema deschisa pentru cercetare in privinta posibilitatilor de realizare a unei
comunicari integrale.

Curriculum-ul National (Bucuresti, 1998) care se aplica in invatamantul
preuniversitar, in speta in cel primar, asaza printre obiectivele sale centrale
comunicarea, ea regasindu-se ca obiectiv-cadru la aproape toate disciplinele
curriculare. Aceasta importanta acordata in mod firesc comunicarii, in conditiile
evidente ale unei politici de globalizare, ne-a determinat o data in plus, sa ne
oprim asupra formarii si dezvoltarii capacitatii de comunicare inca din ciclul
preprimar si primar.

In urma intalnirilor cadrelor didactice participante la Cercul pedagogic Arad
Sud s-a elaborat o microlucrare stiintifico-metodica, fiind un suport didactic util
profesorilor din ciclul primar.

Pe baza unui suport teoretic, lucrarea prezinta o serie de aspecte practice,
concrete, dezvoltand laturile metodologice ale invatarii limbii si literaturii romane
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dupa modelul comunicativ functional, avand la baza capacitatile si competentele
stipulate in Curriculum: receptarea si exprimarea mesajului oral, receptarea si
exprimarea mesajului scris.

Primul capitol fixeaza cadrul teoretic al problemei, prezentand principalele
teorii ale comunicarii, clasificari ale acesteia dupa anumite criterii relevante pentru
lucrarea de fata, relatia stablita intre comunicare si anumiti factori ai invatarii
(mass-media, cadrul didactic). Al doilea capitol subliniaza importanta limbajului in
comunicare, limbajul fiind instrumentul principal de comunicare interumana, care
asigura exprimarea gandirii si, automat, a interrelatiilor.

Cadrul optim perfectionarii limbajului si formarii competentei de comunicare
fiind scoala, se coreleaza teoriile despre limbaj cu obiectivele comunicarii ca si
componenta a disciplinei limba si literatura roméana. Capitolul al treileaare un
caracter practic, tratand obiectivele curriculare si metodologia specifica dezvoltarii
comunicarii orale si scrise, atiat in activitatile curriculare, cat si in cele
extracurriculare. Eficacitatea demersurilor didactice prezentate se poate verifica
printr-o doar evaluand performantele comunicative ale elevilor; evaluarea acestor
performante este subiectul capitolului patru. Ultimul capitol este rezervat

concluziilor.

Activitatile extracurriculare sunt variate, astfel incat tinerii pot fi implicati, in functie de
interesele fiecaruia. Nu este necesar ca elevii sa excelezein aceste activitati, atata timp cat la sfarsit
asimileaza niste experiente noi care ii vor ghida mai departe.

Asadar, atat activitatile curriculare cat si cele extracurriculare nu trebuie doar sa educe pe
tineri in spiritul societatii actuale, ei trebuie sa fie invatati si sa se adapteze. Astfel, ei vor fi pregatiti
pentru lume.
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Activitatile extracurriculare in dezvoltarea educabilului
prof. Dobroica Zaharia
Scoala Gimnaziald ,, Fratii Neuman” Arad

Educatia este 0 forma de comunicare interumana prin care se transmit, de
la 0 generatie la alta, valorile culturii si comportamentul social. Educatia consta
intr-un ansamblu de influente exercitate in mod planificat, in cadrul institutiilor
scolare pe baza unui sistem de obiective, principii, forme si metode de organizare,
folosite in scopul formarii omului ca personalitate, capabil sa se integreze activ in
dinamismul vietii sociale. Educatia este, deci, un proces complex de socializare si
individualizare a fiintei umane, in drumul sau spre umanitate. (1.G.Stanciu)

Educatia nonformalda cuprinde totalitatea influentelor educative ce se
deruleaza in afara clasei (activitati extra — para - periscolare) sau prin intermediul
unor activitati optionale sau facultative. Termenul nonformal desemneaza o
realitate educationala mai putin formalizata sau neformalizata, dar totdeauna cu
efecte formative. Actiunile incluse in acest perimetru se caracterizeaza printr-o
mare flexibilitate si in intdmpinarea intereselor variate, individuale ale elevilor.
Educatia de tip nonformal a existat dintotdeauna; ceea ce este nou astazi in
legatura cu aceasta maniera de a educa rezidain organizarea ei planificata.

Se  urmareste identificarea si cultivarea corespondentei optime dintre
aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viata civilizat, precum si stimularea
comportamentului creativ in diferite domenii. Trebuinta de a se juca, de a fi mereu
in miscare, de a pune intrebari despre ceea ce-i inconjoara (formal si informal) este
tocmai ceea ce ne permite sa impacam scoala cu viata.

In cadrul acestor activitati, elevii se desprind si foloseascd surse
informationale diverse, sa intocmeasca colectii, sa sistematizeze date, sa se dezvolte
creativ, invata sa invete, se autodisciplineaza.

Scopul activitatilor este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea
elevilor in activitati cat mai variate si bogate in continut, cultivarea interesului
pentru activitati socio-culturale, facilitatea integrarii in mediul scolar, oferirea de
suport pentru reusita scolara in asamblul ei, fructificarea talentelor personale si
corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Aceste activitati trebuie sa le
privim ca intreguri, nu ca parti rupte si scoase din viata reala a copilului.

Activitatile extracurriculare organizate impreuna cu elevii nostri au continut
cultural, artistic, spiritual, stiintific, tehnico-aplicativ, sportiv sau simple activitati
de joc sau de participare la viata si activitatea comunitatii locale:

- Plimbarile, excursiile in natura: la varsta scolara, elevii sunt foarte
receptivi. Am organizat excursii de o0 zi pentru cunoasterea oObiectivelor turistice,
culturale, istorice si naturale ale judetului, dar si a judetelor invecinate (la Gradina
Botanica Macea, Lunca Muresului etc.);

- vizite la muzeu: am pasit cu mare curiozitate in salile muzeului, afland
lucruri interesante despre istoria localasi nu numai;

- vizite la biblioteca: mergem frecvent la biblioteca pentru a ne procura carti
pentru lectura suplimentara, dar de aceasta data am fost impreuna,;

- vizionarea spectacolelor de teatru: reprezinta 0 buna modalitate de a le
deschide elevilor universul imaginatiei. Dezvoltarea lor depinde de noi, cadrele
didactice, iar daca o sa avem grija sa ii indrumam catre asemenea manifestari
plenare ale artei, cu siguranta vor deveni oameni deschisi, cu 0 cultura foarte
bogata. Teatrul este indispensabil in viata elevilor, avand in vedere ca arta este una
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dintre principalele modalitati prin intermediul careia reusim intotdeauna sa
evadam din cotidian, dar mai important, ea ne ajuta sa ne conturam si o
personalitate puternica de-a lungul vremii;

- jocuri distractive sau sportive: am demonstrat ca in timpul liber ne jucam
si altfel de jocuri decat cele la calculator. Stim ca in orice joc trebuie aplicate si
respectate reguli. Am petrecut timpul in mod placut si util;

- lectia de circulatie: vizita agentului la scoala, apoi aplicatiile practice la
treceri de pietoni semaforizate sau nu, ne-a reamintit cat de importanta este
atentia pentru protectia noastra.

- serbarile: prezinta marele avantaj de a favoriza valorificarea si dezvoltarea
experientelor elevului, intr-un climat nou, stimulativ, in care are libertatea sa-si
manifeste interesele, sa-si exprime impresiile si trairile, pe baza cautarilor si
eforturilor personale, accentul deplasandu-se cu preponderenta de pe informativ
pe formativ; se realizeaza cu diferite ocazii: de Craciun, de Ziua mamei, de sfarsit
de an scolar etc.;

- sezatori literare: prin aceste activitati am urmarit consolidarea
cunostintelor despre traditii si obiceiuri transmise din strabuni, dezvoltarea
dragostei pentru arta populara, educarea capacitatii de expresivitate afectiva si
motrica, faciala si corporala prin raportare la versuri si muzica adecvata,
formarea unei tinute corecte, exprimarea stilului motric propriu de miscare
artistica, cultivarea unor aptitudini artistice, dezvoltarea unor calitati morale
(seriozitate, putere de exteriorizare a unor trairi afective, perseverenta). Exemple de
sezitori: ,in lumea lui Creangi”, ,Mihai Eminescu — Luceafarul literaturii romane”
etc.;

- carnaval: ne-am echipat in diferite personaje. Ne-am prezentat costumele
sau mastile confectionate si ne-am distrat foarte bine! Aceasta activitate a fost
apreciata si de un ziar.

- tArguri CcU vanzari organizate cu diverse ocazii: de Craciun, de Ziua mamei,
de Paste. Aceaste targuri au devenit o traditie a scolii noastre, deoarece se
organizeaza in fiecare an. In cadrul acestei activitati se organizeazi si ateliere de
lucru, invatand copiii de la cele doua gradinite apartinatoare, care sunt invitate de
fiecare data, sa realizeze diferite obiecte.

Avem norocul de a locui intr-un oras cu multe obiective turistice. Ceea ce nu
gasim la noi, le intdlnim in localitatile invecinate. Trebuie sa profitam din plin de
acest lucru.

In concluzie, putem spune ca activitatea extracurriculara e 0 componenta
educationala valoroasa si eficientd careia orice cadru didactic trebuie sa-i acorde
atentie, adoptand el, in primul rand, o atitudine creatoare, atat in modul de
realizare al activitatii, cat si in relatiile cu elevii, asigurand astfel o atmosfera
relaxanta care sa permita stimularea creativa a elevilor.
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invatamant, in invatamantul primar, nr.1/2000, Ed. Discipol, Bucuresti;
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Rolul si importanta activitatilor extracurriculare
prof. Bujor Emilia
Colegiul National “Elena Ghiba Birta” Arad

Problematica educatiei dobandeste in societatea contemporana nNoi
conotatii, date mai ales de schimbarile fara precedent din toate domeniile vietii
sociale.

Accentul trece de pe informativ pe formativ.

Educatia depaseste limitele exigentelor si valorilor nationale si tinde spre
universalitate, spre patrimoniul valoriccomun al umanitatii. Un curriculum unitar
nu mai poate raspunde singur diversitatii umane, iar dezideratul educatiei
permanente tinde sa devinao realitate de necontestat.

Procesul educational din scoald presupune si forme de muncad didactica
complementara activitatilor obligatorii. Acestea sunt activitati desfasurate in scoala
in afara activitatilor obligatorii sau activitati desfasurate in afara scolii. Ele sunt
activitati extracurriculare si se desfiasoara sub indrumarea atenta a profesorilor.
Astfel, fara a nega importanta educatiei de tip curricular, devine tot mai evident
faptul ci educatia extracurrriculara, adica cea realizata dincolo de procesul de
invatamant, isi are rolul si locul bine stabilit in formarea personalitatii tinerilor.

Modelarea, formarea si educatia omului cere timp si daruire. Timpul istoric
pe care il traim cere oameni in a caror formatie caracterul si inteligenta se
completeaza pentru propria evolutiea individului.

In scoala contemporana eficienta educatiei depinde de gradul in care se
pregateste copilul pentru participarea la dezvoltarea de sine si de masura in care
reuseste sa puna bazele formarii personalitatii copiilor.

In acest cadru, invatamantul are misiunea de a-i forma pe copii sub aspect
psihointelectual, fizic si socioafectiv, pentru 0 cat mai usoara integrare sociala.

Astfel de activitati sunt de o reald importanta intr-o lume dominata de mass
media si ne referim la televizor , calculator si internet, care nu fac altceva decat sa
contribuie la transformarea copiilor nostri in niste persoane incapabile de a se
controla comportamental , emotional si mai presus de toate, slabi dezvoltati
intelectual. Se stie ca incepad de la cea mai frageda varsta , copiii acumuleaza 0
serie de cunostinte punandu-i in contact direct cu obiectele si fenomenele din
natura.

Activitatile de acest gen cu o deosebita influenta formativa, au la baza
toate formele de actiuni turistice: plimbari, excursii, tabere. In cadrul activitatilor
organizate in mijlocul naturii, al vietii sociale, copiii se confrunta cu realitatea si
percep activ, prin actiuni directe, obiectele , fenomenele, anumite locuri istorice.
Fiind axate in principal pe viata in aer liber, in cadrul actiunilor turistice, elevii isi
pot forma sentimentul de respect si dragoste fatda de natura, fata de om si
realizarile sale. In urma plimbarilor, a excursiilor in natura, copiii pot reda cu mai
multa creativitate si sensibilitate, imaginea realitatii, in cadrul activitatilor de la
scoala. La varsta scolara, copiii sunt foarte receptivila tot ce li se arata sau li se
spune in legatura cu mediul, fiind dispusi sa actioneze in acest sens. Profesorii,
trebuie sa ofere in mod gradat, in acord cu particularitatile de varsta, cunostinte
stiintifice, sa organizeze activitati educative privind protejarea mediului
inconjurator.

Excursiile si taberele scolare contribuie la imbogatirea cunostintelor
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copiilor despre frumusetile tarii, la educarea dragostei, respectului pentru
frumosul din natura, arta, cultura. Prin excursii, copiii cunosc locul natal in care
au trait, muncit si luptat inaintasii lor invatand astfel sa-si iubeasca tara, cu
trecutul si prezentul ei. Prin excursii copiii pot cunoaste realizarile oamenilor,
locurile unde s-au nascut, au trait si au creat opere de arta scriitorisi artisti.

Vizitele la muzee, expozitii, monumente si locuri istorice, case memoriale,
constituie un mijloc de a intuit si pretui valorile culturale, folclorice si istorice ale
poporului nostru.

Vizionarile si spectacolele constituie o alta forma de activitate
extracurriculara in scoli, prin care copilul face cunostinta cu lumea minunata a
artei.

Desi aceasta forma de activitate il pune pe copil in majoritatea cazurilor in
rolul de spectator, valoarea ei deosebita rezida in faptul ca ea constituie o sursa
inepuizabila de impresii puternice, precum si in faptul ca apeleaza, permanent,
la afectivitatea copilului.

Vizionarea unor filme, spectacole de teatru precum si a emisiunilor tv,
poate constitui de asemenea o0 sursa de informatii, dar in acelasi timp un punct de
plecare in organizarea unor actiuni interesante. De exemplu: vizionarea emisiunilor
muzicale, de teatru, distractive sau sportive, urmata de discutii pregatite in
prealabil, pe langa faptul ca realizeaza completarea unor aspecte educative,
stimuleaza si orienteaza copiii spre unele domenii de activitate: muzica, sport,
poezie, pictura, etc.

Vizionarea filmelor si a emisiunilor la televizor aduce copiilor o mare
satisfactie, prin faptul ca arta filmului da copiilor iluzia realitatii.

Profesorii au un rol deosebit de important in alegerea spectacolelor, la
recomandarea emisiunilor de televiziune pentru copii si selectionarea emisiunilor,
programelor distractive care au o influenta pozitiva mai evident conturata.

Activitatiile extracurriculare moral-civice, alaturi de celelalte activitati
desfasurate in scoala pe nivele de varsta, contribuie, prin trairile afective, emotii
puternice, la formarea, in sufletul copiilor,a unor sentimente morale, care se vor
transforma in convingeri ferme pe parcursul procesului instructiv-educativ.

in concluzie putem spune ci activitatea extracurriculardi e 0 componenti
educationala valoroasa si eficientd careia orice cadru didactic trebuie sa-i acorde
atentie, adoptand el, in primul rand, o atitudine creatoare, atat in modul de
realizare a activitatii, cat si in relatiile cu elevii, asigurand astfel o atmosfera
relaxanta care sa permita stimularea creativa a elevilor.

in concluzie, cadrul didactic poate face multe pentru educarea spiritului
creativ in cadrul activitatilor extracurriculare. Dar, se vede necesitatea de a
modifica destul de mult modul de gandire, sa evite critica, in astfel de activitati, sa
incurajeze elevii si sa realizeze un feed- back pozitiv.
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Matematica si personalitatea elevilor
prof. Serb Elena
Liceul National de Informatica Arad

Aceasta lucrare se vrea o pledoarie pentru matematica, pentru rolul ei in
dezvoltarea armonioasa si completa a elevului.

Matematica este in general definita ca stiinta ce studiaza modelele de
structura, schimbare si spatiu. In sens modern, matematica este investigarea
structurilor abstracte definite in mod axiomatic folosind logica formala.

Structurile anume investigate de matematica isi au deseori radacinile in
stiintele naturale, cel mai ades in fizica. Matematica defineste si investigheaza
si structuri si teorii proprii, in special pentru a sintetiza si unifica multiple
campuri matematice sub o teorie unica, 0 metoda ce faciliteaza in general metode
generice de calcul.

Ocazional, matematicienii studiaza unele domenii ale matematicii strict
pentru interesul abstract exercitat de acestea, ceea ce le transforma intr-o
abordare mai degraba legata de arta decatde stiinta.

Din punct de vedere istoric, ramurile majore ale matematicii au derivat din
necesitatea de a face calcule comerciale, de a masura terenuri si de a predetermina
evenimente astronomice cu scopuri agriculturale. Aceste domenii specifice pot fi
folosite pentru a delimita in mod generic tendintele matematicii pana in ziua de
astazi, in sensul delimitarii a trei tendinte specifice: studiul structurii, spatiului si
al schimbarilor.

Carl Friedrich Gauss, el insusi cunoscut ca ,,print al matematicii”, numea
matematica ,.regind a stiintelor”.In latini — Regina Scientiarum, in germana —
Konigin der Wissenschaften. Ambele expresii sunt legate de cuvantul ,,stiinta” care
inseamna (domeniu de) cunostinte. Intr-adevir, in acest sens, nu exista indoieli ca
matematica este o stiintd. Restrangerea sensului de stiinta doar la domenii
specializate care studiaza natura, nu mai este de actualitate. Daca ar fi
considerate stiinte doar acele domenii ale cunoasterii care se ocupa strict de lumea
fizica, atunci matematica, sau cel putin matematica pura, ar trebui sa nu fie
considerata o stiinta. Albert Einstein spunea ca ,,atunci cand legile matematicii se
refera la realitate, ele nu sunt sigure, iar cand sunt sigure, ele nu se refera la
realitate”.

Numarul de ore de matematicaa scazut atat in gimnaziu cat si in liceu, iar
cantitatea materiei nu; din acest motiv a scazut calitatea predarii si a interesului
elevilor.Numarul mare de ore pe care elevul il petrece in scoala ii scurteaza timpul
liber precum si timpul pe care ar trebui sa-lI aloce pentru pregatirea lui la
disciplina matematica. Caracterul de problema prezinta doar acele sarcini
didactice ce contin 0 anumita dificultate cognitiva si a caror rezolvare necesita 0
activitate de cercetare.

Pentru elevi problema reprezinta o dificultate cognitiva, care necesita un
efort de gandire pentru a putea fi depasita. Situatia le starneste iInteresul, le
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provoaca 0 anumita incordare intelectuala si le declanseaza 0 trebuinta de
cunoastere, care mobilizeaza la efort. Exista lacune in sistemul de cunostinte al
elevului, golul urmand sa fie umplut prin rezolvarea problemei. Activitatea elevului
este orientata catre inlaturarea zonei de incertitudine (necunoscutul), prin
descoperirea de cunostiinte noi si de procedee de actiune. Solutionarea problemei
se bazeaza pe experiente si cunostinte dobandite anterior de catre elevi.

Cel ce studiaza in mod serios matematica si vrea sa faca din ea
preocuparea vietii sale, trebuie sa invete rationamentul deductiv.

Rationamentul deductiv este dezvoltat prin rezolvarea diverselor probleme
de matematica cum ar fi:

- Problemele care demonstreaza continuitatea unei functii precum si
cele de sinteza care fac legatura intre continuitate si derivabilitate.

- Din trasaturile de caracter ale fiecarui elev care sunt dezvoltatela ora
de matematica, de disciplina matematica, amintim: Rabdarea, Logica, Memoria,
Atentia, Gandirea, Perspicacitatea, Creativitatea, Capacitatea de abstractizare,
Functiile gandirii.

- Pentru a rezolva un sistem prin metoda lui Cramer trebuie sa dai
dovada de atentie si rabdare. Formulele multiple de la derivabilitate solicita
memoria.

- Rezolvarea oricarei probleme sau exercitiu ne solicita atentia. Metoda
prin care rezolvam problema tine de cunostiintele elevului, adica de modul in care
si-a insusit materia de memorie precum si de perspicacitate.

- Analiza matematica dezvolta la elevi capacitatea de abstractizare
solicitand la maxim functiile gandirii. Elevul studiind teoria de la analiza
matematica isi dezvolta facultatea superioara a creierului omenesc care reflecta in
mod generalizat realitatea obiectiva prin notiuni, judecati, teorii.

- Fiecare problema de matematica dezvolta creativitatea elevului, acesta
avand libertatea sa aleaga metoda de rezolvare. Un exemplu bine cunoscut in acest
sens este din algebra de clasa a unsprezecea unde sunt prezentate mai multe
metode de rezolvare a sistemelor cum ar fi : metoda matriceala, metoda lui
Cramer, metoda lui Gauss.
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Simetria
prof. Serb Elena
Liceul National de Informatica Arad

Termenul de simetrie are, in general, doua sensuri principale. Primul este un
sentiment al proportionalitatii armonioase sau estetic plicut si echilibrat, astfel
incat acesta sa reflecte frumusetea sau perfectiune. Al doilea sens este un concept
precis si bine-definit de echilibru sau de ,,model de autosimilaritate”, care poate fi
demonstrat sau dovedit a fi in conformitate cu regulile unui sistem formal: prin
geometrie, prin fizica sau altfel.

Desi sensurile se disting, in unele contexte ambele sensuri de "simetrie" sunt
legate si discutate in paralel. Notiunile de simetrie precise au diferite masuri si
definitii operationale. De exemplu, simetria poate fi observata:

- cu privire la trecerea timpului;

- ca o relatie spatiala;

- prin transformari geometrice, cum ar fi scalarea, reflectie, si de rotatie;

- prin alte tipuri de transformari functionale;

- ca un aspect de obiecte abstracte, modele teoretice, limba, muzica si
chiar cunostinte in sine

Simetria unui obiect (motiv,etc.) poate fi simetrie de reflexive si/sausimetrie
de rotatie astfel incat simetria se evalueaza sub forma elementelor de simetrie. Un
obiect poate prezenta unul sau mai multe elemente de simetrie. Elementele de
simetrie sunt:

- Planul de simetrie — respectiv o linie (sau plan) fata de care cele doua
parti ale intregului formeaza o imagine in oglinda;

- Axa de simetrie — directie printr-un obiect (corp geometric, motiv, etc.)
dupa care, rotind obiectul 360°, toate elementele lui caracteristice se repeta identic
de n ori;

- Centrul de simetrie — un punct dintr-un obiect (corp geometric, motiv,
etc.) fata de care exista elemente simetric echivalente si echidistante.

Tema simetriei este aproape la fel de veche ca si stiinta geometrieiin sine.

Modelele simetrice apar in natura si au fost artistic redate intr-o multitudine
de forme: flori, fulgi de zapada, fluturi, in geometrie si in corpul uman.

N

© 432

,,Omul Vitruvian” de Leonardoda Vinci este o
reprezentare a simetriei trupului omenesc.
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Numere faimoase

prof. Lorant Doina
Liceul National de Informatica Arad

Numarul ¢ a fost cunoscut inca din antichitate, iar din secolul XIX a primit

numele de "Sectiunea de Aur”, "Numarul de Aur" sau "Raportul de Aur".
a+b a

Este un numdrirational si poate fi calculat din ecuatia: a« b ' care conduce la
ecuatia:
1++/5

¢ —p—1=0. avand ca rezultat: ¥~ ~ 2
fn matematica acest raport are proprleta‘;l interesante si mai poate fi exprimat ca:

L,/—l S 1
\/1+‘,f1+ 1+ 1+—1—

Dreptunghiul de aur este un dreptunghi ale éérui laturi sunt in proportie de aur,
1: @, adica aproximativ 1:1.618.

F
A B

~ 1.61803 39887 ...

- F ]

4_AF_FF EO_GH_H,_ 1
AEEB EG GF *1510.. ‘ =0R5.., ‘

Punctele succesive care impart un dreptunghi de aur in pdtrate se afla pe spirala
logaritmica ce este cunoscuta si sub numele de Spirala de Aur.

In sirul de numere al lui Fibonacci, fiecare numar reprezinti suma a doui
numere anterioare, incepand cu 1 si 1. Astfel, sirul incepe cu 1, 1, 2, 3, 5, 8, 13,
21, 34, 55, 89, 144, 233, 377, 610, etc.

Cu cat este mai mare valoarea unui numar din cadrul acestui sir, cu atat mai
mult catul dintre acest numar si cel anterior lui este mai aproape de .

Se pare ca si pe vremea lui Fibonacci se organizau concursuri de matematica. In
Pisa, a participat si Fibonacci la un astfel de concurs care a fost condus de insusi
imparatul Frederik al Il-lea. Problema propusa concurentilor suna astfel:

Plecand de la o singura pereche de iepuri si stiind ca fiecare pereche de iepuri
produce in fiecare luna o0 noua pereche de iepuri, care devine “productiva” la
varsta de 1 luna, calculati cate perechi de iepuri vor fi dupa n luni. (de asemenea
se considera ca iepurii nu mor in decursul respectivei perioade de n luni).
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Din datele problemei rezulta ca numarul perechilor de iepuri din fiecare luna este
un termenal sirului lui Fibonacci.

Numarul m este o constanta matematica a carei Vvaloare este raportul dintre
circumferinta si diametrul oricarui cerc intr-un spatiu _euclidian; este aceeasi
valoare ca si raportul dintre aria unui cerc si patratul razei sale.
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Simbolul & a fost propus pentru prima oara de matematicianul
galez William Jones in 1706. Valoarea constantei este egala
aproximativ cu 3,14159 in notatia zecimala obisnuita.

t este una dintre cele mai importante constante din |
matematica si fizica.

Datorita importantei sale, multe scoli din intreaga lume
sarbatoresc ziua pi, in 14 martie (3,14), preparand 0 placinta
speciala.
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Rolul activitatilor extrascolare

in formarea si dezvoltarea elevilor

prof. Tocaciu Violeta
Colegiul National ,, Preparandia — Dimitrie Tichindeal” Arad

»Scopul educatiei este sd-i pregateasca
pe tineri sa se educe ei insisi pe parcursul vietii lor."
(Robert Maynard Hutchins)

In contextul actual, educatia depiaseste limitele exigentelor si valorilor
nationale si tinde spre universalitate, spre patrimoniul valoric comun al
umanitatii. Un curriculum unitar nu mai poate raspunde singur diversitatii
umane, iar dezideratul educatiei permanente tinde sa devina o realitate de
necontestat. Astfel, fara a nega importanta educatiei de tip curricular, devine tot
mai evident faptul ca educatia extracurrriculara isi are rolul si locul bine stabilit
in formarea personalitatii tinerilor.

In scoala contemporani eficienta educatiei depinde de gradul in care se
pregateste copilul pentru participarea la dezvoltarea de sine si de masura in care
reuseste sa puna bazele formarii personalitatii copiilor.

Ca urmare, invatamantului ii revine misiunea de a-i forma pe copii sub
aspect psihointelectual, fizic si socioafectiv, pentru o0 cat mai usoara integrare
sociala. Complexitatea finalitatilor educationale impune imbinarea activitatilor
curriculare cu cele extracurriculare.

Scopul activitatilor extrascolare
este dezvoltarea unor aptitudini [4
speciale, antrenarea elevilor 1in
activitati cat mai variate si bogate in
continut, cultivarea interesului
pentru activitati socio-culturale,
facilitarea integrarii in mediul scolar, w=
oferirea de suport pentru reusita
scolara in ansamblul ei, fructificarea ¥
talentelor personale si corelarea
aptitudinilor cu atitudinile
caracteriale. Activitatile extrascolare
se desfasoara intr-un cadru informal,
ce permite elevilor cu dificultati de :
afirmare in mediul scolar sa reduca nivelul anxietatii si Sa-si maximizeze
potentialul intelectual.

Oricat ar fi de importanta educatia curriculara realizata prin procesul de
invatamant, ea nNnu epuizeaza sfera influentelor formative exercitate asupra
copilului. Ramane cadrul larg al timpului liber al copilului, in care viata capata
alte aspecte decat cele din procesul de invitare scolara. In acest cadru, numerosi
alti factori actioneaza, pozitivsau nu, asupra dezvoltariielevilor.

Activitatile extracurriculare organizate impreuna cu elevii au continut
cultural, artistic, spiritual, stiintific, tehnico-aplicativ, sportiv sau simple activitati
de joc sau de participare la viata si activitatea comunitatii locale.

Un tip de activitate extrascolara este reprezentat de excursia de studiu,
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care contribuie la imbogatirea cunostintelor copiilor despre frumusetile tarii, la
educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natura, arta, cultura. Prin
excursii, copiii pot cunoaste realizarile oamenilor, locurile unde s-au nascut, au
trait si au creat opere de arta scriitori si artisti. Excursia este cea care il
reconforteaza pe copil, ii prilejuieste insusirea unei experiente sociale importante,
dar si imbogatirea orizontului cultural stiintific. Excursia reprezinta finalitatea
unei activitati indelungate de pregatire a copiilor, ii ajuta sa inteleaga excursiile
nu numai din perspectiva evadarii din atmosfera de munca de zi cu zi ci i ca un
act de ridicare a nivelului cultural.

in invatamantul primar un  rol important il au  serbarile
scolare/festivitatile ocazionale, care vin 1in ajutorul afirmarii si formarii
personalitatii elevului. In timpul prezentirii programului artistic, elevul artist fi
are ca spectatori pe colegi, dar si pe parinti. Importanta unor asemenea
manifestari artistice, festivitati ocazionate de sfarsitul de an scolar, de Ziua
copilului sau sarbatorile religioase, este deosebita. Ele largesc orizontul
spiritual al elevilor, contribuind la acumularea de noi cunostinte, la imbogatirea
trairilor afective si sentimentelor estetice. Sansa de reusita a serbarilor este data
de varietatea programului artistic, in masura sa valorificetalentul de recitator
al unora, calitatile vocale, de ritm si gratie ale altora, dar si destoinicia pentru
realizarea costumelor si decorurilor.

Vizitele la muzee, expozitii, monumente si locuri istorice, case
memoriale constituie un mijlocde a intui si pretui valorile culturale, folclorice si
istorice ale poporului nostru. Ele ofera elevilor prilejul de a observa obiectele si
fenomenele in starea lor naturala, procesul de productie in desfasurarea sa,
operele de arta originale, momentele legate de trecutul istoric local, national, de
viata si activitatea unor personalitati de seama ale stiintei si culturii universale si
nationale, relatiile dintre oameni si rezultatele concrete ale muncii lor, stimuleaza
activitatea de invatare, intregesc si desavarsesc ceea ce elevii acumuleaza in
cadrul lectiilor.

Vizionarea de spectacole
constituie o alta forma de
activitate extracurriculara, prin
care copilul face cunostinta cu
lumea minunata a artei. Desi
aceasta forma de activitate il pune
pe copil in majoritatea cazurilor in
rolul de spectator, valoarea ei
deosebita rezida in faptul ca ea
constituie o sursa inepuizabila de
impresii puternice, precum si in
faptul ca apeleaza, permanent, la
afectivitatea copilului.

Parteneriatele ofera
elevilor posibilitatea de a fi martori la experiente de succes, pregatindu-i astfel
pentru viata. Atunci cand parintii, elevii si ceilalti membri ai comunitatii
actioneaza ca parteneri in educatie, se realizeaza 0 comunitate de suport pentru
elevi. Parteneriatele trebuie vazute ca 0 componenta esentiala in activitatile scolii
si ale clasei de elevi. In cadrul acestora se pot transmite unele informatii despre
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ecologie, se pot dobandi cunostinte noi despre relatia om-mediu, se pot educa
unele comportamente si conduite civilizate, se pot dezvolta competentele de
comunicare si inter relationare, se pot cultiva unele atitudini de investigare,
cercetare etc.

Concursurile constituie modalitati eficiente de promovare a valorilor
culturale si etice fundamentale, precum si a spiritului de echipa, a fair play - ului,
de dezvoltare a sensibilitatii si personalitatii elevilorsi de identificare a talentelor
artistice in vederea cultivarii si promovarii lor.

O contributie esentiala in dezvoltarea personalitatii copilului o au
activitatile extrascolare care sustin derularea unor proiecte, implicand in mod
direct copilul prin personalitatea sa. Aplicata la clasa, metoda proiectului este
acceptata cu placere de elevi, deoarece permite munca in echipa, in care fiecare
poate contribui la realizarea unui scop comun, potrivit abilitatilor individuale.

Implicarea elevilor in proiectele educative, atat la nivel national cat si
international a crescut in ultimii ani acesta dovedind interesul crescut al
elevilor fata de unele activitati educative.

Activitatea extracurriculara e 0 componenta educationala valoroasa si
eficienta careia orice cadru didactic trebuie sa-i acorde atentie, adoptand el insusi
0 atitudine creatoare, atat in modul de realizare al activitatii, cat si in relatiile cu
elevii, asigurand astfel o atmosfera relaxanta care sa permita stimularea creativa
a elevilor. Diversitatea activitatilor extrascolare oferite creste interesul copiilor
pentru scoala si pentru oferta educationala, dar, mai ales le deschide calea spre
viata.
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Contributia educationala in dezvoltarea elevilor
prof. Varcus Alina-Petronela
Liceul cu Program Sportiv Arad

Educatia constituie un fenomen social fundamental, aparut odata cu
societatea umana si specific fiecarei oranduiri sociale, indeplinind functia de
informare si formare a omului din punct de vedere intelectual, moral, artistic si
fizic. In acelasi timp, educatia se refera la actiunea sistematici de formare a
spiritului, de dezvoltare a insusirilor etice si motrice umane. Totodata, educatia
are menirea de a modela personalitatea omului, ca fiinta rationala, toleranta,
creatoare si iubitoare de frumos si de adevar.

in cadrul scolii, elevii isi insusesc numeroase cunostinte pe care apoi le
pot aplica in viitor si pot actiona in diverse situatii, pentru solutionarea
problemelor ivite. Educatia se axeaza pe formarea capacitatilor si competentelor
indispensabile in rezolvarea cazurilor, prin implicarea elevilor in procesul de
invatamant. Prin activizarea subiectilor educatiei se are in vedere stimularea
participarii lor intelectuale, afective, volitive si psihomotorii. Implicarea activa si
interactiva a elevilor cu potentialul si creativitatea lor constituie baza unei educatii
eficiente.

Activitatile curriculare si  extracurriculare au un rol deosebit in
dezvoltarea elevilor din perioada actuala. Se are in vedere educarea copiilor in
perspectiva intelegerii, aprecierii si promovarii informatiilor valoroase in activitatile
scolare si extrascolare, precum si in spiritul inovarii si creativitatii in cadrul
actului instructiv-educativ.

In anul scolar 2015-2016, elevii clasei a IX-a B, de la Liceul cu Program
Sportiv din  Arad au desfasurat o serie de activitati extracurriculare in cadrul
saptamanii ,,Scoala Altfel”, derulata intre 18-22 aprilie 2016. La aceste activitati
au participat 20 de elevi, in sala de cursuri a lor, coordonati de subsemnata, in
calitate de diriginta a clasei respective, in colaborare cu alti profesori din scoala
noastra.

Astfel, programul scolar a debutat cu activitatea denumita ,,Specificul
national romanesc”. Obiectivele activitatii au fost: cultivarea interesului elevilor
pentru cunoasterea a ceea ce este specific national romaéanesc, dezvoltarea
sentimentelor de admiratie si respect fata de mari personalitati din lumea
sportului roméanesc, recunoscute si pe plan international, precum si fata de
inaintasii nostri din domeniul culturii nationale. In prima parte a activititii, elevii
au sustinut referate despre viata si activitatea marilor sportivi ai Romaniei: Nadia
Comaneci, Dan Grecu, Ghita Muresan, Adrian Mutu si altii, dar au adus in
discutie si personalitatile culturale: Nicolae Balcescu, Nicolae lorga, Constantin
Brancusi si alti intelectuali romani, care au contribuit si ei la dezvoltarea culturii
nationale. In a doua parte a activitatii, elevii au facut o prezentare gastronomica
romaneasca, ce a cuprins produse din bucataria noastra traditionala.

Alta activitate extracurriculara a avut ca tema ,Calatorie prin Europa”.
Obiectivele ei au constat in: stimularea interesului elevilor pentru cunoasterea
specificului unor tari din continentul nostru, dezvoltarea spiritului de echipasi a

ceilalti in activitatile extrascolare. Astfel, elevii au prezentat referate despre tari
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europene, fiecare cu specificul sau, insotite de stegulete tricolore al statelor
respective, anume: Italia, Germania, Grecia. Elevii au fost impartiti in trei grupe,
fiecare grupa avand sarcina de lucru de a prezenta o tara din Europa. Prin
urmare, s-au aflat multe lucruri noi despre specificul national italian, german si
grecesc, dar si obiceiuri, traditii, porturi populare muzica si dansuri folclorice,
inclusiv gastronomie.

O alta activitate extracurriculara s-a referit la ,,Ora de dirigentie altfel”,
care a avut ca obiective: cultivarea interesului elevilor pentru adoptarea unei
atitudini de prietenie fata de colegi,cunoasterea reciproca si capacitatea de a
sustine un joc de rol. In cadrul acestei activitiati,un elev al clasei a jucat rolul
dirigintelui, care a propus tema ,,Cum ne vad ceilalti?”. Astfel, au avut loc discutii
despre imaginea celuilalt, perceputa de fiecare persoana in parte, precum si
Vviziunea altora asupra noastra. Datorita faptului ca a avut loc un joc de rol, la
activitate au luat parte si profesoricare au predat la clasa elevilor mei, in postura
de elevi, in banci, alaturi de ,,adevaratii” elevi prezenti.

De asemenea, s-a desfasurat si activitatea extrascolara intitulata
,»Monumentele publice ale Aradului. Obiectivele activitatii au fost: cultivarea
interesului elevilor pentru cunoasterea constructiilor arhitecturale monumentale
din orasul nostru de pe Mures, acumularea de informatii despre istoria locala si
edificiile ei. In cadrul acestei activititi, elevii au prezentat cele mai importante
monumente publice ale Aradului, cu informatii concrete si cu imagini ilustrative.
Astfel,au fost mentionate: Teatrul Vechi, apoi cladirea Teatrului de
astazi,Catedrala Romano-Catolica, apoi Catedrala Ortodoxa Veche, cladirea
Preparandiei, Palatul Cultural, Palatul Neumann si Palatul Administrativ
(Primaria actuala ).

La finalul saptamanii ,,Scoala Altfel”, elevii au desfasurat o activitate cu
tema denumita ,,JJocurile mintii”, avand ca obiective: dezvoltarea imaginatiei,
logicii si gandirii, interactiunea si relationarea cu ceilalti colegi, precum si
dezvoltarea spiritului de fair-play. Aceasta activitate a elevilor a constat intr-o
serie de jocuri logice, cu intrebari de gandire si raspunsuri pe Mmasura, jocuri de
mini-echipe formate din cate patru elevi pentru rummy, dar si jocuri de table si de
sah. Aceste jocuri contribuie la dezvoltarea gandirii, a ratiunii, a logicii, dar si la
dezvoltarea capacitatii intelectuale si la socializare.

Toate activitatile desfasurate au fost pe placul elevilor participanti, care au
fost deosebit de receptivi la ceea ce s-a discutat si la ceea ce s-a prezentat, dornici
sa mai ia parte si in anii urmatori la asemenea actiuni in scoala.

Activitatile extracurriculare au un aport deosebit in dezvoltarea
posibilitatilor intelectuale, afective si volitive ale elevilor, de comunicare,
socializare si intelegere. Totodata, activitatile extracurriculare contribuie, prin
nivelul lor de implicare, la dezvoltarea spiritului  de echipa si a lucrului in
colectivitate.

120



Tribuna sportivului, nr.10 — Numar dedicat Simpozionului International ,,Aportul activitatilor
curriculare si extracurriculare in dezvoltarea educabilului”, 2017

Importanta educabilului
prof.inv. primar Vostinar Mihaela Florentina
Scoala Gimnaziald Agrisu Mare PJ
Scoala Primara Araneag

,O parte a virtutii consta in invatatura, alta in exercitiu...trebuie de o parte sa
inveti, pe de alta sa intaresti prin practica ce ai invatat.”
Seneca

Ceea ce era odinioara valabil in mediul educational se mai aplica in prea
mica masura societatii din ziua de azi. Un elev bun nu este doar un copil docil,
capabil sa redea cat mai fidel, cantitati mari de informatie, sau cel putin nu in
acceptiunea unui profesor care intelege in ce tip de societate va functiona el ca
adult.

Mai mult, decat sa se supuna regulilor si sa retind mecanic informatii,
educabilul detine cateva trasaturi esentiale pentru a sa integrarein societate si in
profesie.

Autonomia este cheia dezvoltarii neingradite a unui elev, precum si a
descoperirii celor mai bune modalitati prin care un copil poate sa deprinda
toate aptitudinile de care are nevoie pentru formarea sa.

O alta competenta cheie a elevului este adaptabilitatea. Aceasta calitate
poate fi antrenata si reprezintd un mare atu atat pe parcursul educational cat si
intr-o viitoare profesie.

Aptitudinile de comunicare sunt alte componente esentiale in formula
succesului elevului ca viitor adult, fiind necesare in orice domeniu de activitate.
Elevul isi perfectioneaza constant competentele de comunicare in relatia cu
profesorii, colegii si alte grupuri sociale din care fac parte.

Atat gandirea critica, cat si creativitatea sunt esentiale pentru dezvoltarea si
progresul elevului. Ele aduc succesul, dau nastere ideilor si fac posibila
performanta. Mai mult decat atat, sculpteaza caracterul, contureza personalitatea
si ajuta la atingerea potentialului maxim. Iata de ce profesorii care depun eforturi
constante in a ajuta copiii sa isi dezvolte gandirea critica si creativitatea, formeaza
de fapt, elevi foarte buni.

Copiii 1nvata ceea ce traiesc. Educatia este un proces viu si in continua
miscare, de aceea  succesul actului educational vine in primul rand printr-o
atitudine proactiva a elevului curios sa citeasca, sa experimenteze, sa se
documenteze si sa puna in aplicare ceea ce invata.

Din perspectiva invatamantului centrat pe elev, acesta participa prin actiune
la propria dezvoltare. Elevul nu mai este considerat ca OBIECT al instruirii, ci ca
SUBIECT al acesteia, ca participant activ si responsabil de constructia propriei
cunoasteri, propriei cunostinte. Elevul este cela care trebuie sa actioneze, sa-si
mobilizeze fortele intelectuale, sa manifeste interes, sd caute, sa exporeze, sa VvVina
cu idei noi, sa comunicesi sa coopereze cu colegii si cu cadrele didactice.
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Activitatile complementare concretizate in excursii si  drumetii, Vizite,
vizionari de filme sau spectacole imprima copilului un anumit comportament, o
tinuta adecvata situatiei, declanseaza anumite sentimente. O mai mare
contributie in dezvoltarea personalitatii copilului 0 au activitatile extrascolare care
implica in mod direct copilul prin personalitatea sa si nu prin produsul realizat de
acesta. Activitateain afara clasei si cea extrascolara trebuie sa cuprinda masa de
copii.

Activitatile extrascolare, bine pregatite, sunt atractive la orice varsta. Ele
starnesc interes, produc bucurie, faciliteaza acumularea de cunostinte, chiar daca
necesita un efort suplimentar. Copiilorli se dezvolta spiritul practic, operational,
manualitatea, dand posibilitatea fiecaruia sa se afirme conform naturii sale. Copiii
se autodisciplineaza, prin faptul ci in asemenea activitati se supun de buna voie
regulilor, asumandu-si responsabilitati. Dascalul are, prin acest tip de activitate
posibilitati deosebite sa-si cunoasca elevii, sa-i dirijeze, sa le influenteze
dezvoltarea, sa realizeze mai usor si mai frumos obiectivul principal - pregatirea
copilului pentru viata. Realizarea acestor obiective depinde in primul rand de
educator, de talentul sau, de dragostea sa pentru copii, de modul creator de
abordare a temelor, prin punerea in valoare a posibilitatilor si resurselor de care
dispune clasa de elevi .

in concluzie, educabilul are un rol foarte important in scoali dar si in
profesia de dascal. Rolul profesorului de initiator, de prieten, responsabil.
Moderator, mediator, negociator, nu fac altceva decat sa pregatesca elevul pentru
evenimentele pe care le va 1intalni pe parcursul vietii. Participarea activa si
responsabila a elevilor in viata scolii este rezultatul muncii profesorului pe de o
parte si a elevilor de alta parte. Munca in echipa se caractrizeaza printr-o serie de
avantaje care nu fac altceva decat sa intarecasca calitatea elevului, dezvolta
competente de comunicare, dezvolta cooperarea, capacitatea de luare a deciziilor.

Consider ca educatia trebuie sa prezinte si sa ofere ceea ce afirma Conenius:
,Profesorul si elevul sa fie mereu atenti unul cu altul. Scolarul sa urmeze
pretutindeni pe profesor, care trebuie sa mearga mereu inaintea scolarului.
Profesorul de cate ori il vede pe elev gresind, de atatea ori sa-i atraga atentia
asupra greselii si sa-1 invete sa se corecteze.”
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Regulile si functiile comunicarii
prof. Farcas (Pamfiloiu) Angelica
Liceul National de Informatica Arad

Omenirea nu poate fi imaginata in absenta comunicarii. Prin semne, prin
gesturi si mimica, prin sunete guturale sau articulate, oamenii isi fac simtita
prezenta. Dar modalitatea perfectionata, specific umana este comunicarea
verbala, comunicarea realizata cu ajutorul cuvantului, care prin asociere cu alte
cuvinte formeaza propozitii, fraze, texte. Dincolo de cuvinte, din necesitati practice
sau de economie a vorbirii, comunicarea s-a constituit ca un sistem de semne
conventionale legiferate sau nu. De exemplu, urmatoarele imagini sugereaza
intentia implicita sau explicita a mesajului:

Functiile comunicarii

In functie de factorul care se manifesti predominant in procesul de
comunicare, pot fi identificate cinci functii ale limbajului.

a) Cand textul insista asupra emitdatorului si in mesaj se afla indicii despre
emitator, mesajul/textul are o functie expresivda/emotiva/interjectionala:

- Nul... Iti spun eu cum a fost! Asculta la mine...

b) Cand mesajul se centreaza asupra contextului lingvistic de referinta si
contine in primul rand informatii, ca in cazul textelor stiintifice, juridice, etc.,
atunci acel text / mesaj se particularizeaza prin functia referentiala /
denotativa / cognitivd.

Intr-un proces de comunicare, interlocutorul trebuie sa acorde aceeasi
semnificatie semnelor, cuvintelor din care mesajul se constituie. Exemplu:
,,Morfemul este un element lingvistic cu ajutorul caruia se formeaza un nou
cuvant, 0 noua forma flexionara sau 0 noua unitate morfologica” (Constantinescu-
Dobridor, Gheorghe, Mic Dictionar de Terminologie Lingvisticq)

c) Cand mesaqjul se centreaza asupra lui insusi, mesajul fiind factorul cel mai
important al comunicarii, atunci acel text are o functie poetica / literara /
estetica. Asa se explica importanta acordata textului de catre autor, grija,
elaborarea migaloasa, cautareca formei celei mai adecvate (se au in vedere si
variantele unei opere). Asa se explica si fascinatia exercitata de mesaj (de opera),
fie asupra creatorului, cand acesta se afla sub imperiul imaginii ideale a operei
sale, fie asupra cititorului. Este normal ca ceilalti factori (emitator, context,
receptor) sa conteze mai putin, dar farar sa fie total neglijati, pentru ca s-ar pierde
comunicarea. Astfel de mesaje/texte sunt operele literare.

d) Daca in text apar explicatii referitoare la cod (ansamblu de reguli care
guverneaza mecanismul lingvistic), atunci se manifesta functia metalingvistica a
limbajului. Definitia, explicarea, clarificarea unui cuvant/termen ilustreaza
aceastd functie. Indiciul gramatical al functiei metalingvistice este apozitia: ,in
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opera lui Nichita Stanescu predomina metafora, figura de stil care utilizeaza
termenii la sensul figurat”.

e) Daca in enunt se fac referiri la destinatar /receptor (,,Dragul meu, cum te
simti azi?”), atunci se manifesta functia conativa / persuasiva sau retoricd.

f) In momentul in care emititorul verifici modul in care mesajul este
perceput / auzit (,Ati inteles explicatia?/ Ma urmariti cu atentie?”’), atunci se
actualizeaza functia fatica (de mentinere a contactului dintre emitator si receptor).

Comunicarea verbalad (lingvistica)

Comunicarea orala presupune transmiterea de informatii prin viu grai,
deoarece schimbul de mesaje se realizeaza auditiv, prin apelul la un cod de semne
sonore, iar comunicarea scrisa in care schimbul de mesaje se realizeaza vizual -
prin intermediul scrisului sau tactil (pentru nevazatori, vezi scrierea ,,braille” prin
apelul la un cod de semne grafice care traduc semnele sonore).

O evidenta stricta a variantelor de comunicare sau delimitarea acestora este
imposibil de realizat, data fiind interferenta lor in procesul de comunicare.
Comunicarea verbala (lingvistica) reprezinta forma de comunicare ce utilizeaza
limbajul uman articulat si ,,implica alcatuirea unor mesaje din semne verbale, in
conformitate cu regulile de constructie furnizate de codul limbii, enuntarea,
treansmiterea si receptarea lor printr-un canal specific (vizual si/sau auditiv) si
interpretarea lor 1in limitele aceluiasi cod de catre persoane cu competente
comunicationale, aflate intr-o relatie si intr-0 situatie de comunicare”. ©

Forme ale comunicarii verbale

Comunicarea orald

Comunicarea orala este forma de comunicare realizata prin vorbire. Ea poate
fi naturala, directa, intre comunicatorii care se afla in acelasi cadru, ori
nenaturala, indirecta, cand interlocutorii se vad sau se aud de departe.
Comunicarea orala, cea mai raspandita forma de comunicare, este, tocmai de
aceea, extrem de eterogena. Este modalitatea fundamentala de socializare, cea
care asigura coeziuneasi permanenta colectivititilorumane. In istoria umanitatii,
oralitatea a facut posibila transmiterea unui imens patrmoniu stiintific si cultural
in epocile in care scrierea nu era cunoscuta, dar si dupa aceea. Pana in zilele
noastre, un numar imens de texte orale a completat si dezvoltat fondul initial de
cunostinte si creatie a omenirii.

Comunicarea orala reprezinta forma de comunicare verbala cel mai frecvent
intalnita si este insotita de comunicarea paraverbald si de cea nonverbala, care fi
furnizeaza diverse elemente de intarire, nuantare si motivare a mesajului.”

Comunicarea nonverbala

Comunicarea nonverbala urmareste sa accentueze comunicarea verbala, sa
completeze mesajul verbal (0 gluma spusa va fi insotita de zambete, anuntarea
unei vesti triste va fi insotita de 0 mimica adecvata), sa contrazica anumite
aspecte (o critica sustinuta prin schitarea unui zambet detensioneaza atmosfera si
poate face critica mai eficienta), sa repete, sa actualizeze sau sa verifice intelesul
comunicarii verbale (de exemplu, verificam daca mai exista vreo neclaritate prin
ridicarea semnificativa a sprancenelor) sau sa substituie unele aspecte ale
comunicarii verbale (0 imbratisare poate suplini uneori cuvintele).

® Borchin, Mirela-loana, Vademecum in lingvistica, Timisoara, Ed. Excelsior Art, 2004, p.33
" Bardasan, Gabriel, Curs practic de comunicare orald, Timisoara, Ed. Excelsior Art, 2007, p.13
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Tot forma a comunicarii nonverbale este si vestimentatia, prin care se
oglindeste personalitatea individului, aceasta, reprezentand ,0 extensie a eului”s,
deoarece imbracamintea ,,comunica” diverse trasaturi caracteriale ale ale
oamenilor (dorinta de a fugi spre originalitate, dorinta de a protesta impotriva
rigorilor impuse de societate, sau, din contra, indiferenta sau dispretul fata de
codul vestimentar care, in opinia unora este doar o forma a snobismului) sau
intentiile (de a placea,de a se diferenta, de a soca, de a impresiona etc.).

Comunicarea paraverbala

Elementele de paralimbaj orienteaza atentia interlocutorilor nu spre ceea ce
se spune, ci spre maniera in care se spune. Mesajul paraverbal este cel codificat
in manifestarile vocale care insotesc vorbirea. Astfel, ritmul vorbirii, tonul,
intonatia, volumul, accentul, fluenta, dictia, pauzele sau tacerile, cuvintele sau
sunetele de umplutura, suprapuse mesajului verbal, pot intensifica, slabi, sau
distorsiona sensurile cuvintelor, producandu-le interlocutorilor diverse reactii, de
obicei, afective.

Comunicarea scrisa

Comunicarea scrisa cunoaste, de asemenea, 0 seama de caracteristici® prin
care se diferentiaza de forma orala a comunicarii verbale:

o in comunicarea scrisa mesajele emitatorului au o forma ingrijita si pot
fi elaborate cu mai multa staruinta si migala;

o lipsa contactului direct al actantilor comunicarii face imposibila
utilizarea elementelor nonverbale (mimica, gesturi, postura etc.) si paraverbale
pentru a intari semnificatiile cuvintelor sau ca substitute ale acestora;

o calitatea slaba sau inexistenta feed-backului;

o standardul ridicat de receptare si intelegere a mesajului scris datorita
absentei factorilor perturbatori;

e este privilegiatrationamentul, rigoarea termenilor sau a formularilor
clare;

o comunicarea scrisa implica formulari definitive, exclude negocierea
sensurilor intre emitator si receptor — care pot fi separati in timp si spatiu — este
logica, precisa si suficienta.

Bibliografie:
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° Gh.-1. Farte, Comunicarea. O abordare praxiologicd, lasi, Casa Editoriali ,,Demiurg”, 2004, p.115-116
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La littérature francaise

Prof. Sterian Adina
Scoala Gimnaziala Fintinele

L’enseignement des langues
étrangeres et la littérature sont liés depuis
longtemps. En classe de FLE le role primordial
de l’étude de la littéraire est de développer la
qualité du discours en le rendant plus clair,
plus précis, plus expressif, plus vivace. C’est
un exercice qui aide les apprenants a
connaitre en profondeur les personnages avec
leurs sentiments et émotions. La présence de
la littérature en classe de FLE est sentie
comme un instrument culturel, le role
pédagogique qu’elle peut avoir dans
l'enseignement est trés élevé. Les grands
courants artistiques: la Renaissance, le
Classicisme, le Romantisme, le Surréalisme, I’Existentialisme et le Nouveau Roman
sont présents dans les manuels de FLE.

La Renaissance, au XVe siécle, a été une période de changements en
architecture, dans la vie intellectuelle et en littérature. Beaucoup d’influences
italiennes ont eu lieu pendant cette période. La découverte d’une civilisation raffinée
va amener en France des artistes comme Léonard de Vinci. Puis se construisent les
chateaux de Blois, d’Azay-le-Rideau, d’Amboise, de Chambord sur les bords de la
Loire. Erasme, Guillaume Budé ont soutenu la construction de la doctrine
humaniste, la croyance en une culture universelle et la volonté de placer '’homme au
centre de toute chose. En littérature, Rabelais, Marot, Ronsard, Montaigne ont
illustré dans leurs écritures la volonté de fonder le bonheur sur une vie en accord
avec la nature. Le francais devient la langue de la création littéraire: « Défense et
illustration de la langue francaise » (Joachim du Bellay, 1549) est son manifeste.

Le Classicisme se confonde avec ce que Voltaire a appelé le siécle de Louis
XIV (1660-1715). Cette période marque la naissance d’une véritable culture d’Etat:
les Académies. Elles donnent des normes linguistiques et littéraires (les genres). Les
écrivains qui vont lillustrer et lui donner une valeur universelle dans leurs ceuvres
sont: Descartes et Pascal pour la pensée; Corneille, Moliére et Racine pour le théatre;
La Fontaine pour la poésie; Madame de La Fayette pour le roman. Dans les ceuvres
sont décrits le style de vie, la tournure d’esprit et le comportement social.

Le Romantisme francais a commencé a étre illustré grace a une culture
curieuse de ce qui se passe en Angleterre et en Allemagne; il est apparu de
Iimmense dépression qui a eu lieu a la fin de 'empire de Napoléon et pendant les
années de la Révolution francaise. L’essentiel de ce courant est de sentir: sentir
la nature, expérimenter des passions, sentir vivre. Quelques représentants de ce
courant sont Vigny, Hugo, Lamartine. Ce courant exprime le désir de se mesurer avec
tout I'univers. Comme dans le roman « Le Rouge et le Noir » écrit par Stendhal ou il
oppose l'individu a la société; Balzac veut mettre en évidence toute la société dans
son ceuvre « La Comédie humaine »; Dans les ceuvres « Les Misérables », « Notre-Dame
de Paris », Victor Hugo décrit les grands affrontements sociaux.
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Le surréalisme est apparu comme une réaction: une réaction contre la

guerre. Dans leurs ceuvres les écrivains surréalistes veulent réinventer la vie. Les
mots caractéristiques de ces écrivains sont «changer la vie», «transformer le
monde ». Les auteurs André Breton, Louis Aragon, Robert Desnos vont s’opposer aux
idées de patrie, de famille et de religion.

L’existentialisme est résumé par les mots de Jean-Paul Sartre comme
« L’homme n’est que ce qu’il se fait». Les ceuvres qui ont fait briller ce courant sont
« La Nausée » de Jean-Paul Sartre, « L’étranger » d’Albert Camus et 'oecuvre de Simone
de Beauvoir « Le Deuxiéme sexe ».

Le Nouveau Roman a marqué la littérature d’aprés-guerre. Les auteurs les
plus connu de ce courant sont Alain Robbe-Grillet (Les gommes, 1953); Michel Butor
(La Modification, 1957) et Claude Simon (La routes des Flandres, 1960).

Lire en classe de FLE ou en se préparant pour la classe de FLE avec la
lecture d’'un texte littéraire signifie satisfaire une curiosité latente. Cela éveille une
sensibilisation des apprenants aux aspects affectifs des textes étudiés et incite leur
intérét pour la compréhension des émotions et sentiments transmis par les textes
littéraires.
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INFORMATICA iN MEDIUL SCOLAR: PREZENT SI VIITOR

e-LEARNING
Prof. Adriana Catalina Popescu
Colegiul National "Elena Ghiba Birta” Arad

Educatia este un fenomen social fundamental de transmitere a experientei de viatd a generatiilor
adulte si a culturii cdtre generatiile de copii si tineri, in scopul pregatirii pentru viata, pentru integrarea
lor 1n societate.

Procesul urmareste formarea personalitatii umane si se realizeaza la niveluri si zone diferite, in
functie de obiectivele vizate.

Finalitatile actiunii educationale circumscriu modelul de personalitate pe care educatia urmeaza
sa-1 formeze, sunt integrate intr-un tot unitar, in functie de cerintele societatii si se diferentiaza astfel:
idealul educational, scopuri si obiective educationale si se constituie intr-un sistem cu o functionalitate
interna bine determinata.

Finalitatile educationale au un rol important rol director si reglator asupra oricarei actiuni
educationale.

Idealul pedagogic al unei epoci exprima in primul rand starea societitii in epoca dati. In
elaborarea unui ideal educational se va proiecta si se vor anticipa nevoile sociale obiective ale societatii,
cat aspiratiile ei in ceea ce priveste finalitatile actiunii educationale. Daca intr-un anumit moment al
vietii sociale idealul educational constituie un model, totusi acesta nu este imuabil fiind direct
conditionat de realitate. El este supus restructurarii continue, determinat de dinamica societatii.

Evolutia invatdmantului inregistreaza o traiectorie ascendentd de la metodele expozitive la cele
dialogate si interactive, la desfasurarea activitatilor prin apelul tot mai des la multimedia, catre o
didactica a Invatamantului deschis, la distantd, citre o pedagogic WEB si un invatamant structurat,
diseminat oriunde si oricind sunt semnalate cerinte si nevoi de pregatire. Educatia multimedia
presupune mai intai investitii in infrastructura informatica, apoi alfabetizarea in domeniul informaticii,
urmata de utilizarea concreta a calculatorului. La baza desing-ului instruirii online st constructivismul
invatarii, Intr-o formd moderatd, care acceptd de exemplu posibilitatea si necesitatea sprijinului
instructional si a predirii sistematice. Invitarea intr-un mediu virtual se bazeazi pe teoriile invatarii
autodirijate si cooperative.

Cererea revolutionarii invatamantului prin introducerea noilor tehnologii este in continud crestere,
iar oferta nu acopera inca cererea. Entuziasmul fatd de e-learning inregistreaza cote inalte. Acest lucru
este explicabil prin avantajele pe care le are invatarea online, flexibilitatea in timp si in spatiu. Un alt
avantaj (desi indirect) este acela cad ne stimuleazad sa gasim noi forme de invatare si concepte didactice
noi, in dorinta de a obtine performante cat mai inalte. Existad desigur si limite in acest tip de comunicare,
cele ale calculatorului, care este 0 magind. Computerul nu gandeste si nu simte (incd), nu are emotii si
nici capacitate empatica.

In alta ordine de idei, comunicarea virtuala solicita efort suplimentar din partea agentilor implicati
in activitate, atat din partea cursantului cat si al profesorului. Creste responsabilitatea de invatare din
partea elevului/studentului, cointeresat in propria formare. Sarcinile e-profesorului nu se reduc, ci din
contrda sporesc. I.D.D. nu constd doar in scanarea cursului §i transpunerea lui pe internet. 1.D.D.
presupune un anumit tip de interactivitate cu elevii/studentii prin discutii, dezbateri care au loc in cadrul
seminarelor virtuale. Desing-ul instruirii online este diferit de cel al invatarii offline, iar explicatiile in
acest sens decurg din insasi natura mediilor diferite de instruire, din existenta unor variabile specifice, a
unor variabile ce tin de profesor, de elev/student, de materie etc.

Curriculum digital si aplicatiile in retea vor transforma predarea-invatarea si evaluarea. Clasele
virtuale vor reuni elevi de pe toate continentele. Intr-o scoala virtuala, rolurile profesorului se extind, se
diversifica si nici de cum nu se reduc. El devine un instructor in cadrul seminariilor virtuale, un
specialist software si hardware, un inginer de retea, un moderator, un proiectant de soft educational si de
programe tutoriale. Noile tehnologii impun cerinte din ce in ce mai mari §i mai numeroase pentru
cadrele didactice. Seminariile virtuale presupun existenta unui instructor la 15-20 de studenti sau mai
multi, depinde de forma concretd de invatare. in(ilélgnarea studentilor in seminarii virtuale este foarte
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intensd. Dacd se “automatizeazd” mai mult procesul, atunci profesorul poate indruma si mai multi
studenti. Modalitatile de evaluare a activitatii de invatare ntr-un camp virtual care pot fi folosite sunt:
chestionarul, observarea activitdtii in spatiul virtual, analiza interactiunilor online, discutiile online.

E-learning-ul implicd modificari organizationale ale procesului de invatamant, reconsiderari
metodologice in predare-invatare si evaluare, specializari ale cadrelor didactice. Cerintele sunt tot mai
acute cu cat cresc cerintele de pregatire din partea utilizatorilor si necesitatile de a sporire a vitezei
schimburilor informationale.

Competentele e-profesorului se diversifica, ele fiind de ordin tehnic sau competente mediatice,
competente didactice, metodice si competente specifice domeniului de invatdmant predat.

O buna parte a competentelor sunt comune tuturor profesorilor. Diferentele rezulta din specificul
comunicarii mediate de computer, comunicare care impune cerinte speciale. Mediile electronice de
invatare solicitd forme de Tnvatdimant aparte, deci o didactica proprie. Acest tip de comunicare necesita
utilizarea unui pachet software specializat pentru dezvoltarea de programe de instruire online (program
in HTML).

Pentru a deveni profesor on-line, in Germania de exemplu, se urmeaza o serie de patru cursuri de
specialitate in urma carora se acorda un certificat si se incheie un acord prin care e-profesorul se
angajeaza sa respecte anumite reguli ale comunicarii online.

Design-ul instructional online are in vedere urmatoarele componente:

— planificarea obiectivelor cursului si a materiei;

— elaborarea anunturilor care indicd activitatea pe care trebuie s-o realizeze participantii in fiecare
moment al cursului;

— transpunerea suportului de curs online;

— organizarea casutei “Help” pentru utilizatori;

— specificarea link-urilor utile;

— planificarea seminariilor virtuale;

— organizarea probelor de (auto)evaluare;

Criteriile de evaluare a unui curs online de care trebuie tinut cont, sunt urmatoarele:

1. Continutul: Analiza continutului presupune verificarea dacd programul propus
corespunde din punct de vedere al realitatii si daca ofera informatii actuale si relevante.
2. Design-ul instructional: Analiza proiectarii online presupune raspunsuri la

intrebari de genul: Este proiectat cursul astfel incat utilizatorii sa-1 poata invata? Este adecvat
scopurilor propuse?

3. Interactivitatea: Analiza acestui criteriu presupune raspunsul la intrebarile: Sunt
implicati utilizatorii in propria formare? Care este gradul de interactivitate propus si cum se
realizeaza?

4, Usurinta navigarii in program. Este programul usor de vizualizat si accesibil de

accesat? Ofera programul lamuriri scurte si clare utilizatorului pentru ca acesta sd-si poatd
determina rapid alegerea? Exista un cuprins al cursului si de asemeni optiunea EXIT? Este cursul
insotit de elemente ajutitoare (imagini, sageti) astfel incat sa nu fie nevoit s citeasca prea mult
pentru a se orienta in program?

5. Latura motivationala: Acest criteriu presupune analiza masurii in care programul
dispune de elemente de sustinere motivationald a utilizatorului, cum ar fi: noutati, elemente de
joc, teste, elemente de cautare si aspecte deosebite, povestioare incitante, elemente surpriza etc.

6. Folosirea mediei: Criteriul permite raspunsuri la intrebarile: Dacd programul
propus angajeazi in desfasurarea lui grafice, animatii, efecte sonore si video? In ce masurd
utilizatorul poate avea acces gratuit la acestea?

7. Evaluarea: Permite intrebari de genul: Cum se realizeaza evaluarea cursului?
Existd probe stimulative si de autoevaluare? Existd o evaluare pe sectiuni, fiind necesara
promovarea celei precedente pentru a trece la treapta imediat superioara?

8. Estetica programului: Daca programul este atractiv pentru ochi i urechi?
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9. Inregistrarea performantelor obtinute de utilizatori: Dacd programul asigurd
scoruri testelor pe care cursantul le parcurge, ajungandu-se la un punctaj final?
10. Adaptabilitatea programului: Este potrivit pro-gramul pentru publicul caruia ii

este destinat? Respecta normele eticii si bunei cuviinte? Incidenta noilor tehnologii in Invatamant
atrage dupa sine dezvoltarea unui complex de aptitudini de cautare, selectare, organizare, creare
a informatiilor, precum si dezvoltarea autonomd a anumitor capacititi cognitive (gandirea
structuratd). Noile medii de invatare electronica convertesc modelul structural al interactiunii
educator-educat (fig. 1) intr-un model triunghiular educator —computer -educat

Analizand modelul triunghiular de interactiune mediatd, educator-computer — educat se pot face
urmatoarele observatii: interactiunea dintre profesor si elev/student se realizeaza prin intermediul
calculatorului. Acest fapt presupune ca fiecare utilizator (atat elevul/studentul cat si profesorul) sa detina
anumite competente de operare cu calculatorul si minime cunostinte despre felul cum poate fi acesta
folosit. In acest sens, se vorbeste tot mai mult in ultimii ani despre necesitatea alfabetizarii tehnologico
informationale. Repertoriul comun presupune, pe langa elementele de accesibilitate si coduri comune, si
deosebire de situatiile predarii-invatarii traditionale (face — to face). Perturbatiile mesajelor care apar in
situatiile de invatare din clasa obisnuitd, sunt reduse la minimum in mediul virtual. Pot aparea insa
distorsiuni de alt tip, cum ar fi cele legate de buna functionare a calculatorului, de transmisia
informatiilor, de penele de curent, de performantele de viteza si de stocare ale computerului etc.

Tot cu ajutorul calculatorului se realizeaza si evaluarea. Feed-back-ul este rapid si eficient. Exista
o conexiune inversd externd (C.i.e.), intre elev/student si profesor mediatd electronic, una intre
utilizatorul-educat si calculator (prin probele de evaluare pe care le rezolva electronic si care sunt
corectate de catre computer) — C.i.e.e., precum §i o conexiune inversd internd (C.i.i.) la nivelul
individului. Conexiunea inversa externd electronica, prin rapiditatea cu care se realizeaza si prin faptul
ca este produsul unei evaluari scutite de stres, are profunde implicatii motivationale si dezvolta
capacititile de autoevaluare ale utilizatorului. In sistemul e-learning, educatul dispune de mai multa
autonomie, putand sa lucreze in ritm propriu, alegandu-si centrele de interes, dispunand de o motivatie
intrinseca, distribuindu-si singur prioritatile si sarcinile, invatand sa-si organizeze eficient timpul. El
devine responsabil de propria evaluare, implicandu-se activ in acest proces, elementele de negociere, de
consiliere si consens Intre educator si educat capatind importantd maxima. Evaluarea in sistemul e-
learning este mai putin stresantd, deoarece ea capata valente formatoare, iar momentul in care se
realizeaza este decis prin consens.

Profesionistii in domeniul calculatoarelor, au incercat sa reduca din neajunsurile invatarii intr-un
mediu virtual legate de lipsa contactului interpersonal direct, prin crearea unei interfete prietenoase si
prin stimularea interactivitatii.

Calculatorul poate, in egald masura, sa instruiasca, sa ajute in rezolvarea unor sarcini si sa distreze.
Ambianta educationala specifica situatiilor de invatare face-to-face este inlocuitd cu mediul virtual de
invatare. Educatul beneficiaza de cursurile profesorului in mediul propriu (de acasa), pe care si-l
organizeaza dupd bunul plac.

Traim intr-o societate aflatd in continua schimbare, in care tehnologia digitala transforma fiecare
aspect al vietii umane, in vreme ce biotehnologia poate schimba nsdsi viata intr-o singura zi. Viata
modernd oferd sanse si optiuni mai mari, dar si riscuri §i incertitudini sporite. Spatiul contemporan,
definit ca o societate a comunicarii generalizate, este marcat de intensificarea continua a schimbului de
informatii. Dilatarea pietii informationale este posibild datoritd avantului noilor tehnologii informatice si
comunicationale ce marcheaza sfarsitul modernitatii si inceputul epocii postmoderniste.
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Din experienta celor ,,de peste
mari si tari”

A few words about curricular activity in kindergartens in Australia

prof. Ovidiu Carmen Spataru
Hippity Hop Childcare and Kindergarten, Australia

In Australia, the educational process is considered to be one of the most
important activities of the children. School prepares the students for future
careers, and parents trust teachers.

The students have a daily program, sprinkled with curricular activities, but
also extracurricular activities. School cares that each students learns to
communicate, to behave in society, and to adapt to contemporary society.

The kindergarten program is run based on the EYLF which is a document
that has 5 outcomes. Outcome 1: Children have a strong sense of identity
Outcome 2: Children are connected with and contribute to their world Outcome 3:
Children have a strong sense of wellbeing. Outcome 4: Children are confident and
involved learners Outcome 5: Children are effective communicators. The
kindergarten programs a mixture of Intentional teaching which prepares the
children for school and also plays based programs where the children initiate their
play and learn by experimenting with both built and natural resources.

A daily reflection is written on a daily basis showing the children's learning
for all parents to read and 1 or 2 documents are written per month about each
child. Each child has his own portfolio with stories and his learning journey for
the year. At the end of the kindergarten year our goal is for every child to know
how to dress himself, feed himself, write his name, count to 20 and know part of
the alphabet. We have approximately 30 children in the Kindergarten which
includes special needs such as autism, behavioural and ADHD. We, as educators,
are provided with constant training to be able to deal with all children's needs and
give each child the chance to have an education.

The teaching staff prepares their work daily, emphasizing the needs of the
students. The activity of the students is based on their age, 20-50 minutes with
breaks between activities. Every day, the students have to have a sporting activity.
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Become story-weavers together
by Nancy Mellon
Writer and storyteller, SUA

Is it possible to slow down the undigested words that are rushing at our
minds and finger-tips? What would it take for us first to feel our words circulating
from the stars through our ears and hearts and toes, and to catch them rising up
from the earth beneath our feet? Well-tuned language provides the best defense
against the electronic devices that can interfere with health.

Research has taught me that every organ of the body listens to words, and
to what lives behind our words. Everyone benefits from well-formed sentences.
Grammar grounds and upholds us, like the earth resonating in our bones. The
rhythmic, musicality of language streams like blood in our body and soul,
warming and lifting our spirits. Our words can command health or disease. They
can interfere with bone health, and erupt even years later as nerve-based diseases
and skin disorders. They can produce heart trouble. They can afflict spleen and
the natural flow of pancreatic and stomach enzymes, and leave us starved.

Yet words also can nourish, and encourage good digestion. They can heal.
They can awaken curiosity and joy. Running through our veins night and day,
they can quietly and powerfully sparkle and dance us to life. Tremendous vitality
lives in the roots of your Romanian language and literature. It is yours to discover
and to nurture!

Like many others, I grew up in the USA with a variety of ethnic roots that
were largely suppressed. I gradually learned to recognize my extensive cultural
heritage. It has given me special joy to discover my Celtic roots, although new
sensations and thoughts occur to me through whatever stream of language I am
privileged to experience--French, Portuguese, Romanian, Russian, Chinese --.

When [ was fifteen years old I won a little magenta radio by selling
magazines. It was a sensitive time in my development when several of my brothers™
voices were changing, and when my father, for his own reasons, objected to
hearing my voice. | didn“t turn on the radio often, but one early Saturday in
spring, I was transformed by listening to a play by George Bernard Shaw, the
great Irish playwright. My whole being expanded in this unexpected bath of
words. As the voices streamed through me, my voice actually changed. It was not
the content so much as the word music that had deeply touched a wellspring in
my soul. From then on, I found myself listening within and around me to the great
Celtic soul. I spoke and wrote with new verve and vocabulary and phraseology. My
boyfriend kept telephoning to say: “I just wantto hear your new voice.”

World literature calls as never before to children, and to us all! My friends,
speak stories aloud! Even if no one in your family reads great literature aloud, or
is a storyteller, be the first! Form a reading club, or a storytelling club that meets
regularly. Practice reading aloud to yourself!

When I was teaching young children, at reading time the whole class
became “a family” together. This was great fun, and helped us all to enjoy the
different reading abilities in the group. We would sit in a big circle together and I
would pretend to be a grandmother with tired eyes. | would say, “Who is going to
read to us today? Who wants to be the father and mother? Who is the oldest
reading child in our family today?. . . Who wants to pretend to be too young to
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read?” The children would light a candle, sometimes sit on eachother*s laps, and
take turns reading a whole story to one another. The more advanced children
would help the others to sound out words. Sometimes they would ask
“Grandmother” to define a word for them.

I was overjoyed recently to discover two of my teen-age friends reading a
powerful novel aloud to one other. They were taking turns sharing a fabulous flow
of words while they did hand-work. Day by day in the afternoons she wove a
beautiful strap for his guitar, and he slowly sanded a small harp for her. They
loved the novel, the work of their hands, and one another. Meeting and reading
was a love ritual for them.

I was privileged to meet a kindergarten teacher from South Africa who had
been so violently beaten by her husband that she entirely lost her ability to speak.
This beautiful woman subsisted silently in a hospital for two years. At last a
visiting physician gave her a beautiful volume of poems and plays by William
Shakespeare, and a dictionary, and a prescription to read every day. She knew
very little English at the time, yet obediently began to read as best she could, and
to look up the meaning and pronunciation of the words. It was through sounding
out these strange and wonderful Shakespearean words and phrases that her voice
returned! Today she is protected from her former husband, and takes hundreds
of children into her caring protection, nurturing their sense of story and language.
Now she speaks wonderfully.

Well-spoken words, like music, can encourage love, wisdom and healing
vitality. These days a more and more broken and abbreviated style challenges the
eloquence of beautifully turned phrases, and the dignity of well-formed narratives.
Does language lack richly humane timbre and warmth in your household and
classroom? Please stand up and champion words to sustain our humanity!

Become story-weavers together, and let your healthiest voices be heard!

u,.«:u 1 Pres

, Storytell teng
Lx}th ‘C_I‘nldren
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The Theater Has Been the Stage for the Discourse to Happen!
O Teatro Aveirense foi o palco de processo ao discurso!
by Maria da Luz Nolasco Cardoso
painter and museographer, Portugalia

It was a writer and playwright called Claudio Hochmen. In Argentina, he
once said to me that he had a dream. I was curious to know what it could be. So,
the dream was to edit a book. A book telling the meaning of the seven week ,,days
in a story to all children, ones of those could be his son, a boy called Lautaro. The
reason is simple: Lautaro should be out for a week in order to spend time in a
holidays activity but it was it“s first time way from his father, Claudio, so to him,
the pain to be so far was very hard to embrace. Writing was the solution!

I myself, as director of the Aveirense Theater and close to this dramaturge,
gave to Claudio the chance to edit the story. So, knowing the story and as well the
effervescence emotions of Claudio Hochman, we decide to begin the hard work of
getting the book production on wheels.

Claudio wrote a nice story for seven days since Sunday until Saturday. A
seven days story about how can we manage our feelings for a child and what can
be the name for this emptiness in our heart. In Portugal there is a special word,
without possible translation, for this feeling... “saudade™.

A lot of singers, chant this word in different ways and with a unique sense
of emotion. Saudade is this kind of universal word without one simple translation
but with a multilevel meanings and a multidimensional visual images.

In decide to develop inside the theater a workshop with young people
coming from arts and design disciplines, from a local secondary school. The
Aveirense Theater should be the stage for the discourse to happen. The Theater is
a nice and centenary building dedicated to the culture in the city of Aveiro and
because its spaces are so magic for everyone, people who come, can develop
beautifull ideas inside those huge walls without frontiers for the thought.

I began inviting a teacher of Illustration link within the University of Aveiro,
Joana Quental and she gave to me a name of a scholar, Ana Biscaia, a very young
illustrator at the time. She would be the artist coordinator of the workshop and
her task, a very demanding one, should be to generate the dinamics of work and
ideas between artists in order to obtain the most variable and unexpected work
created from and throughout the word “Saudade”.

I can tell that it has been a very experimental edition of arts design and the
purpose should be an open discourse for those youngers artists in a stage of
creativity. This happens in 2009, during Spring
and for the period of school holidays.

The workshop has worked for 10 days.
Although, we realised that some more weekends
should be occupied by preparing designs,
compositions and the works selection.

The methodology was a little beat in a P
growing intuitive method and the time we g
dedicated to this creative activity has been
growing gradually and according to the group
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needs.

We reserved a space for that with characteristics that were special: a huge
walls and a nice view for the landscape are the resident conditions and as well as
a natural and strong lighting coming from de zenithal position of a room window
allocated up to the top.

All the process of creation and illustration at the Theater took place under
the orientation of Ana Biscaia in a good articulation with a group of seven artists,
near by Claudio and with me, indeed.

Ana Biscaia is a young illustrator co-responsable for the project
coordination within the dramaturge Claudio Hochman, the writer, and my self as
a managing person in order to edit and publish the book “Saudade(s)”, the
ultimate result of the seven week day story and the youngsters" creativity in design
and arts.

A nice group of seven students of arts are been the chosen illustrators were
chosen. During the workshops, took also place a Festival of Arte Dramadtica de
Aveiro — Festival for Dramatics arts, occurred between the 27th of April and the
2nd of May, in 2009.

So, the Festival gave some ambience to the
workshops and functioned as motivator factor in the
creative process.

During the three first weekends of March, they
made workshops with Ana Biscaia and the students:
Patricia Guerra, Claudia Loureiro, Sara Santos, Nuno
Nolasco, Daniela Correia, Rita Moniz e Arianna Vairo.
One of the illustrators, Arianna, an Italian schoolgirl,
has been collaborating from distance - throughout webcam video conference —
between Portugal and Italy.

At April 12th. the final workshop happened and a final selection occured to
choose the illustrations for the book.

During the workshops we had some interesting debates trying to materialize
ideas for the book, lookingfor the conceptualized meaning of “saudade”.

The Theater was the stage for the discourse to happen.
O Teatro Aveirense foi o palco de processo ao discurso.
The illustrators have been the soul of all work and the strim of our thoughts.

By the hand of Ana Biscaia the artists were able to catch the thinking of
Claudio Hochman. By the hard work of designing a lots of draws and a lot of
ridings matters related with the topics — with the thesaurus of words — the
creators have been able to produce thousands of nice ideas and materialized
illustrations.

It was an amazing experience.

Thanks to all, a look through the images we had attached in the paper, for
the future of the Humanity — a Book - for a Child, which is a book for the world
and for our strongest feeling — Saudades..... Grata/ Grazie.

135



Tribuna sportivului, nr.10 — Numar dedicat Simpozionului International ,,Aportul activitatilor
curriculare si extracurriculare in dezvoltarea educabilului”, 2017

CUPRINS:
% Despre dascdli si elevi ®
Cateva ganduri introductive. ...

Simpozionului international ,Aportul activitatilor curriculare si extracurriculare in
dezvoltarea educabilului”, 2017 ..ot e p.- 4
Aportul profesorului in modelarea personalitatii elevilor, prof. Claudius Lucian Mladin

................................................................................................................................. p- 5
% Activitati curriculare =

Probleme cu ..... probleme, prof. Pellegrini LillQL .........c.coeiiuieiiiiiiiiiie it p. 8

Gimnastica pentru corectarea posturii, prof. Laura Jurca si prof. Mihaela Socaci

............................................................................................................................... p. 11

Instruirea diferentiata si modalitati diferite de activitati de invatare, Prof. Georgeta
L= PP p. 14

................................................................................................................................ p. 19
Invatarea bazata pe proiect - proiectul interdisciplinar, Prof. Borlea Maria.................... p. 22
Arta, creatie si responsabilitate, prof. Pdtrascu Borlea Diana Ioana ...........c.c.c.ccoeeeueen.... p.- 25
Educatia religioasa a elevilor si importanta acesteia in formarea personalitatii, prof.

Y 21 o= B0 D T S p. 26
Concursul national de matematica aplicata ,Adolf Haimovici”, prof. Lorant Doina
................................................................................................................................ p- 30
Statutul Educatiei plastice in Curriculul Scolii cu filiera Vocationala Sportiva -
Identitatea disciplinei scolare, prof. Duca Ioana —CriStiNG .........ccveveveeuiniiinininiiiienenenen. p- 33
Dezvoltarea scrierii creative, prof. MoOfith ALINGL ....ocvueniieinii e p. 36

% Activitati extracurriculare =

Natura - prietena noastra, prof. inv. presc.Dragu Larisa, prof. inv. primar Poali Alina

................................................................................................................................ p. 39
Proiectul educational ,Lumea minunata a cartii” prof. inv. primar Ungurenasu Adriana
................................................................................................................................ p. 40
Impactul activitatilor curriculare si extracurriculare asupra elevilor din ciclul
primar, prof.inv. primar PAun LUuiza GADTICIA .........covuiiiiiii ittt p. 42
Din suflet, pentru suflet - activitate de voluntariat, prof. inv. primar Valea Anica
............................................................................................................................... p. 44
Dezvoltarea abilitatilor de comunicare prin lectura si creativitate, prof. drd. Dorina
o o p. 46
»,0ul pascal — de la traditie la cunoasterea stiintifica”, prof. Stan Rodica si prof. Seucea
2 oo A PR p- 49
Padurea Zamca, prof. Iurea Cdtdlina Ionela, prof. urea Gabriel ................c..ccceveveeenn.n. p. 53
Dezvoltarea creativitatii elevilor prin activitatile extracurriculare, prof. Mihaela
Feiffer, prof. CriStiana STIUGSANUL «....c.euuuinee ettt eeeaaaes p. 55
Cercul de lectura-activitate extracurriculara instructiva s§i atractiva, prof.
ParaschiveSCU-VI€JOTU ElIZQ ......co.oueuii e p. 57
VIP’s in action (Visually Impaired Persons in Actions) la Liceul cu Program Sportiv,
inspector prof. Mandache EMILIGL «......o.o.eieiei e e p. 60



Tribuna sportivului, nr.10 — Numar dedicat Simpozionului International ,,Aportul activitatilor
curriculare si extracurriculare in dezvoltarea educabilului”, 2017

Craisorii din Gurahont, prof. inv. primar Corina Tulea ..........c..ccoeveiiiiiiiiiiiiininan... p. 63
Dragobetele — ,Un Valentine’S Day”-Autentic Romanesc - Proiect educativ de
pastrare a traditiilor, prof. EnculeSct Daniela ...........cccuvuvuvuiuiuiiiinininiiiniieeiiennanananen p. 66
,invata pe copil calea pe care trebuie s-o urmeze si cand va imbatrani nu se va abate de la
ea” (Proverbele lui Solomon 22.6) prof. Cornelia FOSter ............cccoiiiiiiiiiiiiiiiiiiniiiiininenan. p. 67
Proiectele transfrontaliere — un veritabil schimb de experienta, prof. Mandache
GREOTGRE ... p. 69
Tabara de creatie ,O plimbare prin padurea narativd” — Moneasa, 2017, prof.
KUSCRAUSEIL CTISTIUQ « .o eeeeeeeie et et ettt ettt ettt e e ettt e et et e e neenes p.71
Sa jucam... teatru!, Prof. TUAOT LAUTG ... couuininiiit e eeans p.- 73
Bucuresti - Ferestre deschise catre orasul viitorului, prof. Iancu lleana ........................ p. 75
Elevii pastratori ai traditiilor, prof. Coseri Corina si prof. Glavan Rodica ....................... p.- 79
Soriceii de biblioteca, prof. Dumitrascu Gabriel@ .............cccuveviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiinnne, p. 82
Aportul activitatii extracurriculare ,PE ARIPILE POVESTILOR” in dezvoltarea
educabilului, prof. KUPGAS MO «..c.c.eueuinenininin et ettt eee e aeane p. 83
Teatrul - activitate extracurriculari, prof. Farcasitc OtliQ ........cooeveiiiiniiiiiiiiiiiiiininnannn. p- 85
Curiozitati aradene, prof. SzZobolai MIRAELA ...........c.cuvuiuiiiiiiiiiiiiiiii e p. 86
9 Mai - Ziua Europei, prof. JUNROS LOUINIG «....ueueneniii et p- 90
Lectura, o noua forma a fericirii, prof. David Dariad ROXANQ ..........cceuvuiuiieninininininennnnn. p. 91

% Despre activitatea cadrului didactic #

Unitatea scolara si activitatea manageriala, Director prof. Bogdan Lucia ....................... p. 93
Invatare si creativitatea in desfasurarea activitatilor curriculare si extracurriculare,

J 2oy B D Yo I O 12 o AP p- 96
Educatia sub aspectul activitatilor extracurriculare, prof. Mocuta — Crisan Margareta
.................................................................................................................................. p. 102
Comunicarea in activitati curriculare si extracurricula, ec. Dima Gabriela .................. p. 105
Activitatile extracurriculare in dezvoltarea educabilului, prof. Dobroica Zaharia
............................................................................................................................. p.- 107
Rolul si importanta activitatilor extracurriculare, prof. Bujor Emilic ............c.ccccceuene.... p. 109
Matematica si personalitatea elevilor, prof. Serb Elena .......ccceceveiiiiiiiiiiiiiiiniiiiiinanan.n. p. 111
Simetria, Prof. SErD ELETIGL «...cuuuu et e p- 113
Numere faimoase, prof. LOTant DOTNG «...co.uueiiueiee e e p. 114
Rolul activitatilor extrascolare in formarea si dezvoltarea elevilor, prof. Tocaciu

{770 = e Pt p. 116
Contributia educationala in dezvoltarea  elevilor, prof. Varcus  Alina-Petronela
............................................................................................................................. p. 119
Importanta educabilului, prof.inv. primar Vostinar Mihaela Florenting ........................ p. 121
Regulile si functiile comunicarii, prof. Farcas (Pamfiloiu) AngelicQ .............c.ccccevenn... p. 123
La literature francaise, prof. Sterian AQING ........ouvueueniniiiiiiei e p. 126

Informatica in mediul scolar: present si viitor e-Learning , prof. Popescu Adriana Catalina ..p. 128

= Din experienta celor de ,peste mari si tari” =

A few words about curricular activity in kindergartens in Australia, prof. Ovidiu

CATNEIU SPALATUL < .eeeeeee e ettt et ettt e ae e eenes p. 131
Become story-weavers together, by Nancy Mellorn ..........cccoviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiniaan, p. 132
The Theater Has Been the Stage for the Discourse to Happen! ~ O Teatro Aveirense foi o

palco de processo ao discurso! by Maria da Luz Nolasco Cardoso .........c.c.ccceevuiuenenn.n. p. 134

137



